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De la graine à la farine. Plus de 400 personnes ont participé, le 17 mai, au troisième rendez-vous agriculture et alimentation 
organisé par la CARA au logis de Sorlut à Cozes. Ateliers pédagogiques, découverte d’une mini ferme, dégustation de produits 
et rencontre avec des associations engagées en faveur d’une alimentation saine et locale ont animé cette journée, destinée à 
mettre en valeur les produits de notre terroir et contribuer ainsi à faire de Royan Atlantique un territoire nourricier.  
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Royan Atlantique est un territoire à vivre, à redécouvrir 
et expérimenter. Ses paysages, ses villes et villages et 
son patrimoine sont riches de leurs diversités. Ce même 
espace est bordé par l’estuaire de la Seudre, caractérisé 
par son ostréiculture, ses marais ou ses cabanes si 
typiques, et par celui de la Gironde, bordé de falaises 
calcaires, où prédominent la vigne et l’élevage. Avec la 
baie de Bonne Anse, la forêt des Combôts d’Ansoine, 
le marais de Saint-Augustin ou encore la forêt de Suzac, 
il bénéficie d’espaces naturels remarquables, préservés 
grâce à l’action du Conservatoire du littoral, dont nous 
fêtons cette année les cinquante ans. Les ambiances et 
les couleurs y changent au fil des saisons et des marées. 

Par le biais de sa politique des activités de pleine nature, la 
Communauté d’agglomération Royan Atlantique conçoit, 
aménage et entretient un vaste réseau de chemins de 
randonnées, pour rendre ce domaine accessible au plus 
grand nombre. En dix ans, la CARA s’est dotée d’une 
soixantaine de chemins de randonnée pour la marche 
à pied, le vélo loisir et tout-terrain, les promenades 
à cheval ou la course d’orientation, représentant 
1200 kilomètres de balades. Ce travail de l’ombre fait 
aujourd’hui de la CARA une intercommunalité exemplaire 
et particulièrement en pointe dans le domaine des circuits 
de randonnées. 

Chacun doit aussi pouvoir vivre dans nos villes et villages. 
C’est toute l’ambition du schéma de cohérence territoriale 
adopté par les élus, qui va redessiner notre quotidien 
pour les vingt ans à venir. C’est également le sens des 
actions menées dans le cadre du programme local de 
l’habitat, du contrat local de santé, du plan de mobilité 
simplifié ou du schéma de développement économique 
et d’innovation, qui concourent tous à faire de la CARA 
un territoire à vivre pleinement tout au long de l’année. 

Bonne lecture.

Vincent BARRAUD
Président de la Communauté

d’Agglomération Royan Atlantique
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Créé en 1978 par Bernard Decré, le Tour Voile, anciennement « Tour de 
France à la Voile », est une épreuve de course au large marquée par la 
mixité, la transmission et la formation. Elle se déroulera du 25 juin au 13 
juillet sur les littoraux de l’Atlantique et de la Manche. Les équipages seront 
composés d’au minimum quatre membres, dont au moins une femme et 
deux jeunes de moins de 26 ans. À l’initiative de la CARA et avec l’appui 
de ses partenaires (ville de Royan, Syndicat mixte portuaire estuaire 
Royan océan La Palmyre, club des Régates de Royan, Office de tourisme 
communautaire), le Tour Voile fera escale à Royan, du dimanche 29 juin au 
mardi 1er juillet. www.agglo-royan.fr/tour-voile

Le challenge Tom Besson-Gazon aura lieu sur la grande plage de Royan. 
Initié par l’inspection de l’Éducation nationale de la circonscription de 
Royan et soutenu par la CARA, cet événement sportif réunira 1000 élèves 
des écoles élémentaires, et le mercredi des jeunes des centres sociaux-
culturels, des centres de loisirs et des espaces jeunes du territoire. Les trois 
épreuves sportives (natation, vélo et course à pied) seront complétées par 
une dizaine d’ateliers qui rythmeront la journée : valeurs de l’olympisme, 
dangers de notre estuaire, initiation aux gestes de premiers secours, 
sauvetage côtier, sport santé et nutrition, égalité filles garçons dans le 
sport…

Deux journées de randonnées 
en pleine nature et sur l’eau, 
ponctuées par des animations, de 
la musique et des dégustations de 
produits locaux : depuis 1996, la 
Remontée de la Seudre anime les 
deux rives de l’estuaire le temps 
d’un week-end au cœur des marais 
et chenaux. Organisée par la CARA 
avec de nombreux partenaires 
(Communauté de communes du 
bassin de Marennes, mairies, 
associations, offices de tourisme, 
bases nautiques…), la prochaine 
édition aura lieu du vendredi 5 
au lundi 8 septembre. Pendant 
ces quatre jours, le programme 
«  Seudrement Voilier  » est 
proposé aux propriétaires de 
bateaux, pour découvrir les 
merveilles de l’estuaire. Deux 
randonnées pédestre et cyclo 
sont proposées samedi 6 
septembre au départ du stade 
du Gua, à partir de 10 heures. 
Le parcours sur les Chemins de 

la Seudre est ponctué par une 
dégustation d’huîtres, tandis qu’un 
marché et un repas fermier se 
tiendront toute la journée au village. 
Deux randonnées nautiques, 
nécessitant une bonne condition 
physique, sont également 
ouvertes au public sachant nager. 
Les kayakistes se mettront à 
l’eau samedi 6 septembre à 
13h30 au port de Chatressac, à 
Chaillevette, pour une randonnée 
de 10,8 km jusqu’à Châlons au 
Gua, avec un arrêt dégustation 
d’huîtres à Mornac-sur-Seudre. 
Dimanche 7 septembre, place aux 

embarcations sans moteur de 
toutes tailles pour la remontée de 
la Seudre, depuis l’embarcadère 
de la Grève à La Tremblade. Le 
départ sera donné à 14h30 pour 
les objets flottants non identifiés, 
à 15 heures pour les embarcations 
à rames et voiles légères et 
sera suivi à 16 heures par celui 
des voiles traditionnelles et des 
habitables. Un marché de produits 
locaux se tiendra l’après-midi sur 
le port de l’Éguille-sur-Seudre, où 
aura lieu le traditionnel repas du 
port à partir de 19 heures, animé 
par Gospalaga.

Inscriptions obligatoires du 
mardi 12 août au mardi 2 
septembre à 12 heures. Tarif  : 
8 euros par personne, gratuit 
pour les moins de 12 ans. 
Renseignements au 05 46 08 21 00 
/   rs@agglo-royan.fr. Programme 
complet sur www.royanatlantique.
fr/rs et Facebook «  Remontée de 
la Seudre ».
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AGENDA

Escale du Tour voile

Challenge Tom Besson-Gazon

Remontée de la Seudre

DU 29 JUIN AU 1er JUILLET

DU 16 AU 19 JUIN

DU 5 AU 8 SEPTEMBRE
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TOURISME

Plus de 300 visites pour découvrir le territoire

Un parcours roman entre onze églises

VISITE GUIDÉE
DE L’ABBAYE DE SABLONCEAUX 

Fondée au XIIe siècle, l’abbaye de Sablonceaux a 
connu une histoire tourmentée : de la Guerre de Cent 
Ans à la Révolution en passant par les guerres de 
Religion. L’abbaye et son église, classées Monuments 
Historiques, véritables écrins de pierres, révèlent toute 
l’histoire des siècles passés.

VISITE THÉÂTRALISÉE : L’INAUGURATION DU 
PALAIS DES CONGRÈS DE ROYAN (nouveauté)

L’inauguration du Palais des Congrès de Royan a lieu 
le 31 août 1957. Gisèle et Suzanne, deux jeunes filles 
pleines d’enthousiasme en cette période d’après-
guerre, se préparent pour ce jour mémorable. Les ac-
compagner, c’est plonger dans une époque où l’espoir 
et la créativité façonnaient l’avenir. La visite se termine 
autour du verre de l’amitié.

Afin de mettre en valeur le patrimoine, l’Office de tourisme communautaire propose 
un nouvel itinéraire reliant 11 églises romanes du territoire, des coteaux de la Gironde 
aux marais de la Seudre, avec des panneaux explicatifs 
pour enrichir l’expérience des visiteurs. Ce parcours roman 
vise à créer un maillage entre ces édifices, en mettant en 
avant leurs spécificités architecturales et historiques.

INFORMATIONS PRATIQUES
Les visites se font uniquement sur réservation (dans l’un des dix-sept bureaux d’information touristique ou en 
ligne sur www.royanatlantique.fr). Les habitants et résidents secondaires bénéficient de 50 % de réduction sur 

une sélection de visites. Programme complet sur : visites.royanatlantique.fr

L’Office de tourisme communautaire Royan 
Atlantique propose cette année plus de 300 visites 
guidées, balades commentées et expériences 
immersives. Histoire, nature, savoir-faire local… 
Chaque visite promet une plongée au cœur du 
territoire et de son patrimoine exceptionnel. Parmi 
les nouveautés  : Murder party à Saint-Georges-
de-Didonne  ; Royan, verrou de l’estuaire  ; Balade 
commentée à la découverte d’Arvert ; À la rencontre 
des villas de Saint-Palais- sur-Mer : le style Édouard 
d’Espelosin…
Tout le programme sur : visites.royanatlantique.fr
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JEUDIS MUSICAUX

Avec les Jeudis Musicaux,
la découverte du patrimoine par la musique

Depuis le 5 juin et jusqu’au 18 
septembre, les Jeudis Musicaux 
se poursuivent dans les 33 
communes de la CARA. Près 
d’une centaine de jeunes talents 
et de musiciens de renommée 
nationale ou internationale sont 
attendus au fil des concerts de 
musique de chambre donnés tout 
au long de l’été, dans les églises 
et les temples des communes. 

«  Les Jeudis Musicaux sont 
un événement qui me tient 
particulièrement à cœur et dont 
la fréquentation ne faiblit pas au 
fil des ans.  » Maire d’Étaules, 
ancien vice-président en charge 
de la culture, Vincent Barraud, le 
président de la CARA, se souvient 
des premiers concerts organisés 
en 1989 dans une dizaine 
d’églises romanes du territoire. 
« L’année 1997 reste une étape 
charnière, rappelle-t-il, quand les 
élus de la CARA ont décidé d’offrir 
un concert d’envergure à chaque 
commune de l’agglomération.  » 
Aujourd’hui, la vice-présidente en 
charge de la culture, Éliane Ciraud-
Lanoue, salue à son tour «  une 
manifestation intercommunale 
unique  », dont la programmation 
de la 37e édition «  fait la part 
belle aux artistes confirmés, mais 
aussi à la jeunesse » : avant même 

d’être lauréats ou nominés comme 
«  révélations  » aux Victoires de 
la musique classique 2025, la 
violoniste  Iris Scialom, l’altiste 
Paul Zientara ou la contrebassiste 
Lorraine Campion faisaient 
déjà partie de la programmation 
assurée par le directeur artistique 
Yann Le Calvé.  

Classique, gospel, musique 
ancienne ou jazz, la diversité 
artistique reste la marque de 
fabrique des Jeudis Musicaux. 
Avec en moyenne deux concerts 
par semaine pendant quatre mois, 
l’organisation de cette saison 
musicale relève d’un travail de 
dentellière, qui doit tenir compte 
de l’agenda parfois surchargé 
des artistes, de la spécificité de 
chaque église ou temple et de la 
volonté de se renouveler d’une 
année sur l’autre. «  C’est une 
tâche passionnante car chaque 
lieu a son espace sonore et 
scénique auquel il faut s’adapter, 
explique le directeur artistique. Par 
exemple, l’église de Médis, dont 
l’acoustique est très résonnante, 
se prête particulièrement bien 
aux instruments à cordes pincées 
ou aux voix. À l’inverse, le 
temple d’Arvert, avec sa sonorité 
plus ample, peut accueillir des 
formations plus larges. » 

Une programmation exigeante. 
Pas moins de 99 artistes vont se 
produire jusqu’au 18 septembre 
dans les églises et temples du 
pays royannais, chacune des 33 
communes de la CARA recevant un 
concert pendant cette parenthèse 
enchantée de quatre mois. Si les 
concerts ont lieu tous les jeudis, 
quelques vendredis et un mercredi 
se sont glissés dans l’agenda. 
« La marque des grands artistes, 
c’est leur capacité à émouvoir tous 
les publics, qu’ils soient amateurs 
éclairés ou simples curieux, 
souligne Yann Le Calvé. Cette 
année, nous avons mis l’accent 
sur l’international avec Alexis 
Cardenas, ce génie vénézuélien 
qui mêle le classique, le traditionnel 
et la musique latine. Il y aura aussi 
le pianiste jazz américain Jacky 
Terrasson ou l’Ensemble Janoska 
qui nous offrira une version slave 
des Quatre saisons de Vivaldi, une 
poésie nouvelle incroyable. » Avec 
enthousiasme, il égrène les noms 
qui illumineront l’édition 2025  : 
Pierre Génisson, un clarinettiste 
«  virtuose  », l’ensemble 
scandinave The Curious bards, 
«  magnifique  », et Jordi Savall 
entouré de son ensemble 
Hespèrion XXI, tout simplement 
« exceptionnel ».

La soprano Natalie Dessay, l’Ensemble Janoska, le jazz de Jacky Terrasson ou la musique ancienne de Jordi Savall figurent parmi les nombreux temps 
forts de cette 37e édition.
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Un accueil d’exception. Chaque année, des artistes 
reviennent, preuve qu’ils sont bien accueillis par la 
direction des affaires culturelles de la CARA mais 
aussi par les prestataires extérieurs. «  Une équipe 
de dix personnes est nécessaire sur chaque concert, 
fait remarquer Vincent Barraud. C’est une mécanique 
bien huilée qui ne se voit pas.  » Dans ce travail de 
l’ombre, il ne faut pas oublier l’appui des communes 
et des paroisses mais aussi les associations relais qui 
organisent les moments de convivialité très appréciés, 
où le public peut rencontrer les artistes après chaque 
concert. 

Parmi les têtes d’affiches, les Jeudis Musicaux auront 
l’honneur de recevoir pour la troisième fois Renaud 
Capuçon, le vendredi 13 juin à Saint-Georges-de-
Didonne. Autre événement, avec la venue pour la 
première fois aux Jeudis Musicaux de la soprano 
Natalie Dessay. Accompagnée par Shani Diluka 
au piano et Johnny Rasse, le chanteur d’oiseau, elle 
proposera le programme Rossignols  ! à partir du 
répertoire de Grieg, Vivaldi, Brahms, Schubert et Liszt. 
Ils seront à l’église Saint-Jean-Baptiste de Saujon, 
jeudi 28 août. Aucun doute, cette version 2025 des 
Jeudis sera à la hauteur pour séduire les spectateurs. 
Ils étaient 5 600 en 2024 avec un taux de remplissage 
de 99 %. « L’ancrage territorial est très fort, souligne 
Nathalie Giret, directrice des affaires culturelles à la 
CARA. Plus qu’un festival, c’est une saison musicale 
qui permet de découvrir et de valoriser le patrimoine 
cultuel des communes, par la musique. »

EN PRATIQUE

• �Tous les concerts ont lieu à 20 heures, à 
l’exception de trois concerts supplémentaires 
programmés à 11 heures, lors des cartes 
blanches au Trio Hélios le 31 juillet, à Mathilde 
Caldérini le 7 août et au Quatuor Voce le 14 
août.

• �La billetterie, uniquement en prévente (pas de 
vente sur place le jour du concert), est assurée 
par l’Office de tourisme communautaire dans 
les 17 bureaux d’informations touristiques et 
via le site www.royanatlantique.fr. Dans la 
limite des places disponibles, il sera possible 
d’acheter les billets jusqu’à 17 heures les soirs 
de concert et la veille jusqu’à 18 heures pour 
les trois concerts programmés à 11 heures.

• �Pour assurer les meilleures conditions 
d’accueil, l’ouverture de la billetterie sera 
échelonnée dans le temps et aura lieu 
uniquement pour les concerts du mois 
suivant : depuis le 5 juin pour les dix concerts 
du mois de juillet ; à partir du jeudi 3 juillet à 10 
heures pour les onze concerts du mois d’août 
et à partir du jeudi 7 août à 10 heures pour les 
cinq concerts du mois de septembre.

• �Tarif unique : 17 euros, gratuit pour les moins 
de seize ans. 

JEUDI 19 JUIN
• �Saint-Sulpice-de-Royan - Temple - 20h Thibaut Garcia, récital 

guitare
• �Barzan - Église - 20h Brass Dance Orchestra

JEUDI 26 JUIN
• �Chenac-Saint-Seurin-d’Uzet - Église - 20h Sélim Mazari & 

Aurélien Pascal, duo piano/violoncelle
• �Vaux-sur-Mer - Église - 20h Alexander Boldachev, récital 
harpe

JEUDI 3 JUILLET
• �Épargnes - Église - 20h Trio Cavalcade avec Mathias Duplessy
• �Les Mathes – La Palmyre - Église - 20h Vanessa Wagner, 

récital piano

JEUDI 10 JUILLET
• �Arces-sur-Gironde - Église - 20h Trio à cordes Goldberg
• �Breuillet - Église - 20h Or Notes Brass

JEUDI 17 JUILLET
• �Saint-Romain-de-Benet - Église - 20h The Curious Bards
• �Étaules - Église - 20h Pierre Génisson & Frank Braley, duo 

clarinette/piano

JEUDI 24 JUILLET
• �Talmont-sur-Gironde - Église - 20h Iris Scialom & Alexandra 
Bidi, duo violon/harpe

• �Brie-sous-Mortagne - Église - 20h Trio d’anches avec Yan 
Maratka

JEUDI 31 JUILLET Carte blanche au Trio Hélios
• �Le Chay - Église - 11h Trio Hélios
• �La Tremblade - Temple - 20h Trio Hélios & Antoine Duléry

VENDREDI 1er AOÛT
• �Semussac - Église - 20h Jacky Terrasson, récital piano jazz

JEUDI 7 AOÛT Carte blanche à Mathilde Caldérini
• �Boutenac-Touvent - Église - 11h En duo flûte/guitare avec 

Gaëlle Solal
• �L’Éguille-sur-Seudre - Église - 20h En quintette avec le 

Quatuor Citadelles

VENDREDI 8 AOÛT
• �Floirac - Église - 20h RT Jouaville « 100 ans de jazz »

MERCREDI 13 AOÛT 
• �Grézac - Église - 20h Aurore Voilqué Quartet

JEUDI 14 AOÛT Carte blanche au Quatuor Voce
• �Mornac-sur-Seudre - Église - 11h En quatuor
• �Mortagne-sur-Gironde - Église - 20h En quintette avec Jean-

Baptiste Henry, bandonéon

JEUDI 21 AOÛT
• �Corme-Écluse - Église - 20h Raphaël Feuillâtre, récital guitare
• �Royan - Pontaillac - Église - 20h Ensemble Janoska

JEUDI 28 AOÛT
• �Saujon - Église - 20h Trio piano/chants avec Natalie Dessay
• �Arvert - Temple - 20h Quatuor Fidelio & ses invités

JEUDI 4 SEPTEMBRE
• �Sablonceaux - Abbaye - 20h Les Itinérantes, Trio vocal a 

cappella
• �Chaillevette - Temple - 20h Trio Pantoum

JEUDI 11 SEPTEMBRE
• �Saint-Augustin - Église - 20h Antoine Boyer & Yeore Kim, duo 

guitare/harmonica
• �Cozes - Église - 20h « Gospel celebration », Jean-Marc Reyno 

& Friends

JEUDI 18 SEPTEMBRE Clôture
• �Saint-Palais-sur-Mer - Église - 20h Hespèrion XXI avec Jordi 

Savall

PROGRAMME COMPLET À RETROUVER SUR
www.agglo-royan.fr
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En période estivale, la surveillance 
des zones de baignade est 
assurée dans sept communes 
balnéaires par la Communauté 
d’agglomération Royan Atlantique. 
L’intercommunalité consacre 
chaque année 2,3 millions d’euros 
pour veiller à la sécurité des 
baigneurs, en finançant l’armement 
de vingt-deux postes de secours 
et le recrutement de 160 nageurs-
sauveteurs.  Formés par la Société 
nationale de sauvetage en mer 
(SNSM), ils seront présents chaque 
jour au bord des plages. 

Les périodes et les horaires de 
surveillance vont évoluer cet été 
pour mieux répondre aux attentes 
du public sur les ailes de saison. 

Du 2 juillet au 31 août, les 
22 postes de secours seront 
ouverts de 11 heures à 19 
heures.  Onze postes de secours 
bénéficieront d’une période 
élargie de surveillance, du 21 
juin au 7 septembre inclus, à 
Meschers-sur-Gironde (plage 
des Nonnes), Saint-Georges-de-
Didonne (Central), Royan (Le 
Mirado, Le Chay, Pontaillac), Vaux-
sur-Mer (Nauzan), Saint-Palais-
sur-Mer (Saint-Palais centre, La 

Grande Côte), Les Mathes (Les 
Pins de Cordouan, Le Clapet) et 
La Tremblade (La Bouverie). Du 
21 juin au 30 juin, et du 1er au 7 
septembre, la surveillance des 

zones de baignade y sera assurée 
tous les après-midis, de 13h30 à 
18h30. Ces mêmes onze postes 
seront ouverts le 1er juillet de 11 
heures à 19 heures.
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SURVEILLANCE ZONES DE BAIGNADE

Des plages bien surveillées

Toutes les informations relatives à la surveillance des zones de baignade (lieux, horaires, règles de sécurité 
et réglementation des plages, météo, horaires des marées…) sont disponibles en ligne sur https://plages.
agglo-royan.fr/

Ligne 5

Ligne 2

Ligne 10

Ligne 15

Ligne 20

Ligne 25

Ligne 35

Ligne 40

Ligne 50

Ligne 30

Plage
de la CèpePlage

du Galon d'or
Plage

de l'embellie

Plage du phare de la Coubre

Plage de la Bouverie

Plage de la Pointe Espagnole

Plage des Combots

Plage du Petit Poucet

Plage du Bureau

Plage de Nauzan

Plage de Pontaillac

Plage du Pigeonnier

Plage du Chay

Plage de Foncillon

Plage de la Conche Nord

Plage de la Conche Sud

Plage de Vallières

Plage des Pins de Cordouan

Plage de La Palmyre
(Le Clapet)

Plage de Suzac

Plage des Vergnes

Plage des Nonnes

Plage du Mirado
Plage du Lido

Plage des Yuccas

LA
PALMYRE

Maumusson

LES
MATHES

ARVERT

LA
  TREMBLADE

RONCE-
LES-BAINS

Fôret dominante
Saint-Trojan

ÉTAULES

CHAILLEVETTE

BREUILLET
SAINT-SULPICE-

DE-ROYAN

VAUX-SUR-
MER

SAINT-PALAIS-
SUR-MER

ROYAN

SAINT-GEORGES-
DE-DIDONNE

MÉDIS

SAINT-AUGUSTIN

MORNAC-
SUR-SEUDRE

MESCHERS-
SUR-GIRONDE

LA
PALMYRE

LES
MATHES

ARVERT

LA
  TREMBLADE

RONCE-
LES-BAINS

ÉTAULES

CHAILLEVETTE

BREUILLET
SAINT-SULPICE-

DE-ROYAN

VAUX-SUR-
MER

SAINT-PALAIS-
SUR-MER

ROYAN

SAINT-GEORGES-
DE-DIDONNE

MÉDIS

SAINT-AUGUSTIN

MORNAC-
SUR-SEUDRE

MESCHERS-
SUR-GIRONDE

Bonne
Anse

Estuaire de la ironde

Seudre
Mer

des Pertuits

RAPPEL : en dehors des zones et des périodes de surveillance :
baignade non surveillée, aux risques et périls.

swimming at your own risk out of supervised areas and defined periods.

22 BAIGNADES
AMÉNAGÉES

22 SUPERVISED AREAS
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Construite en 1995 et dotée 
d’espaces ludiques, la piscine de 
la Lande à Saujon accueille en 
moyenne plus de 80 000 visiteurs 
par an. Dans une délibération 
adoptée le 27 mai 2024, les élus 
communautaires ont fait le choix 
de transférer cet équipement à 
l’intercommunalité dès le 1er juillet 
2025, afin de le faire entrer « dans 

le même dispositif de gestion » que 
les trois équipements neufs dont la 
construction est prévue à Royan, 
Étaules et Cozes. Les élus ont en 
effet voulu adopter un mode de 
gestion uniforme pour l’ensemble 
des quatre équipements du 
« plan piscine »  : ils feront l’objet 
d’une procédure de concession 
de service public unique «  afin 

de s’assurer d’une meilleure 
répartition de la fréquentation, 
d’une mutualisation des moyens 
mis en œuvre, d’une politique 
tarifaire homogène et d’une offre 
de service adaptée à tous les 
types d’usagers ». 

L’équipement sera transféré à 
la CARA le 1er juillet 2025 après 
dissolution du syndicat mixte qui en 
assurait jusqu’à présent la gestion 
pour le compte de dix communes 
du bassin de vie de Saujon. 
Les travaux de réhabilitation y 
seront réalisés dès que l’un des 
complexes aquatiques neufs aura 
été construit.

( 9    )( 8    )

ÉQUIPEMENTS SPORTIFS

La piscine de Saujon transférée le 1er juillet à l’intercommunalité

UNE PISCINE FAMILIALE OUVERTE TOUTE L’ANNÉE
La piscine de la Lande est la seule piscine familiale publique couverte du pays royannais, celle de Royan, 
avec une profondeur uniforme de 2,20m, ne permettant pas d’y accueillir tous les publics. Son bassin intérieur, 
long de 25 mètres, dispose d’une profondeur progressive de 0,80 à 1,80 mètre et d’une pataugeoire. En été, 
la baie vitrée de la piscine s’ouvre sur les deux bassins extérieurs, dont un avec toboggan, d’une profondeur 
maximale d’un mètre. L’espace aquatique de la Lande propose des leçons de natation, de la gym aquatique, 
de l’aquatraining, du vélo aquatique et des séances adaptées aux personnes en situation de handicap avec un 
matériel dédié (fauteuil élévateur). Des créneaux de nage en couloirs sont proposés sur réservation à tous les 
publics. 
Ouverture le lundi et jeudi de 10h30 à 12h et de 17h à 19h. Le mardi de 10h30 à 13h30 et de 17h à 19h. Le 
mercredi de 14h30 à 17h30. Le vendredi de 17h à 19h. Le samedi de 14h à 17h30. Le dimanche de 10h30 à 
12h30. L’espace aquatique est fermé les jours fériés, excepté les 14 juillet et 15 août.
Tarifs : Tarif adulte (prix unitaire) à 4 € ; forfait de 10 entrées à 36 €. Personne en situation de handicap (sur 
justificatif) à 2,70 € - forfait de 10 entrées à 22 €. Étudiant (sur justificatif) à 2,70 € - forfait de 10 entrées à 22 €. 
Enfant de moins de 5 ans : gratuit. Enfant de moins de 16 ans : 2,30 € l’entrée - forfait de 10 entrées à 20 €. 

Avec sa profondeur progressive de 0,80 à 1,80 m et son toit rétractable, la piscine de Saujon permet d’accueillir tous les publics, pour faire du sport ou 
s’amuser en famille.
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Par une délibération de principe, les élus communautaires ont 
approuvé le 12 juillet 2024 le plan piscines de la CARA, en gestation 
depuis près de dix ans. Ce projet d’ampleur prévoit l’implantation 
d’équipements aquatiques dans chaque bassin de vie du territoire, 
avec la construction de trois piscines à Royan, Étaules et Cozes et 
la réhabilitation de la piscine de Saujon, transférée dès le 1er juillet à 
l’intercommunalité. 
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SCHÉMA CYCLABLE

La Vélodyssée retrouve son lustre à Pontaillac

Les trois parkings des Combots réhabilités

Au mois d’avril, des travaux ont été réalisés au square 
Mado-Maurin et sur l’esplanade de Pontaillac, à Royan, 
pour y créer une piste cyclable et un cheminement 
piéton en lieu et place d’un espace partagé beaucoup 
plus étroit. Grâce à ces aménagements, les cyclistes 
disposent désormais d’une piste cyclable ininterrompue 
sur 6 km, depuis le centre de Saint-Palais-sur-Mer 
jusqu’à la plage du Chay à Royan, sur l’un des itinéraires 
les plus fréquentés du territoire. Celle-ci fait en effet 
partie du tracé de la Vélodyssée (tronçon 13), la partie 

française de la véloroute européenne « Atlantic Coast 
Route  » (EuroVélo 1). Le trafic y est très important, 
jusqu’à 300 vélos par heure et 3000 vélos par jour en 
période estivale. Doté d’un budget de 70 000 euros, les 
travaux ont été financés et 
dirigés par la CARA, avec 
la participation financière 
de la Région Nouvelle-
Aquitaine et de la mairie 
de Royan.

La CARA et l’Office national des forêts ont poursuivi 
au printemps l’amélioration du stationnement et des 
accès aux trois parkings desservant les plages très 
fréquentées de la Grande côte à Saint-Palais-sur-Mer 
(Lède, Flandre et Combôts). Sur le site protégé de la forêt 
des Combôts d’Ansoine, propriété du Conservatoire du 
littoral, près de 1700 pieux de bouclage ont été plantés 
pour préserver la végétation et limiter la pénétration des 
véhicules en forêt. Des nouveaux portiques d’accès 
ont également été installés sur les parkings Flandre et 
Combôts, où l’élargissement de la chaussée a permis 

de créer une entrée dédiée aux véhicules de secours 
et de service. En 2024, 1400 places de stationnement 
et 3 hectares de parking avaient déjà été réhabilités 
lors d’une première phase du chantier. La CARA a 
assuré le co-financement avec le Conservatoire du 
littoral et la région Nouvelle-Aquitaine, ainsi que la 
maîtrise d’ouvrage de ces travaux, dotés d’un budget 
de 208 000 euros.
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MOBILITÉ

 La CARA a créé en 2020 un atelier vélo mobile, 
destiné à promouvoir la pratique cyclable sur 
l’ensemble du territoire, en encourageant 
l’utilisation du vélo pour les trajets quotidiens. 
Animé par le technicien mobilité de la CARA, ce 
stand itinérant permet d’informer et de rendre 
de multiples services gratuits aux usagers. 
Disposant d’un équipement complet, l’atelier 
mobile permet tout d’abord de maintenir son 
vélo en bon état. Il apporte également des 
conseils sur les règles de sécurité et la pratique 
des trajets en ville pour une bonne utilisation 
de son vélo. Les randonneurs y trouveront 
des informations sur toutes les infrastructures 
cyclables, les services existants et les initiatives 
locales. À la faveur d’une pause conviviale, 
ils pourront en outre partager expériences et 
suggestions afin d’améliorer la vie des cyclistes 
dans chaque commune. L’atelier vélo mobile et 
son stand de promotion poursuivront cet été les 
permanences dans les communes de la CARA 
avec l’appui des bénévoles de l’association 
Vélo Pays Royannais. Les interventions auront 
lieu sur les pistes cyclables et les lieux très 
fréquentés, tous les mardis et jeudis (sauf 
jours fériés), de 10 heures à 17h30, selon le 
calendrier suivant :

n �Jeudi 19 juin à Royan, promenade Pierre Dugua de Mons

n �Mardi 24 juin à Saint-Georges-de-Didonne, Grande plage (près du Créa)

n �Jeudi 26 juin à Saujon, Quai Jules Dufaure ou place de l’Église 

n �Mardi 1er juillet à Vaux-sur-Mer, plage de Saint-Sordelin

n �Jeudi 3 juillet à Mortagne-sur-Gironde, sur le port 

n �Mardi 8 juillet à Mornac-sur-Seudre, sur le port

n �Jeudi 10 juillet à Saujon, Quai Jules Dufaure ou place de l’Église 

n �Mardi 15 juillet à Talmont-sur-Gironde, sur le grand parking

n �Jeudi 17 juillet aux Mathes, sur le parking du Club Med

n �Mardi 22 juillet à Meschers-sur-Gironde, à la mairie le matin, au port l’après-midi

n �Jeudi 24 juillet à Saint-Palais-sur-Mer, place de l’Océan

n �Mardi 29 juillet à La Tremblade, sur le parking du Vieux Phare

n �Jeudi 31 juillet à Saint-Georges-de-Didonne, Grande plage (près du Créa)

n �Mardi 5 août à Royan, plage du Chay

n �Jeudi 7 août à Vaux-sur-Mer, plage de Nauzan

n �Mardi 12 août à Mortagne-sur-Gironde, sur le port 

n �Jeudi 14 août à Mornac-sur-Seudre, sur le port 

n �Mardi 19 août à Talmont-sur-Gironde, sur le grand parking

n �Jeudi 21 août aux Mathes, sur le parking du Club Med 

n �Mardi 26 août à Meschers-sur-Gironde, à la mairie le matin, au port l’après-midi 

n �Jeudi 28 août à Saint-Palais-sur-Mer, place de l’Océan

Un atelier mobile au service des cyclistes
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CINQ NOUVELLES STATIONS DE LOCATION DE VÉLOS À ASSISTANCE ÉLECTRIQUE
La CARA a participé en 2023 à la création sur son territoire de huit stations de location de vélos à assistance 
électrique Modalis, deux à Saujon et six à Royan (gare, lycées Cordouan et de l’Atlantique, marché central, port 
et Pontaillac). L’expérience s’est révélée concluante, le parc de quarante vélos ayant totalisé 27 000 voyages 
en dix-huit mois. Les élus de la CARA ont validé le 21 février la pérennisation et l’accroissement de cette offre, 
avec la création de cinq nouvelles stations de location disposant de vingt-cinq vélos supplémentaires pour un 
investissement de 145 000 euros sur deux ans. Tarifs et renseignements sur www.velomodalis.fr

Toutes les actualités vélo et mobilités actives sont consultables sur Facebook : Mobilité 
Royan Atlantique : www.facebook.com/mobiliteroyanatlantique17

Fonds Européen Agricole pour le Développement Rural :
L’Europe investit dans les zones rurales.
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Un premier composteur collectif de quartier installé à Meschers

Le restaurant scolaire de Saint-Georges-de-Didonne se dote de composteurs

 Tri à la source des biodéchets : des solutions pour les professionnels

PRÉVENTION DES DÉCHETS

À la demande de treize foyers 
volontaires, une cellule de 
compostage collectif sera 
installée cet été allée du stade à 
Meschers-sur-Gironde.

La distribution de 20  000 
composteurs individuels se 
poursuit sur le territoire de la CARA. 
Le déploiement de composteurs 
collectifs pour les habitants ne 
disposant pas d’un jardin ou 
résidant dans des logements 
collectifs est également étudié au 
cas par cas. 

Au cours de l’été 2024, un site 
de compostage mutualisé a ainsi 
été installé au village Club du 
soleil de La Tremblade, pour les 
restaurateurs ou hôteliers situés à 
moins de 2 kilomètres. À Meschers-
sur-Gironde, la demande est venue 
d’un collectif d’habitants résidant 
à proximité du stade. À l’initiative 

du projet, Bruno Rivière a contacté 
la CARA et les services de la 
mairie. Avec deux de ses voisins, 
il a ensuite suivi une formation 
sur le compostage pour devenir 
coordinateur référent et assurer la 
liaison entre les différents acteurs 
(CARA, mairie, habitants…). 

Une charte définissant les 
responsabilités de chacun, a été 
signée le 7 avril à la mairie de 
Meschers, en présence de Pascal 
Banette, premier adjoint, des 
foyers volontaires, des services 
techniques de la commune et des 
agents de la CARA.

Afin de répondre aux enjeux 
réglementaires de la loi Anti-
gaspillage pour une économie 
circulaire (AGEC) et de la loi 
Egalim, la CARA a proposé 
d’accompagner les restaurants 
scolaires dans leur lutte contre 
le gaspillage alimentaire. Dans 
la continuité de cette démarche, 
menée avec une vingtaine de chefs 
de septembre 2022 à juin 2024, il 

leur a également été proposé de 
s’équiper en composteurs. Après 
avoir été sollicitée par la cheffe 
du restaurant scolaire de Saint-
Georges-de-Didonne, Stéphanie 
Delcroix, le service prévention 
et valorisation des déchets de la 
CARA a installé des composteurs 
sur le site, le 20 mars, avec le 
soutien et l’aide des services 
techniques de la ville.

Depuis le mois de janvier, la CARA organise des 
ateliers d’échanges pour les professionnels de la 
restauration, les campings et les hôteliers, afin de 
les aider à trouver des solutions pour répondre à une 
obligation règlementaire  : celle du tri à la source de 
leurs biodéchets.  Le 19 mai, un rendez-vous a eu lieu 
avec tous les prestataires proposant ce service sur 
le territoire. Cette démarche de concertation autour 
de la matière organique à destination des acteurs 
économiques est menée dans le cadre de l’appel 
à projet Resona de l’Agence de l’environnement et 
de la maîtrise de l’énergie (Ademe), dont le service 
valorisation et prévention des déchets de la CARA est 
lauréat. 

( 13    )
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Le poste de refoulement de Nauzan transformé en œuvre d’art

 Travaux de rénovation : se prémunir contre les fraudes

( 13    )

Le démarchage dans le secteur de la rénovation 
énergétique est strictement interdit. Malgré cela, il est 
encore beaucoup pratiqué par certaines entreprises. 
Il est toujours préférable d’être à l’origine de la prise 
de contact et de faire venir des entreprises locales 
référencées dans l’annuaire «  reconnu garant de 
l’environnement » (RGE). Voici quelques conseils afin 
de se prémunir contre les fraudes éventuelles : 

1. �Il existe trois types de démarchages frauduleux. 
Le démarchage téléphonique est interdit par la loi. 
Les services publics ne démarchent jamais. En 
aucun cas une entreprise ne peut se revendiquer 
de l’Anah, de France Rénov’ ou d’un organisme 
public pour démarcher. Sur internet, il ne faut 
pas laisser ses coordonnées personnelles et ses 
identifiants fiscaux sur les sites de rénovation. 
Avec ces informations, un tiers malveillant pourrait 
demander des aides d’État à la place du particulier. 
À domicile, il est recommandé de ne rien signer lors 
de la première visite.

2. �Les fraudes les plus fréquentes concernent 
des devis et des factures non conformes ou 
incompréhensibles, des crédits cachés, des labels 
«  RGE  » mensongers ou des manquements à la 
législation des droits.

3. �Pour se protéger des arnaques, il est conseillé 
de se méfier des simulateurs d’aides sur internet, 
de prendre le temps de comparer plusieurs devis, 
de ne jamais communiquer ses coordonnées 
bancaires ou fiscales, de faire attention aux offres 
trop alléchantes et de veiller à ce que le délai de 
rétractation de quatorze jours soit mentionné sur 
les documents. Avant de signer la réception des 
travaux, il faut vérifier que les équipements installés 
correspondent bien au devis.

À la faveur d’un partenariat entre la ville de Vaux-sur-
Mer et la CARA, une immense fresque de 16 mètres de 
long sur 3 mètres de haut a été réalisée sur le poste 
de refoulement de Nauzan par l’artiste de Street Art 

poitevin Syrk. Intitulée «  Entre terre et mer  », Syrk 
y poursuit son inventaire animalier agrémenté de 
références vernaculaires, florales et patrimoniales 
(Phare de Corduan et Tour de l’Hôtel de ville de Vaux).

ASSAINISSEMENT

HABITAT / ÉNERGIE

En cas de doute à n’importe quel moment du projet, les particuliers sont invités à contacter les conseillers de la 
plateforme de rénovation de l’habitat Cara Rénov’ : Tél. : 05 46 22 19 36 / cararenov@agglo-royan.fr Gratuite, 
accessible en ligne et sur rendez-vous, Cara Rénov’ accompagne les propriétaires dans leurs projets de 
rénovation énergétique, de maintien à domicile et de lutte contre la précarité énergétique et l’habitat insalubre. 
Accueil téléphonique tous les jours sauf le mercredi de 9h à 12h30 et de 14 heures à 17 heures. Conseils 
personnalisés sur rendez-vous uniquement les lundi et jeudi.  www.agglo-royan.fr/cara-renov
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Le SCoT redessine notre quotidien pour les vingt ans à venir

AMÉNAGEMENT

Les élus communautaires ont adopté, le 18 
décembre 2024, le nouveau schéma de cohérence 
territoriale (SCoT). Ce document d’urbanisme cadre 
est désormais en vigueur, remplaçant le premier 
SCoT approuvé en 2007.

Lancée en 2016, la révision du schéma de 
cohérence territoriale (SCoT) n’a pas été un long 
fleuve tranquille. L’adoption du nouveau SCoT par 
le conseil communautaire, le 18 décembre, marque 
l’aboutissement d’une forte mobilisation des élus 
locaux sur plusieurs mandats, mais aussi d’une 
organisation technique coordonnée en régie (animation 
et rédaction) et appuyée par des prestataires extérieurs 
spécialisés. Elle résulte d’un dialogue renforcé avec 
les partenaires institutionnels et les membres de la 
société civile (habitants, acteurs économiques et 
associatifs…). Près d’une centaine de réunions ont 
été menées, que ce soit avec les élus, les partenaires 
publics associés, les exploitants agricoles, les 
associations environnementales ou le grand public. De 
nombreux articles dans Cara’mag et la presse locale, 
deux expositions évolutives dans le hall de la CARA, 
une page internet dédiée ou une adresse électronique 
spécifique ont également facilité l’implication de 
chacun, engagée et soutenue au fil des années. 
« Cette démarche participative a permis d’améliorer le 
projet en le nourrissant des avis formulés, et d’aboutir 
au document final malgré les incertitudes juridiques 

liées aux évolutions réglementaires  », relève Patrick 
Marengo, vice-président de la CARA en charge du 
SCoT. 

Ce projet équilibré et solidaire, partagé par les 33 
communes pour les vingt ans à venir, servira de 
cadre de référence : « C’est notre feuille de route pour 
gérer l’attractivité de notre territoire, en accord avec 
ses capacités d’accueil, pour valoriser durablement 
son économie et ses potentiels de développement, 
le tout en respectant ses richesses ou contraintes 
environnementales, résume Patrick Marengo. Le SCoT 
répond à deux ambitions  : rajeunir le territoire en le 
faisant vivre toute l’année, et faire rimer sobriété avec 
qualité du cadre de vie.  » Ces ambitions sont le fil 
rouge du SCoT, déclinées dans l’ensemble des pièces 
de ce document de planification. Ainsi, elles découlent 
du diagnostic du territoire (pièce 1), sont les piliers 
des trois grands objectifs du projet d’aménagement et 
de développement durables (PADD - pièce 2) et sont 
traduites dans le document d’orientation et d’objectifs 
(DOO - pièce 3) par des préconisations ou des actions. 
L’adoption de la révision du SCoT n’est pas une 
fin en soi. La CARA va devoir le faire vivre de façon 
à ce qu’il joue pleinement son rôle d’articulation des 
politiques locales d’aménagement. Sa mise en œuvre 
sera facilitée par la mise en cohérence des documents 
d’urbanisme communaux que la CARA accompagnera. 
Un premier bilan sera fait d’ici six ans.

POUR EN SAVOIR PLUS ET CONSULTER LE SCoT
-  plaquette détachable au centre du magazine
-  site Internet de la CARA : www.agglo-royan.fr/scot et www.geoportail-urbanisme.gouv.fr
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Un terrain d’aventures naturelles
ENTRE SEUDRE ET GIRONDE

Depuis plus de dix ans, la 
Communauté d’Agglomération 
Royan Atlantique développe un 
réseau cohérent et ambitieux 
de sentiers pour la randonnée 
pédestre, le vélo, le VTT, l’équitation 
et la course d’orientation. Avec 
1200 kilomètres d’itinéraires 
balisés pour toutes les pratiques 
de plein air, Royan Atlantique 
transforme ainsi peu à peu son 
image balnéaire pour apparaître 
comme un territoire riche de 
paysages variés et aménagé pour 
vivre la nature à pied, à vélo ou à 
cheval, en toutes saisons.

Ce travail de l’ombre est mené tout 
au long de l’année par les agents 
du service espaces et activités 
de pleine nature de la CARA, 
chargés de créer, entretenir et 
valoriser les circuits de randonnée. 
Avec une nouvelle proposition de 

« Détours sur l’eau » initiée par la 
CARA et portée par les acteurs 
du nautisme, la randonnée se 
poursuit également sur la Seudre 
ou en mer, pour s’initier à différents 
supports nautiques accessibles au 
plus grand nombre. 

Portée par l’intercommunalité, ce 
modèle d’aménagement durable et 
mutualisé entre les communes offre 
aux habitants et aux visiteurs de 
multiples opportunités de découvrir 
et d’apprécier les richesses 
naturelles et patrimoniales de 
Royan Atlantique. «  Au-delà 
de la promotion touristique, les 
itinéraires de randonnée favorisent 
les activités sportives et la mobilité 
douce ainsi que la préservation 
des espaces naturels, souligne 
Marie Bascle, vice-présidente en 
charge des activités nautiques 
et de pleine nature. Ils renforcent 

l’identité du territoire, contribuent 
à son attractivité mais aussi à 
l’implication des habitants et des 
associations locales. »

Les pages qui suivent présentent 
le travail réalisé depuis 2012 pour 
doter les communes de la CARA 
d’une soixantaine de chemins de 
randonnée, ainsi que les dernières 
nouveautés à découvrir en 
cheminant sur les pistes cyclables, 
les sentiers équestres, les chemins 
forestiers, au cœur des bourgs ou 
sur les rives du littoral.
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Les architectes de la randonnée

Les circuits de randonnée vélo traversent 
souvent plusieurs communes. C’est pourquoi leur 
développement et leur gestion ont été confiés dès 
1998 à l’intercommunalité, pour assurer une gestion 
cohérente des sentiers tout en mutualisant les moyens 
humains et financiers pour les baliser et les entretenir. 

Les premiers itinéraires traversant plusieurs communes 
n’ont toutefois vu le jour que progressivement, après 
l’adoption en 2006 du plan communautaire des pistes 
et itinéraires cyclables. Le recrutement en 2012 d’un 
chargé de mission pour les activités de pleine nature 
va donner un nouvel élan à la structuration d’un 
réseau intercommunal, avec la création de « barreaux 
cyclables  » entre les communes et entre les deux 
estuaires du territoire, la Seudre et la Gironde. À partir 
de 2013, la CARA entreprend également le balisage 
des itinéraires ainsi que la réalisation d’aménagements 
en site propre, comme la création du chemin de 
Royan, au nord-ouest de la forêt de la Coubre, qui 
a permis d’ouvrir un axe cyclable de 15 kilomètres 
entre La Tremblade et la Palmyre. Plus récemment, la 
jonction entre Chaillevette et Les Mathes a été réalisée. 
En partenariat avec le Département, l’Eurovéloroute 
Vélodyssée©, l’itinéraire national Le Canal des deux 
Mers à vélo© et le réseau des Chemins de la Seudre 
ont également été développés.

La création, depuis 2015, de sept sites permanents 
dédiés à la course d’orientation, équipés chacun d’une 
quarantaine de bornes de poinçonnage, est également 
à mettre à l’actif du service en partenariat avec le Comité 
départemental de course d’orientation, tout comme 
la création des sentiers Détours (marque déposée 

propriété de 
la CARA) avec 
27 parcours 
p é d e s t r e s 
au cœur des 
bourgs et 
centres villes, 
invitant à la 
flânerie sur 2 à 
8 kilomètres.

En dix ans, la CARA s’est dotée d’une soixantaine 
de circuits pour la marche à pied, le vélo loisir 
et tout-terrain, les promenades à cheval ou la 
course d’orientation. Cet impressionnant réseau 
intercommunal de près de 1200 km est matérialisé 
sur le terrain par plus de 8 500 balises. Il a été conçu 
et aménagé par les agents du service espaces 
et activités de pleine nature de la CARA, qui en 
assurent la maintenance. Ce sont également eux 
qui se chargent, en lien avec l’Office de tourisme 
communautaire, de la création des données 
numériques et cartographiques de tous les 
sentiers de randonnée présents sur le territoire 
afin de les diffuser sur plusieurs supports (internet, 
applications mobiles et réseaux sociaux).
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ESPACES ET ACTIVITÉS DE PLEINE NATURE

Près de 8 500 points de balisage cartographiés et mis en ligne

Préparer ses sorties avec les guides de la CARA

Depuis 2019, un travail 
complet de refonte de tout 
le réseau destiné au vélo 
tout terrain (VTT) a par 
ailleurs été réalisé. Pour bien 
distinguer cette pratique 
de l’offre vélo loisir, le VTT 
a été repositionné sur une 
approche plus sportive, en 
privilégiant les chemins de 
terre sur des parcours de 25 
à 30 km. À ce jour, 350 km 
de réseau sont disponibles 
représentant les différents 
niveaux de pratiques. Inexistant il y a encore quelques 
années, un réseau de randonnées dédié à l’équitation 
de loisir a enfin vu le jour sur le territoire de la CARA, 
pour deux grands types de pratiques : quatre boucles 
dans les forêts de la Coubre et des Combots (80 km 
de réseau balisés et aménagés pour la randonnée) 
et l’itinérance à cheval sur la Route Européenne 
d’Artagnan. Cet itinéraire historique entièrement balisé 

permet un voyage de trois 
jours à cheval depuis Floirac 
jusqu’à Sablonceaux sur 
près de 88 km.

De la forêt de la Coubre 
aux coteaux de Gironde, de 
l’abbaye de Sablonceaux 
au centre-ville de Royan, la 
CARA dispose aujourd’hui 
d’un réseau dense et 
cohérent de 1200 kilomètres 
de balades dans une 
grande variété de paysages 

et d’ambiances, entre les deux estuaires de la Gironde 
et de la Seudre. Tous ces aménagements permettent 
de pratiquer en toute saison cinq disciplines au grand 
air et en pleine nature : le vélo loisir, le vélo tout terrain, 
la randonnée pédestre, la randonnée équestre et la 
course d’orientation. Une façon de positionner le pays 
royannais comme un territoire « actif », en rupture avec 
la traditionnelle image de villégiature balnéaire.

Chaque année, la CARA édite des cartes, guides thématiques et carnets de découverte pour présenter l’offre 
de loisirs et les circuits de randonnée. Ces guides sont disponibles à l’accueil de la CARA, dans les bureaux 
d’information touristique, en mairie, chez les partenaires socio professionnels et sur www.agglo-royan.fr.

Au sein du service espaces 
et activités de pleine nature, 
trois agents assurent tout au 
long de l’année la réalisation, la 
maintenance et la géolocalisation 
des 8 500 points de balisage, 
indispensable système de 
signalisation pour matérialiser 
les parcours, rendre fiable leur 
suivi et guider tous ceux qui 
les empruntent. Sur le terrain, 
le travail consiste à poser les 
balises et géo-localiser toutes les 
marques directionnelles à partir 

desquelles est ensuite réalisée une 
cartographie précise des tracés et 
de toutes les données numériques 
(données gpx, kmz) utilisées par 
les applications de balades et 
randonnées. Ces données sont 
intégrées au système d’information 
géographique, mises à jour 
quotidiennement et mises en ligne 
sur différents sites et applications 
de balades et randonnées. Entre 
l’aménagement, la maintenance 
et l’exploitation des données, ce 
travail de l’ombre fait de la CARA 

une intercommunalité exemplaire 
et particulièrement en pointe 
dans le domaine des circuits de 
randonnées.

À
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Les circuits
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www.agglo-royan.fr
UNE ÉDITION DE LA COMMUNAUTÉ D’AGGLOMÉRATION ROYAN ATLANTIQUE

CIRCUIT

Route & VTC

www.agglo-royan.fr
UNE ÉDITION DE LA COMMUNAUTÉ D’AGGLOMÉRATION ROYAN ATLANTIQUE

CARNET DE VOYAGE
RÉCIT D’UN SÉJOUR À VÉLO
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DOSSIER

 Circuits Détours : « Une invitation à ressentir et à flâner »

Entre bourg, marais et forêt, 
le nouveau circuit Détours de 
Saint-Augustin offre 7,8 km de 
randonnée-découverte. 

«  Chaque détour vaut le détour  ! 
Nous vous invitons à regarder, 
ressentir, flâner, admirer.  » 
Gwenaëlle Prost, la maire de Saint-
Augustin a su trouver les mots 
justes quand elle a inauguré le 
25 mai le nouveau circuit Détours 
de la commune. Aussitôt le ruban 
coupé, les nombreux participants 
ont pu commencer le parcours de 
7,8 km qu’élus de la commune et 
agents de la CARA ont passé un 
an à imaginer et mettre en œuvre. 
«  Avec ce périple, les visiteurs 
peuvent découvrir à la fois le 
patrimoine bâti de la commune, le 
marais et la forêt qui font l’identité 
de Saint-Augustin », indique Pierre 
Bernard-Barthes, adjoint à la 
maire et qui a porté le projet. Au 
départ de la mairie, une boucle 
permet de se rendre au temple 
protestant qui jouxte une des 
fiertés de la commune  : le gisant. 
Représentation du jeune soldat 
Élie Lecler, natif de Saint-Augustin 
et qui trouva la mort en 1871 durant 
la guerre franco-prussienne, la 
sculpture en marbre blanc du 
saujonnais Malterre a été restaurée 
au début des années 2000 par les 
élèves tailleurs de pierre du lycée 
de l’Atlantique de Royan.

Apaisants marais, majestueuse 
forêt. Direction le marais qui 
témoigne du passé maritime de 
Saint-Augustin. Un petit sentier 
permet aux randonneurs d’un 
jour de traverser les prairies 
humides, où les bovins paissent 
tranquillement, où l’iris jaune, 
l’hottonie des marais, la phragmite 
ou la cardamine s’épanouissent. La 
faune, composée essentiellement 
d’amphibiens et d’insectes, est 
particulièrement riche. Au cœur 
des marais, les promeneurs ont 
fait une halte pour écouter les 
explications de Pierre Bernard-
Barthes sur la vingtaine de petits 
ponts datant du XVIIIe siècle utiles 
aux éleveurs pour la circulation 
des bêtes. « Les ponts menaçant 
de s’effondrer, la commune a 
en projet de les réhabiliter  », a 
précisé l’élu, authentique érudit de 

l’histoire locale. Le parcours s’est 
terminé par une longue boucle aux 
portes de la forêt domaniale de la 
Coubre et de la forêt des Combots 
d’Ansoine. Car si Saint-Augustin 
est la seule commune du canton 
de La Tremblade à ne pas avoir de 
débouché maritime ou fluvial, elle 
possède une majestueuse forêt de 
chênes et de pins maritimes. Ce 
poumon vert du pays royannais, 
espace naturel protégé, abrite une 
faune exceptionnelle.

Un balisage indique la marche 
à suivre au départ de la mairie. 
Il faut compter 1h30 à 2 heures 
pour effectuer les 7,8 km. 
Tous les circuits Détours sont 
à retrouver sur https://sports-
nature.agglo-royan.fr/circuits-
detours
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Vingt stations de gonflage à la disposition des cyclistes

Un service pionnier dans la compensation carbone

De La Tremblade à Mortagne-sur-Gironde, 
vingt stations vélo équipent tous les grands 
itinéraires cyclables de la CARA. Il s’agit 
de stations de gonflage manuelle adaptées 
aux deux modèles de valves. Elles sont 
également dotées d’un totem de réparation 
permettant aux cyclistes en panne d’effectuer 
seuls un dépannage sommaire. Celui-ci 
permet de suspendre son vélo en glissant la 
tige de selle entre deux barres horizontales. 
Divers modèles d’outils de serrage cruciforme, 
torx, clefs  Allen... sont  à  la disposition des 
usagers en  libre service. De La Tremblade 
à Floirac, la CARA compte aujourd’hui 
douze axes cyclables et près de 295 km 
d’itinéraires dédiés aux promenades en vélo, 
aux randonneurs sportifs et aux familles. 
Cette offre, également présentée sous forme 
de balades, est directement consultable sur 
le site internet sports-nature.agglo-royan.fr et 
l’application Loopi.

> �Toute anomalie constatée sur ces stations 
peut être signalée au 05 46 39 64 20 et 
via le réseau Suricate https://sentinelles.
sportsdenature.fr/.

Combien faut-il planter d’arbres 
pour compenser les 2500 kilos 
de CO2 émis en un an par le 
Suzuki Jimny du service espaces 
et activités de pleine nature 
(EAPN) de la CARA  ? Le petit 
4x4 a parcouru l’an passé 12 000 
kilomètres pour l’entretien des 
1200 kilomètres de circuits balisés 
pour la randonnée cycliste, 
pédestre, équestre ou VTT. « Un 
arbre absorbe 25 kilos de  CO2 par an. Il en faudra 
donc une bonne dizaine pendant une dizaine d’années 
de croissance après la plantation, calcule Hervé 
Aubert, le responsable du service, la compensation 
se poursuivant bien au-delà pendant toute la durée 

de vie de l’arbre.  » La 
mise en pratique a eu lieu 
le 18 mars sur un terrain 
derrière l’école de l’Éguille-
sur-Seudre. Trois classes 
de la maternelle au CM2 
ont planté une douzaine 
d’arbres fruitiers : cerisiers, 
pommiers, poiriers, 
abricotiers, pêchers et 
pruniers, dont certains 

élèves pourront profiter dans quelques années. Il 
s’agissait là de la quatrième opération de compensation 
carbone menée par le service EAPN, après la plantation 
d’arbres déjà réalisée depuis 2021 avec les écoliers de 
Cozes, Corme-Écluse et Épargnes.

Depuis 2023, vingt stations vélo ont été 
déployées sur le territoire par le service 
espace et activités de pleine nature de la 
CARA. Ces équipements permettent de 
gonfler ses pneus ou d’effectuer quelques 
réparations de base.

ESPACES ET ACTIVITÉS DE PLEINE NATURE
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La randonnée au rythme cadencé du cheval

Hommage au pas tranquille d’un cheval de trait...

Quatre circuits dans le massif 
forestier de la Coubre et des 
Combôts d’Ansoine. Quatre 
boucles débouchant sur les plages 
et totalisant 80 km de réseau ont 
été balisées et aménagées pour 
la randonnée, en partenariat avec 
l’Office national des forêts et le 
Conservatoire du littoral. Quatre 
haltes équestres ont été installées 
pour permettre l’accès au réseau 
par différents points. Ces parkings 
permettent d’améliorer et de 
sécuriser le débarquement et 
l’embarquement des chevaux 
des vans ou des camions. Sur 
la route des cardinaux. Premier 
itinéraire équestre européen, la 

Route d’Artagnan relie le village 
natal du célèbre mousquetaire, 
Lupiac dans le Gers, à Maastricht 
(Pays-Bas) où ce dernier fut 
retrouvé mort. Elle propose aux six 
millions de pratiquants du tourisme 
équestre en Europe de partir sur 
les traces de d’Artagnan et des 
mousquetaires au rythme cadencé 
du cheval, à travers six pays 
et sur près de 5000 kilomètres. 
Entre Floirac et l’abbaye de 
Sablonceaux, le territoire de la 
CARA est traversé par la Route des 
Cardinaux, l’un des six itinéraires 
équestres de la route européenne 
d’Artagnan. Sur les traces de 
Richelieu et de Mazarin, celle-ci 

propose un itinéraire entièrement 
balisé de 80 km, pour un voyage 
de trois jours à cheval avec un 
détour par la Communauté de 
communes de Gémozac et de 
la Saintonge viticole sur près de 
35 km. La route d’Artagnan sera 
inaugurée à Trizay le 21 et 22 juin, 
lors d’un rassemblement convivial 
et costumes d’époque. 

Fier représentant de 
l’une des plus anciennes 
races de chevaux de 
trait, Viking l’Ardennais, 
un «  laboureur » né, a 
sillonné de bout en bout 
les trois étapes de la 
route des Cardinaux. 
Au rythme tranquille du 
cheval lourd, il n’a pas 
manqué de force pour 
emmener l’équipage et son barda à bon port. Ce 
voyage hors du temps s’est déroulé sous la vigilance 
d’Arnaud, meneur expérimenté qui connaît la « bête » 
sur le bout des doigts. Ces deux-là ont un sacré 
kilométrage au compteur, sans compter les séances de 
débardage dans son Aveyron d’adoption. D’étape en 
étape, le duo a parcouru ces quelques 80 km en trois 
jours, traversant marais de Gironde et coteaux viticoles, 

de Mortagne-sur-Gironde 
à Chenac-Saint-Seurin-
d’Uzet, avec quelques 
belles suées au bout des 
premières dénivellations. 
Puis paisiblement, le 
terrain redevenu plus plat, 
l’équipage a enchaîné les 
deux étapes suivantes entre 
Cozes et Rétaud, puis vers 
Sablonceaux. « Je suis 

presque triste que ce soit terminé » confiait Arnaud à 
son arrivée. À n’en pas douter, ils seraient revenus sur 
ces terres, mais le grand et toujours vaillant Viking a 
depuis livré son dernier combat dans une fin injuste. 
C’est les muscles saillants, la croupe rebondie, l’œil 
attendrissant, le bout du nez d’une douceur incroyable, 
que le souvenir du beau et majestueux Ardennais aura 
marqué l’autre histoire de la route...

RANDONNÉE ÉQUESTRE

Inexistant il y a encore quelques années, un réseau de randonnées 
dédié à l’équitation de loisir a vu le jour sur le territoire de la CARA, 
pour deux grands types de pratique : en balade dans la forêt, ou en 
randonnée itinérante sur plusieurs jours. 

TOUS LES PARCOURS DÉTAILLÉS DANS UN GUIDE ÉQUESTRE
Itinéraires, informations utiles, contraintes logistiques, hébergeurs et contacts des 
professionnels équestres… Le nouveau guide Balades à cheval édité par la CARA permet 
de préparer sa venue et découvrir toutes les merveilles de chaque parcours. Disponible dans 
les bureaux d’information touristique et sur le site https://sports-nature.agglo-royan.fr/cheval 

ChevalÀ
BALADES

ROYAN ATLANTIQUE
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Afin de faciliter l’accès aux loisirs nautiques, la CARA et ses 
partenaires ont lancé pendant les vacances de printemps 
une nouvelle offre sur mesure de « nautisme facile » : les 
« Détours sur l’eau ».  Ces balades nautiques s’adressent à un 
large public, jeunes ou adultes, initiés ou simples débutants, 
vacanciers ou résidant à l’année en pays royannais. Les 
sorties se font avec l’accompagnement d’un guide. Elles 
permettent de s’essayer à des supports nautiques plus 
accessibles et respectueux de l’environnement (kayak, 
stand-up paddle, voilier…) afin de partir à la découverte des 
richesses naturelles et patrimoniales des sites de pratique.

Lors de chaque sortie, c’est la notion de plaisir qui est mise en 
avant, l’apprentissage technique étant réduit au strict minimum.  
Huit Détours sur l’eau ont été conçus avec le soutien financier 
de l’Europe et de la région Nouvelle-Aquitaine, en partenariat 
avec l’Office de tourisme communautaire, les prestataires 
d’activités nautiques volontaires et les intervenants formateurs 
spécialistes de l’environnement littoral, du patrimoine et de la 
culture locale. Toutes ces balades sont à retrouver sur www.
nautisme-royan-atlantique.fr

Un reportage photo
de Sébastien Laval

Avec les « Détours sur l’eau », 
Une immersion entre nature et patrimoine
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En paddle à Pontaillac. À Royan, on peut découvrir sur un paddle la beauté du littoral depuis les eaux calmes de la baie de Pontaillac, 
encadré et guidé par des moniteurs diplômés. Villas emblématiques, anecdotes historiques et trésors naturels s’entremêlent pour un 
moment d’évasion. Accessible à tous, la balade associe sécurité, détente et convivialité.

> Surf club Royan Atlantique www.surfclubroyan.com. Sortie de 2 heures incluant l’équipement, l’échauffement et la prise en main du 
paddle. Accessible à tous à partir de 10 ans, nage acquise. 30 euros par adulte, 25 euros par enfant.

À Royan, l’architecture de plain-pied  en marche aquatique. 
Cette sortie propose une alliance inédite entre marche aquatique 
et découverte d’un patrimoine d’exception en compagnie d’un 
guide aquatique conférencier. Quel que soit son âge ou ses 
capacités physiques, chacun peut glisser et marcher dans l’eau 
pour en savoir plus sur Ombre blanche ou Aigue-Marine, célèbres 
villas du bord de mer. Ces premiers déplacements de longe-côte 
sont encadrés par des animateurs confirmés, diplômés de la 
Fédération française de randonnée. 

> �Royan marche aquatique Club, royanmarcheaquatiqueclub@
orange.fr. Six sorties pendant l’été d’une heure trente à deux 
heures à partir de 12 ans, nage acquise. Dix euros par personne. 
Réservation : au 06 30 74 77 80.



( 22    )

À La Palmyre, «  comme des Robinsons  » en 
catamaran. À bord d’un petit catamaran, un moniteur 
guide le regard et initie ses passagers à la navigation 
en toute tranquillité au cœur de la baie de Bonne Anse, 
entre la côte et l’océan. Comme des explorateurs, 
les navigateurs font halte entre les bancs de sable, 
havres de paix avec une vue imprenable sur les 
phares de Cordouan et de la Coubre. Un poste 
d’observation parfait pour découvrir les nombreuses 
espèces d’oiseaux migrateurs, au repos dans cet 
espace sensible et préservé.
> �Base nautique de La Palmyre. www.

basenautiquelapalmyre.com Sortie d’une heure 
et demie accessible à tous à partir de 7 ans, nage 
acquise. Réservation au 05 46 22 53 03 ou contact@
basenautiquelapalmyre.com. Tarif  : 20 euros par 
adulte, 10 euros par enfant.

À La Tremblade et à La Palmyre, des balades mains 
libres en kayak à pédales

Kayak ou pédalo ? Un peu les deux ! Bien connu 
des pêcheurs, le kayak à pédales se prête aussi 
parfaitement à la balade. Sur un rythme tranquille, 
avec ou sans stabilisateurs, chaque sortie est 
organisée dans la baie de Bonne Anse ou sur 
l’estuaire de la Seudre, en petit groupe de quatre à 
six personnes dans le sillage du guide, pour observer 
la faune locale. 

> �Sortie de deux heures proposée par Canalo, www.
canalo.fr. Réservation au 07 81 57 56 01 ou par 
contact.canalo@gmail.com. Accessible à tous à 
partir de 10 ans ou 1,40 mètre. Trente euros par 
adulte, 25 euros par enfant.



À Meschers-sur-Gironde, un « ticket privilège sur l’estuaire » en voilier.  Depuis le port de Meschers, on largue les amarres, en 
petit comité, à bord d’un voilier stable et sécurisant : la meilleure place pour admirer les rives de la Gironde dont le paysage unique 
ne se dévoile qu’aux marins. Accueilli et encadré par un professionnel, on découvre au fil de l’eau les richesses du territoire, les récits 
et légendes historiques, les secrets du milieu naturel estuarien tout en s’initiant à la voile. Après les carrelets perchés, les grottes 
troglodytiques et les conches secrètes, la navigation se poursuit jusqu’à l’église romane Sainte-Radegonde de Talmont-sur-Gironde. Un 
moment privilégié de contemplation et d’échange, agrémenté d’une dégustation de produits locaux, pour allier tous les plaisirs. 

> �Sortie de deux heures trente à trois heures proposée par le Cercle Nautique de Meschers. Accessible à tous à partir de six ans. 
Réservation au 05 46 02 56 26 ou au 06 64 92 76 83 ou par mail ou à cercle.nautique.meschers17@gmail.com Tarifs : 40 euros / adulte, 
20 euros par enfant (-16 ans), 90 euros pour une famille de trois, 110 euros pour une famille de quatre.

À Mornac-sur-Seudre, dans l’intimité des 
marais en canoë-kayak ou paddle. Au départ du 
port de Mornac, il faut emprunter le chenal pour 
rejoindre la Seudre, au cœur des anciens marais 
salants avec un guide nature diplômé. Au rythme 
des marées, avec un ou plusieurs passagers, les 
canoës-kayaks glissent silencieusement entre les 
cabanes ostréicoles, pour surprendre parfois au 
détour d’un virage quelque aigrette ou avocette. 
Appareils photo bienvenus, les sacs étanches sont 
prêtés.

> �Sortie proposée de deux heures par Kayak et 
nature en Seudre, accessible à tous à partir de 
6 ans, nage acquise. Réservation au 06 12 64 
92 88. Tarifs : 27 euros par adulte, 22 euros par 
enfant. www.kayaketnature.com
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À l’Éguille-sur-Seudre, « l’esprit Aloha » en pirogue polynésienne. Quelle meilleure invitation au voyage qu’une pirogue polynésienne 
traditionnelle : stable, facile à manœuvrer, elle s’accorde avec la quiétude des marais de la Seudre. Les petits groupes sont accompagnés 
d’un guide expérimenté pour partir à la découverte du patrimoine naturel et culturel de cet estuaire sauvage.

> �Sortie d’une heure trente proposée par Esprit Paddle, au port de l’Éguille-sur-Seudre. Accessible à tous à partir de 5 ans, nage acquise. 
Réservation au 06 87 84 70 25 ou espritpaddle@gmail.com. Trente euros par adulte, 25 euros par enfant de moins de 16 ans.

À Royan, la ville couleur azur en 
voilier. Le temps d’une escapade 
nautique en baie de Royan, la ville 
se révèle d’une toute autre manière. 
Histoire, urbanisme, architecture, 
mode de vie… sont autant de sujets 
abordés au fil de l’eau à bord d’un 
petit voilier adapté et sécurisé, par 
groupe de trois personnes maximum, 
guidées par un moniteur diplômé. La 
balade permet de s’initier aux joies de 
la navigation, avant d’aller déguster 
des produits locaux sur la terrasse du 
club house. 

> �Sortie de deux heures proposée par 
les Régates de Royan, accessible à 
partir de huit ans et aux personnes 
en situation de handicap, nage 
acquise. Réservation au 05 46 05 44 
13 ou à regates.royan@wanadoo.fr. 
Tarif  : 70 euros par personne. www.
regatesderoyan.com
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Le syndicat mixte du bassin de la Seudre s’est doté 
d’une régie de travaux de trois agents pour restau-
rer et entretenir la végétation des 300 kilomètres de 
cours d’eau du bassin. 

Le constat a été dressé lors de l’élaboration du pro-
gramme pluriannuel de gestion (PPG) de la Seudre, 
destiné à améliorer le fonctionnement des milieux aqua-
tiques : sur les rives des cours d‘eau de la Seudre, une 
partie importante de la végétation, appelée ripisylve, 
est en mauvais état, tantôt absente ou dégradée en rai-
son d’un entretien inadapté, tantôt envahissante après 
plusieurs décennies d’abandon. Les acteurs impliqués 
dans la gestion de l’eau, qu’ils soient élus, usagers 
ou techniciens, ont alors exprimé une attente forte en 
matière de restauration et d’entretien de la ripisylve, in-
dispensable au bon fonctionnement de la Seudre. Cet 
enjeu a été traduit dans le PPG de la Seudre et c’est 
principalement pour le mettre en œuvre qu’une régie 
de travaux a été créée en novembre 2024. 

Plutôt que de faire appel à un prestataire extérieur 
plus coûteux, les élus du Syndicat mixte du bassin de 
la Seudre (SMBS) ont préféré réaliser les travaux en 
interne. Composée de trois agents, la régie de travaux 
offre une présence quasi-permanente sur le terrain, 
réactive, flexible et directement en lien avec les rive-
rains. De façon concrète, cette équipe débroussaille 
les milieux fermés (ronciers, taillis épineux), entretient 
les peuplements arborés lorsqu’ils sont présents (taille, 
recépage), sélectionne les repousses spontanées de 
ligneux, plante le cas échéant des espèces locales 
sur les secteurs nus. La régie intervient également 
pour retirer les éléments pouvant gêner l’écoulement 
des eaux  : arbres couchés en travers du lit, souches 
tombées dans le lit, embâcles (amoncellements de 
végétaux), etc. Enfin, elle participe à la lutte contre les 
espèces exotiques invasives végétales présentes dans 
les cours d’eau du bassin, principalement la jussie.

Fédérer les forces vives. Au-delà de ses travaux, la 
régie joue aussi un rôle fédérateur, en rassemblant des 
acteurs dotés de capacités techniques et matérielles, 

tels que les communes, les riverains et/ou leur(s) asso-
ciation(s) syndicale(s) et les usagers (club de kayak de 
Saujon, pêcheurs). Ces coopérations, en plus de réunir 
les forces vives, contribuent à la diffusion des connais-
sances sur les services écosystémiques rendus par 
ces milieux. En proposant des travaux conjoints avec 
des opérateurs utilisant des épareuses (broyeurs), elle 
permet d’allier la puissance du travail mécanique avec 
la qualité du bucheronnage manuel. Ainsi, ces inter-
ventions complémentaires autorisent la couverture de 
linéaires importants tout en respectant la végétation  : 
coupes «  propres  », équilibre de l’élagage visant à 
maintenir le port des arbres ou débroussaillage plus fin 
entre les arbres.

( 26    )

Création d’une régie de travaux
pour entretenir les berges de la Seudre 

GESTION DES EAUX DE LA SEUDRE
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LES NOMBREUX BIENFAITS DE LA RIPISYLVE
La ripisylve désigne l’ensemble des formations boisées présentes sur les rives d’un cours d’eau. De 
nombreuses espèces animales et végétales y sont inféodées. La ripisylve fournit un habitat permettant aux 
espèces d’accomplir leur cycle de vie (caches, abris, reproduction, chasse, etc.). Elle contribue à l’épuration 
des eaux et à la régulation thermique. Son effet brise vent et son ombrage permettent de limiter l’évaporation 
et le développement de la végétation aquatique, dont celle des espèces invasives. La ripisylve assure 
également des fonctions mécaniques et hydrauliques en limitant les phénomènes d’érosion des berges, en 
jouant un rôle de « tampon » favorisant l’infiltration, ralentissant les crues et restituant de l’eau en période 
estivale.
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Si l’entretien des cours d’eau relève d’une obligation 
des propriétaires riverains, le constat de défaillance est 
néanmoins courant. Lorsque l’absence d’entretien est 
avérée, la sphère publique peut, dans le cadre d’une 
déclaration d’intérêt général, réaliser les interventions 
nécessaires. Afin que ces interventions, dont le ca-
ractère devrait demeurer exceptionnel, ne deviennent 
coutumières, le syndicat mixte du bassin de la Seudre 
a établi une ligne de conduite : proposer aux riverains 

une remise en état qu’ils auraient des difficultés à 
réaliser par leurs propres moyens puis les inciter à 
maintenir, par un entretien régulier, cet état restauré.

La régie peut mener des travaux sur l’ensemble des 
cours d’eau du bassin versant de la Seudre, qui 
s’étend de Saint-Genis-de-Saintonge à l’embouchure, 
située à La Tremblade / Marennes. Entre la Seudre 
et ses affluents, plus de 300 km de cours d’eau sont 
ainsi susceptibles de faire l’objet d’une intervention. 
Les moyens humains étant limités, les chantiers de la 
régie concernent dans un premier temps les parcelles 
« sous contrat ». Au cours de la période 2018-2022, 
une opération de replantation de la ripisylve a été 
portée par le syndicat. Les propriétaires qui se sont 
engagés dans la démarche bénéficient d’un contrat 
par lequel le syndicat s’est engagé à les aider à en-
tretenir leur propriété en rive de la Seudre ainsi que les 
plantations réalisées pour une durée de cinq à quinze 
ans. La régie intervient également en priorité sur les 
secteurs présentant un caractère d’urgence. Il s’agit 
de portions de cours d’eau sur lesquelles d’importants 
désordres ont été constatés (taillis inextricables, en-
chevêtrements d’arbres tombés), mais aussi de zones 
humides gérées par des associations syndicales de 
propriétaires avec lesquelles les agents de la régie 
collaborent pour favoriser un entretien adapté et la 
restauration de la ripisylve.

D’un point de vue géographique, l’organisation des 
chantiers se fait de l’amont vers l’aval. Des chantiers 
répartis sur l’ensemble du territoire sont également 
organisés sur les secteurs présentant un caractère 
d’urgence et/ou d’intérêt général. La planification des 
travaux de la régie proposée dans le PPG prévoit 
d’intervenir sur l’ensemble des sites du bassin de la 
Seudre présentant un caractère fortement dégradé sur 
une période de dix ans.

( 26    )

Des interventions priorisées
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UNE PÉPINIÈRE EN PROJET
Afin de fournir une partie des plants nécessaires à la restauration des 
peuplements végétaux des berges des cours d’eau du bassin, une 
pépinière est en cours de création. Elle sera installée sur des parcelles en 
zone humide appartenant au syndicat sur la commune de Saint-André- 
de-Lidon. À partir des coupes d’entretien réalisées, les agents de la 
régie préparent des boutures qu’ils placent en pépinière pour qu’elles 
deviennent des arbustes. Ces derniers seront employés à l’occasion 
des futurs chantiers de reconstitution de boisements sur les secteurs 
actuellement nus.
Régie de travaux du syndicat mixte du bassin de la Seudre
17, rue de l’Électricité à Royan  |  05 46 22 19 73
sage@fleuve-seudre.fr  |  www.sageseudre.fr

GESTION DES EAUX DE LA SEUDRE
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CONTRAT LOCAL DE SANTÉ

( 29    )

Le centre hospitalier Royan-Atlantique a ouvert le 
10 mars un nouveau centre de prélèvement dans 
ses locaux.

Ce centre est ouvert du lundi au vendredi, de 7h30 à 16 
heures, sans rendez-vous pour les adultes (à partir de 
16 ans) et sur rendez-vous pour les enfants (à partir de 
3 ans). Le centre propose un guichet prioritaire le ma-
tin pour limiter l’attente et des créneaux adaptés pour 
les enfants. Un espace dédié a été créé juste en face 
du bureau des admissions. Les prélèvements sont as-
surés par des infirmières expérimentées, en lien direct 
avec les biologistes du laboratoire de l’établissement 
pour le traitement des analyses. La majorité des exa-
mens biologiques sont réalisés directement sur place 
par l’équipe royannaise du laboratoire inter-hospitalier 
GCS de Saintonge, garantissant ainsi un retour rapide 
des résultats. Il vient compléter l’offre existante sur le territoire qui compte déjà sept centres de prélèvements : un 
à Arvert, un à Saint-Sulpice-de-Royan, un à Saujon et quatre à Royan.

Contacts : Infirmières du centre de prélèvements  :  05 46 39 66 47 / ide.consult-externes@ch-royan.fr  : 
Laboratoire : 05 46 39 52 14 / laboratoire@ch-royan.fr

Aller à la rencontre des personnes 
sans médecin traitant ou éloignées 
du système de santé, pour leur 
proposer un accompagnement 
préventif et une orientation adap-
tée  : tel est l’objectif des bilans 
de santé hors les murs, qui ont 
démarré le 14 février grâce à une 
mobilisation collective. Ce dispo-
sitif itinérant mobilise les centres 
communaux d’action sociale, les 
associations caritatives, les parte-
naires sociaux et médico-sociaux 
pour diffuser l’information auprès 
des personnes les plus éloignées 
du soin. Il est porté par le centre 
hospitalier et la communauté 
professionnelle territoriale de 
santé Royan Atlantique, avec le 
soutien de la CARA dans le cadre 

du contrat local de santé et de 
l’agence régionale de santé, via 
l’appel à projet «  innovation des 
hôpitaux de proximité ».

Ces bilans de santé hors les 
murs offrent un premier niveau 
de prévention et de dépistage 
aux habitants des communes où 
l’accès aux soins est plus limité. 
L’opération a déjà permis à onze 
personnes de bénéficier de l’ac-
compagnement de la Caisse pri-
maire d’assurance maladie pour la 
mise en relation avec un médecin 
traitant. Les premières journées 
ont confirmé la nécessité et les 
effets positifs de cette démarche 
sur le territoire. À raison d’une 
journée mensuelle, 36 personnes 

avaient d’ores et déjà bénéficié 
de cette action de prévention au 
30 avril. Quatre-vingts pour cent 
des dépistages se sont révélés 
positifs, notamment en cardiologie 
et en néphrologie (insuffisance ré-
nale) et ont donné lieu à 41 prises 
de rendez-vous pour engager un 
suivi médical. 

Ces bilans sont aussi l’occasion 
de faire le point sur le dépistage 
organisé des cancers et de rappe-
ler l’importance de répondre aux 
invitations de dépistage. D’autres 
journées seront mises en place 
tout au long de l’année afin de 
renforcer la prévention auprès du 
plus grand nombre de personnes 
sorties du système de soin.

Un hôpital de proximité au service de ses habitants

Des bilans de santé hors les murs pour renforcer l’accès aux soins

UN PODCAST SUR LES MÉTIERS DE LA SANTÉ
Microscopie vous donne rendez-vous sur les ondes de Demoiselle FM tous les mercredis et 
dimanches de juin, à 12h30. Ce podcast explore les métiers passionnants et exigeants de 
la santé à travers la voix de ceux qui les exercent, évoquant leur parcours et leur quotidien 
professionnel.
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SANTÉ / LUTTE CONTRE LES NUISIBLES

Quinze communes de la CARA sont concernées par 
l’implantation durable du moustique-tigre (Aedes 
albopictus), qui prolifère en Charente-Maritime depuis 
2018. Source de nombreuses nuisances pour l’homme, 
cet insecte particulièrement invasif peut véhiculer des 
maladies liées à des virus (dengue, chikungunya, zika) 
par le biais de ses piqûres.

La CARA est impliquée à double titre dans cette lutte, 
à la fois par le biais de sa compétence relative à la 
lutte contre les nuisibles, mais aussi dans la mise 
en œuvre d’actions en faveur de la santé environ-
nementale, inscrites dans le contrat local de santé. 
L’intercommunalité a ainsi invité toutes les communes 
concernées à participer à une action de formation et 
de sensibilisation sur le moustique-tigre. Agents et 
techniciens de Royan, La Tremblade, Saint-Augustin, 

Saint-Palais-sur-Mer ou Saint-Georges-de-Didonne 
ont ainsi pu participer à la formation dispensée par 
Christian Smeraldi, expert de la lutte anti-vectorielle au 
conseil départemental, désigné par l’agence régionale 
de santé Nouvelle-Aquitaine comme instance d’exper-
tise dans la lutte anti-vectorielle.

Installé en France depuis une dizaine d’années où il 
prolifère à grande vitesse, le frelon asiatique constitue 
un danger pour les abeilles, avec lesquelles il alimente 
ses larves. Il l’est également pour les humains, en 
particulier lorsqu’un nid est à 
proximité des habitations. C’est 
pourquoi la CARA a développé 
depuis 2018 une politique de 
piégeage de ce redoutable 
prédateur. Plus de 2000 pièges 
sélectifs ont déjà été distribués 
aux particuliers, permettant de 
couvrir l’ensemble des 33 com-
munes de l’intercommunalité. Six 
cents nouveaux pièges ainsi 
que des dosettes de recharges 
attractives ont à nouveau été distribués aux résidents 
en 2025. L’objectif de cette campagne est de capturer 
les reines fondatrices, seules en vol de février à avril 
lorsqu’elles sortent d’hibernation, afin de les empêcher 
de constituer un nid. Pour être au plus près de ses ha-

bitants, la CARA s’est appuyée sur neuf communes qui 
assurent un relais de qualité pour la distribution des 
pièges : Chaillevette, Cozes, Floirac, La Tremblade, 
Les Mathes, Meschers-sur-Gironde, Mortagne-sur-

Gironde, Saint-Palais-sur-Mer et 
Saujon. Pour diminuer le risque de 
piégeage d’autres insectes printaniers, 
cette campagne de piégeage doit 
s’arrêter mi-mai, une période à partir 
de laquelle les pièges ne capturent 
plus de reines, mais des ouvrières, qui 
meurent toutes en fin d’année.  Il est 
donc conseillé aux particuliers qui en 
sont équipés de ranger leurs pièges 
pour les ressortir en décembre ou jan-
vier. Une fiche d’aide à l’identification 

des frelons asiatiques est disponible sur le site de la 
CARA  : www.agglo-royan.fr/frelons. Lorsqu’un nid se 
trouve trop à proximité d’une habitation, il est possible 
de le faire détruire en contactant un professionnel.

 Élus et agents formés à la lutte contre le moustique-tigre

Fin de campagne pour le piégeage des frelons asiatiques

PAS D’EAU = PAS DE MOUSTIQUE TIGRE
Pour limiter sa prolifération, un bon réflexe consiste à empêcher le moustique tigre 
de pondre ses œufs dans des récipients pouvant recevoir de l’eau (brouettes, seaux 
et arrosoirs, cendriers, pots de fleurs, jouets d’enfants…) Il faut également couvrir les 
récupérateurs d’eau de pluie à l’aide d’un filet moustiquaire ou d’un tissu et veiller à 
nettoyer régulièrement gouttières, chéneaux et regards d’eau de pluie. Petite astuce : 
on peut mettre du sable dans les soucoupes de pots de fleurs : l’eau sera présente 
pour la plante mais le moustique ne pourra pas y pondre. Liens utiles sur www.agglo-
royan.fr/moustiques 
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L’architecture autrement

La renaissance de l’ancienne école de la Coubre

Trois entreprises locales ont été nominées cette 
année pour participer au trophée Innov’Action. 
Avec cet événement, la CARA souhaite promouvoir 
des pratiques novatrices et des produits uniques, 
en récompensant audace et originalité. La lauréate, 
l’architecte Émeline Poulain, a été distinguée le 
19 mars au Palais Royan Événements, lors de la 
soirée « Émergence, les trophées de l’entreprise » 
organisée par la chambre de commerce et 
d’industrie. Créé en 2022, son cabinet Ressources 
architecture se distingue par ses projets éco-
responsables, associant conception bioclimatique, 
transmission des savoir-faire artisanaux et recours 
aux matériaux naturels locaux et au réemploi. 

Comment réduire les pollutions, les consommations de 
ressources naturelles et d’énergie liées au secteur de 
la construction ? Après dix années passées en cabinet 
d’architecte, Émeline Poulain a créé son entreprise, 
en 2022, avec l’ambition d’adapter ses pratiques 
professionnelles à ses plus profondes convictions. 
Loin de l’architecture iconique et grandiose, elle 
prône la sobriété dans ses projets, de la conception 
au recours à des matériaux locaux, frugaux, durables 
ou réemployés. Chaux, chanvre, terre, paille ou vieilles 
briques… sont ainsi préférés aux produits modernes 
très manufacturés, dont la mise en œuvre nécessite 
souvent peu de qualifications. «  L’utilisation de 
matériaux biosourcés est plus économique, et requiert 
à contrario un vrai savoir-faire qu’il nous appartient de 
transmettre et de valoriser », relève l’architecte, dont 

les enduits de sa maison auto-construite à Mortagne-
sur-Gironde ont été réalisés… avec la terre de son 
jardin. 

Intelligence collective. Dans sa démarche, Émeline 
Poulain souligne ainsi l’importance du travail en réseau, 
«  avec des artisans passionnés et des entreprises 
engagées, pour renouer avec une intelligence 
humaine et collective riche de solutions ». Du béton de 
chanvre à la paille hachée, chaque nouveau chantier 
lui permet de démontrer la pertinence de ces modes 
de construction alternatifs, auxquels des temps de 
sensibilisation et de concertation auprès des artisans 
ou des élèves sont régulièrement consacrés. « Il s’agit 
de montrer que d’autres possibilités existent et que le 
métier de l’architecte ne se résume pas toujours au 
dépôt de permis de construire et au suivi de chantier. »

De 1865 à 1900, plusieurs générations d’enfants de 
bûcherons ont été scolarisés dans l’école du Pavillon, 
située en pleine forêt de la Coubre à La Tremblade. Le 
bâtiment abritait une salle de classe et l’appartement 
de l’institutrice. Par le biais de son projet « cœur de 
Coubre  », l’Office national des forêts s’apprête à 
transformer le lieu en espace muséographique dédié 
à l’accueil des élèves et du public. Sa restauration a 
été confiée au cabinet Ressources Architecture, qui en 

a fait un chantier pédagogique avec les bac pro en 
section intervention sur le patrimoine bâti du lycée de 
l’Atlantique. Toute l’isolation du bâtiment sera réalisée 
en béton de chanvre, permettant de réguler l’humidité 
avec un appui limité de chauffage. Les anciennes 
briques sorties de la briqueterie de La Tremblade ont 
été réemployées pour le sol de la pièce d’accueil. Le 
chantier débutera en septembre.

INNOVATION

( 31    )
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« Montrer que c’est possible »

À la découverte de la Seudre en pirogue polynésienne 

Sylvain Le Bihanic, 32 ans, a déjà une longue 
expérience de marin au long cours. Cet ancien 
ingénieur du son a découvert le transport à la voile il 
y a une quinzaine d’années, en traversant l’Atlantique 
sur des voiliers-cargos affrétés par une association 
rochelaise. «  On faisait venir des petits volumes de 
café ou de cacao des Caraïbes et d’Amérique centrale. 
C’est là que j’ai compris toute l’importance d’avoir à 
terre des partenaires en charge de la distribution et de 
la logistique, pour assurer la continuité et montrer que 
cette alternative bas-carbone au fret international est 
possible. » 

  

Avec le Comptoir d’Éole, Sylvain exporte aujourd’hui 
pineau et cognac vieilli en mer, et importe des 
produits d’exception (café, chocolat, huiles d’olive 
du Portugal, rhum), en partenariat avec torréfacteurs, 
chocolatiers et producteurs engagés. Les grains de 
café arrivent par exemple en sac de Colombie, où 
ils sont produits par une coopérative de femmes en 
agriculture biologique et durable. Ils sont chargés à 
bord de l’Ide Min, une goélette de 40 mètres, ou du 
brick-goélette Tres Hombres qui peuvent transporter 
50 tonnes de marchandises. La livraison a lieu au port 
de Douardenez en Bretagne. « La tournée des voiliers 
dans l’Atlantique dure quatre mois. Chaque produit est 
accompagné d’un QR code, ce qui permet au client de 
suivre les cargaisons en temps réel. On aimerait bientôt 
faire venir un bateau à Saint-Malo puis à La Rochelle. » 
La jeune entreprise a également en projet de collaborer 
avec un établissement et service d’accompagnement 
par le travail pour le conditionnement des commandes, 
afin d’intégrer un volet social et inclusif à sa chaîne de 
production.

n �Le comptoir d’Éole 8, rue du Sergent Lecêtre à La 
Tremblade. https://comptoirdeole.com /contact@
comptoirdeole.com

Troisième entreprise nominée au trophée 
Innov’Action, Esprit-Paddle promeut depuis le 
port de l’Éguille-sur-Seudre une expérience de la 
navigation immersive unique en son genre. 

Pompier professionnel à Paris et en Charente-Maritime, 
Jérôme Zerrouki a toujours gardé des attaches fortes 
avec ses racines royannaises. Il y a dix ans, il était 
l’un des premiers à proposer pendant les vacances 
des sorties en stand-up-paddle sur la côte, avec déjà 
l’objectif de « faire découvrir le territoire autrement ». 
Depuis 2022, il développe son activité de location 
de stand-up-paddle et de pirogues polynésiennes 
depuis une cabane sur le port de l’Éguille-sur-Seudre, 
où il propose des sorties pédagogiques associant 
histoire locale et connaissance du patrimoine naturel 
de l’estuaire. Il s’est également lancé depuis peu dans 
la fabrication de pirogues, en utilisant des techniques 
artisanales et des matériaux de qualité. L’ouverture 

d’une guinguette, au mois de mai, vient compléter l’offre 
d’Esprit-Paddle, en proposant une halte conviviale aux 
randonneurs comme aux habitants du village. 

n �Esprit-Paddle, rive gauche du port à L’Éguille-sur-
Seudre. www.espritpaddle.fr
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INNOVATION

Créé en 2024 à la Tremblade, le Comptoir d’Éole 
propose des produits équitables d’épicerie fine 
transportés en voiliers-cargos depuis les Caraïbes 
et l’Amérique du sud. 
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Saujon distinguée pour son engagement en faveur du bio

Un trophée départemental
pour Saveurs paysannes et IEPR Services

Ils ont troqué leurs toques contre des bottes

La commune a reçu le 15 avril le label Territoire bio 
engagé pour ses efforts en matière de restauration 
collective. Créé en 2012 par Interbio Nouvelle-
Aquitaine, ce label valorise les pratiques volontaristes 
au profit du développement de l’agriculture biologique 
à l’échelle des territoires. Les équipes de la cuisine 
centrale de Saujon préparent plus de 400 repas par 
jour pour les écoliers des trois établissements scolaires 
publics de la commune (école élémentaire La Seudre, 
maternelles La Taillée et Gambetta) et pour les grands 
de la crèche associative Mini-plumes. Spécialités 
laitières, huiles, légumes, productions fermières, 
fromages, fruits et jus… La collectivité joue la carte du 
local, avec 26 % d’achats bio intégrés dans les menus 
et même un objectif à 30 % d’ici fin 2025. « À Saujon, 
on est motivé par le bio depuis une dizaine d’années », 
martèle le maire Pascal Ferchaud, félicitant l’équipe de 
restauration collective conduite par Stéphane Arrignon. 
L’édile, vice-président de la CARA, a également rendu 
hommage au travail engagé par l’intercommunalité 
avec IEPR Services, une entreprise d’insertion assurant 

la livraison pour le compte des producteurs locaux. 
Avec cette reconnaissance, Saujon rejoint la liste 
des six restaurants scolaires distingués en Charente-
Maritime, dont ceux de Saint-Palais-sur-Mer, labellisé 
dès juin 2023 avec 43% de produits bio introduits dans 
ses repas, et de Vaux-sur-Mer, labellisé en décembre 
2024 avec 22% de produits bio introduits dans ses 
repas.

Leur action a été saluée dans la catégorie « démarche 
collective  »  : l’atelier de transformation des produits 
locaux géré par l’association de producteurs Saveurs 
Paysannes Charentaises (Saujon) et l’association 
d’insertion IEPR Services spécialisée dans la livraison 
en circuits courts font partie des huit fournisseurs 

récompensés par le département de la Charente-
Maritime et la chambre d’agriculture, le 16 avril, lors 
des premières rencontres de la restauration collective. 
Ces deux structures ont bénéficié du soutien actif de la 
CARA et de son action en faveur d’une alimentation de 
qualité et de proximité.

La CARA anime un réseau de professionnels de la restauration 
scolaire, composé de chefs cuisiniers et gestionnaires 
de  cuisines centrales, restaurants scolaires municipaux, 
collèges et lycées du  territoire. À l’invitation du service 
agriculture et alimentation et avec le soutien de la région 
Nouvelle-Aquitaine, les chefs cuisiniers des restaurants 
scolaires ont mis la main à la fourche, le 12 février, au sein de 
l’exploitation EARL des Trois fermes à Corme-Écluse. Grâce 
aux cultures produites dans leurs champs, ces agriculteurs 
parviennent à nourrir leur troupeau de bovins (race limousine), 
et ainsi à limiter l’inflation de leurs coûts. La viande est ensuite 
vendue en circuit court, principalement par colis de 10 kilos, ce 
qui permet de maîtriser le prix de vente. Cette immersion dans 
un élevage bovin avait pour objectif de mieux comprendre 
le métier d’éleveur et les enjeux d’approvisionnement local. 
Un film, mis en ligne sur le site de la CARA (agriculture et 
alimentation / restauration collective), retrace cette journée 
particulière. https://player.vimeo.com/video/1058929400

VIE DES COMMUNES
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Cuisine méditerranéenne :
soleil dans l’assiette et santé au beau fixe

Ratatouille niçoise
Diététicienne de formation, Catherine Seyfritz 
achève un service civique écologique à la 
CARA, dans le cadre de son projet alimentaire 
territorial et du partenariat avec Unis-Cité – 
antenne de Royan. Elle nous propose ici une 
recette de cuisine en lien avec un produit local, 
dont la culture est activement soutenue par 
l’intercommunalité. 

Aujourd’hui, les saveurs méditerranéennes 
s’invitent dans nos assiettes et nos paysages. Sous 
l’effet du changement climatique, les essences 
méditerranéennes, qu’elles soient nourricières ou 
ornementales, se développent de plus en plus sur 
notre territoire. Reconnue par l’Unesco comme 
patrimoine culturel immatériel de l’humanité, la 
cuisine méditerranéenne n’est pas seulement 
synonyme de soleil et de convivialité. Elle est aussi 
l’un des modèles alimentaires les plus sains au 
monde ! Elle se compose de fruits et de légumes de 
saison, de légumineuses, de céréales complètes, 
de poisson et d’huile d’olive extra-vierge. Elle limite 
les produits ultra-transformés, les viandes rouges 
et les sucres raffinés, tout en privilégiant une 
approche naturelle et intuitive de la cuisine.

De multiples bienfaits. De nombreuses études 
confirment que les populations méditerranéennes 
ont une meilleure longévité, notamment grâce à 
cette alimentation riche en antioxydants, en fibres 
et acides gras mono-insaturés. Les bienfaits pour 
la santé sont nombreux, notamment la réduction du 
risque de maladies cardiovasculaires, la prévention 
du diabète de type 2, la lutte contre l’obésité ou 
encore l’amélioration de l’humeur. La cuisine 
méditerranéenne, c’est une philosophie de vie  : 
prendre le temps de cuisiner, partager les repas, 
savourer les aliments dans un cadre détendu. Une 
manière de remettre l’humain et le plaisir au cœur 
de l’assiette.

Des produits d’exception à proximité. Notre 
territoire regorge de richesses locales comme le 
maraîchage diversifié, qui propose toute l’année 
une grande variété de légumes frais et savoureux, 
idéaux pour des recettes ensoleillées. Sans oublier 
l’or blanc de la Seudre, ce sel local récolté de 
manière traditionnelle dans les marais salants, 
qui apporte une touche finale authentique et 
savoureuse aux recettes méditerranéennes. 

n �Tous les conseils d’approvisionnement 
local sont à retrouver dans le «  carnet des 
producteurs locaux en vente directe  » édité 
par la CARA et consultable en ligne sur www.
agglo-royan.fr.
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AGRICULTURE ET ALIMENTATION

• 1 aubergine
• 1 courgette
• 1 poivron rouge
• 1 poivron vert
• 2 tomates mûres
• 1 oignon

• 2 gousses d’ail
• �Herbes de Provence (ou 

thym, laurier, romarin)
• 4 c.à.s d’huile d’olive
• Sel, poivre

Ingrédients
pour 4 personnes :

Préparation

1. Laver et couper tous les légumes en petits dés.

2. �Dans une grande poêle (ou une cocotte), faire 
revenir l’oignon émincé avec l’huile d’olive.

3. �Ajouter l’aubergine et la courgette, faire revenir 
quelques minutes.

4. �Ajouter ensuite les poivrons, puis les tomates, 
l’ail haché et les herbes.

5. �Saler, poivrer, couvrir et laisser mijoter à feu doux 
pendant 40 à 45 minutes, en remuant de temps 
en temps.

6. �Découvrir sur la fin pour faire réduire le jus si 
besoin.

Ce plat peut se déguster chaud ou froid, en 
accompagnement ou seul, avec un bon pain 
complet croustillant.
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Les rendez-vous de l’été 2025
Tout au long de l’été, les communes de la CARA s’animent pour vous faire vivre de bons moments en famille ou entre amis. 
Retrouvez ces manifestations en détail et actualisées sur le site de votre commune et sur : www.royanatlantique.fr
rubrique : séjourner > agenda

TEMPS FORTS

37e Jeudis Musicaux  : du 5 juin 
au 18 septembre. 33 concerts 
(classique, baroque, jazz ou gospel), 
dans les communes du territoire.

Du 27 au 29 juin : 2e Festival du 
sable dans le uku, festival gratuit 
consacré au ukulélé. Plage des 
Nonnes à Meschers.

Jumping de Royan. Du 25 juin au 
6 juillet. Concours hippique interna-
tional de saut d’obstacles.
31e Festival Musiques & 
Gastronomie du Monde à Saint 
Palais. Vendredi 4 et samedi 5 juillet.

Un Violon sur le Sable. Du 17 au 
26 juillet à Royan. 3 concerts sym-
phoniques sur la plage de la grande 
Conche.

8e édition A la Croisée des Phares. 
Sites en Scène. Dimanche 3 août 
à La Palmyre. Spectacle pyrotech-
nique. Port de La Palmyre. Gratuit.

23e Festival de musiques actuelles 
Festi’Vaux. Du 5 au 7 août. 3 jours 
de concerts gratuits à Vaux-sur-Mer. 

Courses hippiques Royan. 
Hippodrome Royan Atlantique, La 
Palmyre. Juillet & Août.

5e Palm’fest.Vendredi et samedi 6 
septembre. La Palmyre. Festival de 
musiques actuelles.

  

BROCANTES  
  MARCHÉS - FOIRES  

Arvert
Tous les vendredis : Marché bio. La 
Halle 16h-19h.
Mercredis et Samedis  : Marché 
alimentaire, 8h-13h.
Ma 22 juillet et Ma 12 août  : 
Marchés nocturnes. La Halle.
D 3 août : Vide-grenier du Cos.

Cozes
D 6 juillet  : Brocante. Plaine de 
Sorlut.
S 2 août  : 42e Brocante des com-
merçants.
D 7 sept  : Bourse aux vêtements. 
Centre socioculturel. A la salle de 
Sorlut.

Étaules
D 31 août : Brocante. 8h bourg.

Le Chay
D 30 juin : 17e Brocante, vide-grenier.

La Tremblade
D 29 juin : Brocante Fest’Ronce. 
Organisée par l’association des 
commerçants.
Du 24 juin au 4 sept : Marché des 
saveurs et des créateurs. 8h-13h, 
les mardis et jeudis.
Du 6 juillet au 24 août : Marché de 
nuit tous les dimanches soir. 

Médis
M 29 juillet et M 12 août : Marché 
nocturne et concert. Gratuit. Place 
du Général de Gaulle. 19h.
D 10 août : Brocante Acca.

Meschers
D 15 juin : Brocante par le Hameau 
du Compin. 6h-18h port.
Me 9 juillet : 1er Marché nocturne de 
la saison. De 19h à minuit.
D 13 juillet  : 33e Brocante au port, 
par le Centre socio-culturel Arc en 
ciel. 9h-18h.
D 13 juillet : Apér’ô Village au mar-
ché. Dégustation de Pineau. 11h30.
Tous les mercredis, du 16 juillet au 
27 août  : Marché nocturne de 19h 
à minuit.
D 3 août : Apér’ô Village au marché. 
Dégustation de Pineau. 11h30.
S 30 août : Brocante à partir de 9h, 
centre-bourg. Par l’ACAP.

Mornac
D 15 juin  : Brocante. Les P’tits 
Mornaçons.
Marchés nocturnes tout l’été, le 
jeudi. Halles et Place du port.
S 2 août : Foire aux livres. Halles.

Mortagne
L 14 juillet : Brocante du judo.
D 17 août : Brocante de la Minoterie. 
7h.

Royan
29 juin-31 août : Marché nocturne.
D 15 juin : Brocante Royan-
Pontaillac.
V 20 et S 21 juin : Livres d’occasion. 
10h Maison des associations.
L 7 juillet : Vide-greniers, parking 
marché central 8h.

St Georges-de-D
Ma 1er et 15, 22, 29 juillet : Nocturne 
des Créateurs. 18h-22h30. Halles.
Tous les jeudis de l’été  : Marché 
nocturne. 18h-23h.
D 13 et 20, 27 juillet : Marché 
Artisanal Place de Verdun. 11h.
Ma 5 août : Nocturne des Créateurs. 
18h-22h30. Halles.
Dimanches août : Marché Artisanal 
Place de Verdun. 11h.

St Palais-sur-Mer
Du 4 juillet au 29 août, tous les 
vendredis :  Marché d’art. Place de 
l’Océan.
Du 7 juillet au 1er sept, tous les 
lundis de 17h à minuit : Marché du 
terroir, Place de l’Océan.
Du 1er juillet au 26 août, tous les 
mardis de 20h à minuit  : Marché 
nocturne. Esplanade Grande Côte.
Les mardis des Bouquinistes, du 
15 juillet au 9 septembre :  Marché 
place de l’Océan.

St Romain-de-Benet
D 15 juin : Brocante. 

Saujon 
D 15 juin : Brocante et vide-greniers 
du Rugby Club Saujon, La taillée verte.
D 29 juin : Brocante et vide-greniers 
du Basket Club Saujon, La taillée verte.
D 13 juillet : Brocante et vide-gre-
niers de l’école de rugby de Saujon, 
La taillée verte.
L 14 juillet : Foire mensuelle, centre-
ville.
D 20 juillet : Brocante et vide-gre-
niers de l’association de recherche du 
costume traditionnel, La taillée verte.
S 26 juillet : Braderie des commer-
çants.
D 27 juillet : Brocante et vide-gre-
niers ATPS, La taillée verte.
D 10 août : Brocante et vide-gre-
niers de l’association communale de 
chassée agréée de Saujon, Taillée 
verte.
L 11 août : Foire mensuelle.
V 15 août : Brocante et vide-greniers 
du triathlon club, La taillée verte.
D 31 août : Brocante et vide-greniers 
de l’union gymnique saujonnaise, La 
taillée verte.
D 7 sept : Brocante et vide-greniers 
de l’amicale des sapeurs-pompiers 
de Saujon, La taillée verte.
L 8 sept : Foire mensuelle.

Semussac
D 6 juillet  : Brocante place du 
Champ de foire.
V 15 août : Brocante dans le bourg, 
de 6h à 19h.

Talmont-sur-G
S 14 juin : Brocante. 
D 6 juillet : Brocante pro.
D 3 août : Brocante pro.
D 7 sept : Brocante pro.

Vaux-sur-Mer
Juillet & août le lundi soir : Marché 
nocturne.
S 26 juillet  : Vide-grenier Vaux 
Perspectives, parc des sports.

Courses hippiques
Dimanches : 20, 27 juillet + 3, 10, 
17 et 31 août. 14h30. Hippodrome 
Royan Atlantique, Allée des 
Gannes, La Palmyre.

  SPORT  

L’Éguille
S 2 août : Tournoi de tennis.

La Tremblade
Les dimanches  de l’été : L’heure 

sportive. RDV quai d’honneur au 
Port. De 10h à 11h une heure de 
remise en forme plein air. Sans 
réservation – Gratuit.

Les Mathes
Tournois de Beach Volley.
J 10 juillet et j 24 juillet.
S 16 et D 17 août : Master mixte
Plage de La Palmyre. 10h-19h.

Médis
V 15 août : Foulées médisaises. 
Départ 9h15 salle omnisports.

Mornac
D 22 juin  : Course Explor’Run. 
Port. Trail des Marais 9km. Trail des 
Mouettes 19km. 2 courses enfants. 
Explo’Rando 12km.

D 14 sept : Course cycliste organi-
sée par VC Saintes.

Royan
S 21 et D 22 juin  : 4e Challenge 
national Futsal. 

S 28 et D 29 juin  : 4e Challenge 
Escrime épée Ville de Royan. 

Saujon
Dimanche 6 juillet : 35e Foulée 
saujonnaise.  9h, stade Jules Ravet.

St Augustin
D 3 août : Course la St-Augustinaise 
Jean-Claude Avril. Départ Stade 
Municipal 9h.

St Palais
Les mercredis de juillet : Tournoi de 
tennis de table. 18h salle omnisport.

Vaux-sur-Mer
S 28 juin : Héritage Jeux 2024. Parc 
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des Sports. Découvrir et s’initier à 
différentes disciplines sportives.
V 11 juillet : 10km de Vaux. Course 
à pied.
13h-20h : Retrait des dossards.
19h : Courses enfants.
19h30 : Podium enfants.
20h : Départ du 10KM.
20h15 : Départ du 5KM.
21h : Podium.
21h30 : Concert.
23h : Fin de la soirée.
Foodtrucks et buvette sur place.

  LOISIRS PLEIN AIR   

Tout l’été  : sorties et animations 
nature au Parc de l’Estuaire. 
Ateliers spécialisés, animations, 
promenades, sensibilisations.  
Nouveau parcours de land art 
Gratuit, tout public, sur le sentier 
forestier du Parc. Infos : 05 46 23 
77 77, www.leparcdelestuaire.com

Arvert
J 24 juillet et Ma 5 août  : Balade 
gourmandes 6km avec guide. 
Marais de Coux. Départ 9h.

Barzan
S 2 août : La Nuit des étoiles au site 
du Fâ. Animations à partir de 15h. 

Cozes
J 24 juillet : Vélo Rail au départ de 
St-André de Lidon + déjeuner cham-
pêtre. Cozes Anim.

Chaillevette
S 6 septembre : Remontée de la 
Seudre, départ de la randonnée 
kayak, Port de Chatressac

Étaules
D 14 juillet + J 15 août : Randos des 
huîtres VTT (6 parcours) et pédestres 
(2 parcours). Départs à partir de 8h. 
Chemin de Sable.

Floirac
S 6 et D 7 sept : Ball-trap. 9h.

Grézac

S 21 juin : Marche gourmande semi 
nocturne. 11 km, départ 18h.

La Tremblade
S 12 juillet  : Fête du port, Vieux 
gréements, stands de démonstra-
tion, repas, concert.
A partir de 9h30.
Dimanche 7 septembre : Remontée 
de la Seudre, départ de l’embarca-
dère de la grève, La Tremblade.

Les Mathes
La Palmyre au fil des pins : sport, 
art et musique. Jeudis 24 juillet et 
21 août, Bd de La Plage.
Village des jeux by Kiinoa :
31 Juillet, 1er, 14 et 15 août.
Avenue d’Aunis, La Palmyre.
J 14 août  : La Palmyre sous les 
étoiles. Point Sublime, La Palmyre.

Meschers
S 28 juin  : Balade nature, Suzac, 
une forêt littorale entre histoire 
et biodiversité. Par l’association 
OBIOS et les partenaires de la ges-
tion du Domaine de Suzac, dans le 
cadre des 50 ans du Conservatoire 
du Littoral. 10h.
S 5 juillet  : Traditionnelle Rando 
gourmande. 9h30 stade. 9/10 km.
S 19 juillet et D 20 juillet : Master de 
Beach-volley. 11h plage des Nonnes
V 1er et S 2 août : Régates Nacra 15, 
par le Cercle Nautique de Meschers. 
Plage de Suzac.
Ma 5 août : Master de Beach-volley. 

Mornac-sur-Seudre
Voiles de Mornac : du vendredi 22 
au dimanche 24 août.
Rassemblement de vieux gréements 
et animation sur le port.

Mortagne
V 15 août  : Sortie gratuite à bord 
de bateaux, voiliers et moteurs, 
pendant 4 heures.

Royan
D 22 juin : Journée portes ouvertes 
aérodrome Royan-Médis.
Du 29 juin au 1er juillet  : Le Tour 
Voile fait escale au port de Royan.

Saujon
D 29 juin : Journée champêtre du 
club de rugby.
Du 1er au 5 juillet : Stage d’été du 
tennis.
Me 2 juillet : Yoga du rire, 18h30, 
Salle Ribérou au château.
Du 6 au 20 juillet : Tournoi Open de 
Saujon, Tennis à la Lande.
Du 22 juillet au 3 août : Tournoi 
Open de Saujon, Tennis à la Lande.
J 24 & 31 juillet : Découverte de 
l’écrevisse et initiation pêche, 10h, 
Maison de la pêche.
Nuit des étoiles  : Vendredi 1er 
août. De 16h à minuit. Planétarium, 
réalité virtuelle, conférence, expo, 
animations, jeux, boutiques d’astro-
nomie, observation des étoiles. A La 
Salicorne, à Saujon.
J 7, 14, 21, 28 août : Découverte de 
l’écrevisse et initiation pêche,
D 14 sept : Concours de pêche 
américaine feeder et méthod, du 
club rochefortais pêche au coup, La 
Lande.

St Augustin
Concours de Pétanque tous les 
lundis du 7 juillet au 25 août (sauf 
14 juillet) : à partir de 17h30 Aire de 
l’Yeuse.

St Georges-de-D

15 juin-15 sept : Parc de l’Estuaire. 
Ateliers nature tout l’été. Domaine 
de Suzac.
Samedi 2 août  : Spectacle de 
drones. A 22h30 précises sur la 
plage grande. St Georges-de-
Didonne.

St Palais-sur-Mer
S 28 juin  : Safari des Saveurs. 
Randonnée gourmande et musi-
cale. 8h30 rando vélo. 16h rando 
pédestre.

Vaux-sur-Mer
J 17 & 31 juillet + Ma 12 août  : 
Volley-Ball. Tournée des Plages. 
Plage de Nauzan.
S 19 Juillet : Basketball & Sun 
Parc des Sports.

Me 23 & 30 juillet  : Cin’Etoiles 
22h30 Théâtre de Verdure. Gratuit.
S 26 et D 27 juillet  : Master de 
Volley. Plage de Nauzan.

4e Echappées nature en Fête  : 
Samedi 28 juin au Parc de l’Es-
tuaire.
De 10h à 20h, à St-Georges-de-
Didonne au Domaine de Suzac. 
Animations variées : ateliers, jeux, 
balades avec des Baudets du Poitou 

et autres surprises. Sorties en forêt 
et à la pointe de Suzac à l’occasion 
des 50 ans du Conservatoire du 
Littoral - Gratuit. Infos au 05 46 23 
77 77

Train des Mouettes
Voyagez comme au 19e siècle. La 
plus ancienne locomotive de France 
encore en service.
www.traindesmouettes.fr

     

            CONFÉRENCES   

Arvert
J 19 juin : Conférence nature 
Natvert. 18h salle des fêtes. 

Barzan
S 2 août : Conférence interactive sur 
le thème de la Lune, de 21h à 22h45. 
Musée du Fâ.

Mortagne
V 18 juillet et V 22 août : Conférence 
sur Hildegarde de Bingen. 20h30 
salle de l’étoile, ancien cinéma.

Royan
Me 18 juin : La danse dans l’art. Au 
Musée 15h.
Me 25 juin : La faune et la flore, baie 
de Bonne Anse. 19h Le Palais.
D 29 juin : Comment équilibrer 
depuis la psyché et le corps. 10h 
Maison des associations.

Saujon
S 13 sept : Société d’histoire et d’ar-
chéologie en Saintonge Maritime. 
15h Château.

Vaux-sur-Mer
J 19 juin : Arnaques en ligne. 15h30-
17h30. 

  ART & CULTURE   
Arces-sur-Gironde

J 10 juillet  : Concert des Jeudis 
Musicaux. En l’église St Martin 20h.
J 17 juillet et J 7 août : Visite guidée 
de l’église St Martin. 10h.

Arvert
Samedi 19 juillet  : 2e Rock in 
Presqu’île. 3 concerts. Entrée libre. 
18h30-minuit Parc de loisirs, Arvert.
J 7 août  : Ciné plein air, film 
Elémentaire. 22h. 
J 28 août  : Concert des Jeudis 
Musicaux au Temple. 

Barzan
Animations, visites et ateliers tout 
l’été au site du Fâ à Barzan.
S 14 et D 15 juin : Journées euro-
péennes de l’Archéologie. Site du 
Fâ. 
J 19 juin : Concert des Jeudis mu-
sicaux. 20h.
V 25 juillet : Concert orchestre des 
Jeunes des Charentes. 19h30.
Ma 5 août : Concert Orchestre sym-
phonique des Jeunes de Macao, 
Eurochestries. Musée du Fâ 19h30.

Boutenac-Touvent
J 7 août  : Concert des Jeudis 
Musicaux. 11h en l’église.

Breuillet
J 10 juillet : Jeudis Musicaux, église 
St-Vivien 20h.

Brie-sous-Mortagne
J 24 juillet : Jeudis Musicaux, église 
St-Vivien 20h.

Chaillevette
J 4 sept  : Jeudis Musicaux au 
Temple, 20h.

Chenac-St-Seurin-d’Uzet
J 26 juin : Concert Jeudis Musicaux. 
20h église St-Séverin.
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Épargnes
D 15 juin  : 12e Fête des grands 
livres.10h.
Du 20 juin au 1er août  : 
FestiVignobles. 5 domaines, 5 
concerts.
J 3 juillet  : Concert des Jeudis 
Musicaux, église St Vincent 20h.

Étaules
Me 9 juillet  : Concert des Crogs, 
21h place du Champ de Foire.
J 17 juillet  : Concert des Jeudis 
musicaux. 20h église Notre-Dame.
Les Mercredis d’Etaules  : concerts 
gratuits. A 21h.
23 et 30 juillet + 6 et 13 août.
Me 20 août : Ciné plein air. 22h salle 
omnisports.

Floirac
V 8 août : Concert Jeudis Musicaux. 
20h église St Etienne.

Grézac
J 13 août  : Concert Jeudis musi-
caux. 20h, église St Symphorien.

L’Éguille
J 7 août  : Concert des Jeudis 
Musicaux. 20h en l’église St Martin.

Le Chay
J 31 juillet  : Concert des Jeudis 
Musicaux. 11h en l’église St Martin.

La Tremblade
L 21 juillet  : Ciné plein air, film 
Chasse Gardée, port 22h.
J 24 juillet : Violon sur la ville.  Phare 
de la Coubre, 21h.
Ma 29 juillet : Concert Electro swing 
rock. Tournée Les révels. 21h30 
Kiosque. Place des Eiders Ronce-
les-Bains.
J 31 juillet  : Concert Les Jeudis 
Musicaux Trio Hélios & Antoine 
Duléry. 20h Temple.
Ma 5 août : Concert Les Crieurs de 
toit, chanson française. Les révels. 
21h30 Kiosque Ronce-les-Bains.
J 7 août : Concert Les Eurochestries, 
orchestre symphonique de jeunes.
21h30 Théâtre de verdure Ronce-
les-Bain.
L 11 août : Ciné plein air, film Bob 
Marley : One Love, port 22h.
J 14 août : La grande dictée Ronçoise. 
17h Théâtre de verdure La pinède 
Avenue de la Cèpe Ronce-les-Bains.
J 21 août : Concert Quintet Jazz
21h30 Théâtre de verdure Ronce-
les-Bains.
M 26 août  : Concert chanson fran-
çaise pop folk, Les révels. 21h30 
Kiosque Ronce-les-Bains.

Les Mathes-Palmyre
J 3 Juillet  : Les Jeudis musicaux. 
Récital piano, payant sur réserva-
tion. 20h Église des Mathes.
L 21 juillet  : Un Violon sur la 
Ville. Réservation obligatoire. 
Restauration rapide et boissons sur 
place. Au Zoo de La Palmyre.
Dimanche 3 août  : 8e édition A la 
Croisée des Phares. Sites en Scène.
21h30 DJ Nina Ly. 22h30 Spectacle 
pyrotechnique. Port de La Palmyre. 
Gratuit.

Cinéma plein air
à partir de 22h

. �S 12 juillet : Moi, Moche et 
Méchant 4.

. L 21 juillet : Le Dernier Jaguar.

. �L 28 juillet : The Greatest 
Showman.

. L 11 août : La Famille Hennedricks.

. �L 18 août : Wonka. Parc de la mai-
rie, Les Mathes ou Point Sublime, 
La Palmyre. Repli météo  : Espace 
Multi-Loisirs. Gratuit.

Les Révélations musicales.
. S 19 juillet : Le Biscuit.
. S 2 août : Les crieurs de toit.
. S 9 août : Reaven.
. ��S 23 août : Mariluce. Scène de la 

Pinède, La Palmyre. Gratuit. Les 
Rencontres artistiques : concerts 
musicaux les mardis à 11h.

. 8 juillet : Loiselle.

. �15 juillet : Orchestre Symphonique 
Junior Académie musicale de 
Royan.

. 22 juillet : A SCOPA.

. 12 août : Stéphanie Humeau.

. �26 août : Mathias Guerry. Chapelle 
de La Palmyre. Gratuit.

5e Palm’Fest,
Festival de musique

vendredi 5 et samedi 6 septembre. 
Ouverture à 16h. Port de La Palmyre.

Médis
Ma 15 juillet  : Cinéma plein air. 
Gratuit. Jardin de la mairie. 22h30.
J 17 juillet  : Concerts Académie 
Musicale. 17h église et Jardin de la 
mairie.
Ma 19 août  : Cinéma plein air. 
Gratuit. Jardin de la mairie. 22h30.
S 23 août : Spectacle équestre et de 
feu. 21h30 espace Médis loisirs.

Meschers-sur-G

Jusqu’au 29 juin  : Expo Rêvés 
rivages. Temple.
Du 27 au 29 juin  : 2nd Festival du 
sable dans le uku, un festival gratuit 
consacré au ukulélé. Concerts gra-
tuits en soirée, exposants luthiers, 
scènes ouvertes l’après-midi et 
master class. Plage des Nonnes.
Tous les mardis, du 1er juillet au 
26 août : Grottes du Régulus.
Les nocturnes des Passagers du 
Régulus. Spectacle 21h.
Tous les jeudis, du 3 juillet au 28 
août : Les nocturnes des Grottes du 
Régulus. Déambulation libre. 21h.
Samedi 5 juillet : 21h30, 
Concert d’ouverture de saison avec 
Sanseverino.
Concert gratuit sur le port de 
Meschers.
Tous les dimanches matin, du 
6 juillet au 24 août (sauf le 17 
août)  : 10h-12h, Centre-ville. Place 
du tertre. Découvrez les artistes de 
l’association Arts et Lumière.
Tous les samedis, du 12 juillet au 

23 août : Théâtre plein air. 11h jardin 
de l’église.
Me 16 juillet : Concert de la fanfare 
Poussez pas Mémé. 21h, devant 
l’Office de Tourisme.
V 18 juillet : Flâneries sur les rivages 
michelais. Parcours de 3 km environ. 
Les Passagers du Régulus. 20h 
départ mairie.
Me 23 juillet  : Concert French 
Quarter. 21h devant l’Office de 
Tourisme, Gratuit.
V 25 juillet  : Répétitions publiques 
du Violon sur le Sable. 10h-13h, 
salle la Passerelle.
Me 30 juillet : Concert Control 84.
Révélations Musicales. 21h Office 
de Tourisme, Gratuit.
V 1er août  : Concert Maracujah. 
21h30, port de plaisance.
D 17 août  : Dimanche des arts, 
artistes d’Arts et Lumière. Au port.
Me 20 août  : Concert avec Les 
Voizins Teams. 21h devant l’Office 
de Tourisme, Gratuit.
Du 21 au 23 août  : Festival Un 
écran dans les arbres. Cinéma La 
Passerelle.
S 23 août  : Nocturnes des Arts, 
parvis de l’église – Gratuit.

Mornac-sur-Seudre
D 15 juin : Défilé vénitien dans les 
rues de Mornac.
S 2 et D 3 août : Stage gospel aux 
Jardins Partagés.
J 14 août : Concert des Jeudis 
Musicaux à l’église.

Mortagne-sur-Seudre
J 14 août : Concert des Jeudis 
Musicaux à l’église. 20h église St 
Etienne.

Royan
Tout l’été : Visites guidées, ateliers, 
animations culturelles, soirées d’été 
au Conservatoire.
L 16 juin : Concert orchestre d’Har-
monie. 20h. Gratuit.
Me 25 juin : Portes ouvertes 
Conservatoire.
J 10 juillet : Concert Révélation 
Musicale. 19h Le Palais. Retrouvez tous 
les autres événements de l’été à Royan - 
spectacles, cinéma, concerts, danse, 
théâtre, thés dansants et visites guidées, 
sur le site  : www.royanatlantique.fr 
(rubrique « séjourner », puis « agenda »)

Sablonceaux
Les mercredis après-midi : Visite 
guidée de l’église abbatiale.
J 4 sept : Concert des Jeudis 
Musicaux, 20h à l’abbaye.

Saujon
S 28 juin : Concert de l’orchestre de 
variété de l’école de musique et de 
danse. 20h30 La Salicorne.
D 29 juin : Gala de danse et concert 
des ensembles de l’école de mu-
sique et de danse. 15h La Salicorne.
V 4 juillet : Dîner concert Bonnie and 
Clyde, 19h, Les Bains Douches.
J 10 juillet : Cinéma plein air Wonka. 
22h30 Parc du château.
V 11 juillet : Dîner concert Matlof, 
19h, Les Bains Douches.
S 12 juillet : Soirée Barbecue en 
musique, 16h, Bar le Club.
M 15 juillet : Concert Soprano 
et orgue. 20h30 église St Jean-
Baptiste.
Me 16 juillet : Concert Hollywood 
Bazar. 21h, Port de Ribérou.
V 18 juillet : Dîner concert Melting 

Potes. 19h, Les Bains Douches.
Ma 22 juillet : Spectacle de rue 
Cie Zéro Point Cirque. 18h, Parc du 
château.
Me 23 juillet : Concert The 
Churchfitters. 21h Port Ribérou.
Ve 25 juillet : Dîner concert Coco. 
19h Les Bains Douches.
D 27 juillet : Concert Guitare 
et harpe. 16h30 église St Jean-
Baptiste.
M 30 juillet : Concert Cuarteto 
cubano. 21h, Port de Ribérou.
J 31 juillet : Concert Accordéon 
classique et violoncelle. 18h église 
St Jean-Baptiste.
V 1er août : Dîner concert Denivan. 
19h Les Bains Douches.
S 2 août : Concert Voix d’or slaves. 
20h30, église St Jean-Baptiste.
L 4 août : Concert Eurochestries, 
21h La Salicorne.
Ma 5 août : Concert Harpe et Orgue. 
20h30 église St Jean-Baptiste.
J 7 août : Concert Crieurs de toit, 
tournée des Révels. 21h Port de 
Ribérou
Ve 8 août : Dîner concert Silver Fox. 
19h, Les Bains Douches.
S 16 août : Soirée Barbecue en 
musique. 16h, Bar le Club.
M 19 août : Concert Hautbois 
et Orgue. 20h30 église St Jean-
Baptiste.
Me 20 août : Concert groupe 
Mariluce, tournée des Révels. 21h 
port de Ribérou.
V 22 août : Dîner concert Adrien le 
Magicien. 19h Les Bains Douches.
S 23 et D 24 août: Week-end guin-
guette. Avec le groupe 12 O’clock et 
un orchestre musette. 21h le samedi 
et 15h le dimanche, La Taillée verte 
à Saujon.
J 28 août : Jeudis Musicaux. 
Concert Natalie Dessay, soprano - 
Shani Diluka, piano - Johnny Rasse, 
chant. 20h, église St Jean-Baptiste.
V 29 août : Dîner concert. 19h Les 
Bains Douches.
L 1er sept : Cinéma. 20h30 La 
Salicorne.
S 13 sept : Présentation de la nou-
velle saison de la Salicorne.

St Augustin
S 28 juin  : Concert du groupe Les 
Misters de l’Ouest. Entre 14h30 et 
16h30 place Jean Moulin, foodtruck 
et buvette.
V 8 août  : Concert du groupe 
Les Crieurs de Toit, Révélations 
Musicales. 21h place Jean Moulin, 
foodtrucks et buvette.
V 22 août  : Tustance Open’Air. De 
15h à minuit, place Jean Moulin, dj 
sets/live, bar, foodtrucks, exposition 
au Temple.

St-Georges de Didonne
D 29 juin + D 6 juillet : Concert 
Orchestre d’Harmonie, parvis du 
Relais de la Côte de Beauté. Gratuit. 
11h.

Académies musicales
Concerts classiques

Mercredi 16 Juillet : 18h église. 21h 
Place de Verdun.

Festival de jazz manouche
19 et 20 juillet

Lac d’Enlias, entrée gratuite. 
Buvette, restauration sur place. 
Saint Georges-de-Didonne.
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Ma 29 juillet et S 9 août : Concert 
Tambour Tambour, la découverte du 
moment. Parvis du Relais de la Côte 
de Beauté 21h.
Ma 19 août  : Concert Mariluce. 
Sélection des révélations musicales.
Lac d’Enlias.
D 24 août  : Concert Bathic, 21h. 
Parvis du Relais.
Ma 26 août : Concert Motown Soul 
Band. 21h Place de Verdun.
V 29 août  : Concert Tribute Oto, 
21h. Parvis du Relais St Georges-
de-Didonne.

St-Palais-sur-Mer
D 15 juin  : Festival de Chœurs, 
concert de clôture. 18h.
Me 18 juin : Gala de danse 20h.
V 4 et S 5 juillet  : 31e Festival 
Musiques & Gastronomie du Monde 
à St Palais.

St-Romain-de-Benet
J 17 juillet  : Concert des Jeudis 
Musicaux, 20h église St Romain.

Talmont-sur-Gironde
Soirées mardi bougies  : du 15 
juillet au 19 août, dont 2 avec 
animations musicales (22 juillet et 
19 août).
Ma 22 juillet  : Célébration du 50e 
anniversaire du classement du 
bourg. Chasse aux trésors, soirée 
éclairée aux bougies, concerts et 
défilé aux lampions. Talmont.
J 24 juillet  : Concert des Jeudis 
Musicaux, 20h église Ste 
Radégonde.

Semussac
V 1er août  : Concert des Jeudis 
Musicaux, 20h église St Etienne.

Vaux-sur-Mer
Ma 15 juillet  : Journée de 
Classiques. Parc de l’Hôtel de Ville.
J 17 juillet  : Jeudi de Nauzan. DJ 
set de Supa mana et Dj Rask du 
collectif Kalabass. 21h Promenade 
de Nauzan. 
D 20 juillet : Un violon sur la ville. 
6 violoncelles avec soliste Camille 
Thomas.21h30 Théâtre de Verdure.
Me 23 & 30 juillet : Cin’Etoiles 
22h30 Théâtre de Verdure. Gratuit.
J 24 juillet  : Jeudi de Nauzan. 
Groupe Le Biscuit 21h. Promenade 
de Nauzan. 
J 31 juillet  : Jeudi de Nauzan. 
Groupe Control 84. 21h. Promenade 
de Nauzan. 
Du 5 au 7 août  : FestiVaux.3 jours 
de concerts gratuits.
Me 13 août : Cin’Etoiles 22h30 
Théâtre de Verdure. Gratuit.
J 14 août : Jeudi de Nauzan. Music 
I’d Like to Funk. 21h. Promenade de 
Nauzan. 

J 21 août : Jeudi de Nauzan. Groupe 
Mariluce. 21h. 

Fête de la Musique
Vendredi 21 Juin

. �ARVERT  : A partir de 17h30. 
Chorale, concert, orchestre de 
cuivres, fanfare, soirée dansante.

. �BREUILLET : du 20 au 22 juin, 
Festival de la Musique, Parc de 
Loisirs/salle la Chênaie.

. �BRIE-SOUS-MORTAGNE  : 
Dimanche 22 juin, fête de la mu-
sique, 12h.

. �ÉPARGNES. Soirée animée par DJ. 
Berr Jean-Pierre. 19h.

. ��ÉTAULES. Années 80/90.   18h30 
à minuit. Place Général de Gaulle. 

. �L’EGUILLE  : Organisée par Les 
Galopins de la Seudre.

. MEDIS : Vendredi 20 juin 19h.

. �MESCHERS : 19h Marché. Repas 
de rue en musique.

. �MORTAGNE : Dimanche 22 juin, 
sur le port.

. �ROYAN : Fanfare de Turin 
Bandakadabra. Le Palais. Centre-
ville de 18h à minuit.

. �SAUJON  : 3 scènes. 21 juin : rue 
Carnot et place de Gaulle, puis 
quartier de la gare, taillée blanche, 
devant l’église en soirée. 22 juin : 
place de gaulle et port de Ribérou 
de 11h à 20h.

. �ST-AUGUSTIN : à partir de 19h, 
place Jean Moulin - 4 groupes de 
Musique, foodtrucks et buvette.

. �ST G. DE DIDONNE : 19h-23h. Un 
peu partout en ville + bal de l’été 
Place de Verdun.

. �ST PALAIS : 17h-18h Place 
de l’océan Histoire de chœurs. 
18h-19h15 Place du commerce 
Musiques et Gastronomie du 
Monde (dj worldmusic). 19h-20h15 
Place de l’océan Crescendo. 
21h-22h15 Place du commerce 
Flyin’festival (house music). 
22h-23h15 Place de l’océan Feel 
in live.

. �SEMUSSAC : 50 ans du Foyer 
Rural, avec fête de la musique le 
21 juin.

. �VAUX-sur-MER : 18h30 Concert 
d’ouverture duo jazz et bossa. 20h 
Concert multi-instrumentalistes 
humour + danse Corps & Motifs.

   FÊTES & ANIMATIONS      

Arces
S 12 juillet : Mouclade à 19h.

Arvert
Festiv’été

Samedi 5 et dimanche 6 juillet : 
Espace Bien-Être. Foire et Marché. 
Stands ésotérisme et médiéval. 
Espace jeux et activités Enfants. 
Détente et Coin Lecture. Partage et 
Musique. Entrée Libre.
S 26 juillet : Terroirs en fête. Marché 
à 17h. Repas en musique à 19h30. 
Bal concert à 21h.
S 6 sept : Forum des associations.

Barzan
Animations tout l’été au site du Fâ 
à Barzan. 
S 29 juillet : 25e Mouclade et soirée 
Dansante. Feu d’artifice. Barzan-
Plage. 19h30. Comité des fêtes.

Boutenac-Touvent
S 5 et D 6 juillet : Fête du village. A 
partir de 9h.

S 2 août : Soirée dansante, salle des 
associations 20h.
S 6 sept : Soirée moules frites. Salle 
des associations 20h.

Breuillet
S 19 juillet : Fête du Coquillage, 19h, 
Parc des Loisirs. Concert-bal, feux 
d’artifice. Restauration sur place.
S 16 août : Soirée Entre Terre et Mer, 
concert-restauration.19h-2h, Place 
Lipkowski.      
S 30 août : Forum des Associations, 
Salle Multiculturelle 10h-17h.

Chenac-St-Seurin d’Uzet
S 19 juillet : Repas animé au Jardin 
public, 19h30.

Corme-Écluse
S 21 juin : Feu de St Jean au terrain 
des sports, suivi d’un bal gratuit 
organisé par l’ACCA.
V 27 juin : Kermesse de l’école RPI 
Grézac et Corme-Écluse, à partir de 
17h Salle des Fêtes.
D 27 juillet : Apéro Concert 18h30. 
Place de l’Église. Gratuit. Puis 
pique-nique tiré du sac.
V 5 sept : Forum des associations 
salle des fêtes 18h-20h.

Cozes
Les mardis de l’été  : Concerts 
gratuits en soirée. A 20h30 au Jardin 
du presbytère à Cozes.
1er juillet : Duo Jessy, zouk. 
8 juillet  : Zinamid, reggae et mu-
siques du monde.
15 juillet : Groupe Sev & The Kings, 
pop rock international.
22 juillet  : Dembaya Percussions, 
percussions africaines.
29 juillet : Arpège	 Duo, variété 
internationale.
5 août : Red Wine, reprises pop rock.
12 août  : Elo & Sev, duo variété 
internationale.
19 août : 4 artistes/groupes de la région.
26 août  : Groupe Mojo, world mu-
sique. Concerts en l’église St Pierre 
à Cozes. Organisés par la section 
théâtre du Foyer rural. 20h30 :
V 27 juin  : Chorale, Les pies qui 
chantent.
V 11 juillet : Gospel, chants sacrés, 
Gospera.
V 1er août : Opéra chants sacrés.
D 14 sept : Forum des associations.

Épargnes
S 19 juillet : 46e éclade de moules, 
place de la mairie. 20h.

Étaules
S 28 juin  : Fête des écoles, ker-
messe. 10h Chemin de Sable.
S 13 juillet  : Déambulation, défilé 
aux lampions. 22h à Étaules.
V 18 juillet  : Eclade de moules 
géante. Salle omnisports 19h30.
J 7 août : Eclade de moules géante. 
Salle omnisports 19h30.

Floirac
D 13 juillet : Floira’bières, fête de la 
bière. 19h.
J 14 août : Éclade de moules. 19h. 
Feu d’artifice à 23h.

L’Éguille
S 12 juillet : Retraite aux flambeaux. 
Feu de joie avec fanfare. 21h30.
D 13 juillet : Sardinade au port et feu 
d’artifice à l’Éguille
S 9 août : Soirée paëlla au port. Feu 
d’artifice.

S 16 août : Éclade de moules au port. 

Le Chay
V 27 juin  : Fête de la St Jean. 16h 
espace loisirs. Kermesse, concert 
puis retraite aux flambeaux.

La Tremblade
Concerts & animations

tout l’été.
V 18 juillet  : Soirée Food Truck et 
salsa. 19h au port.
L 28 juillet  : Soirée dansante, 
tournée Fun Radio. 20h Place du 
Casino. Ronce-les-Bains.
S 9 août : Fête de la mer.
Ma 19 août  : Soirée Food Truck et 
soirée dansante. 19h au port.
Me 27 août : Feu d’artifice musical 
des commerçants. 22h30.
Tous les samedis soir, sauf le 9 
août, jusqu’au 23 août  : Soirée 
dansante. 21h Kiosque. 
11, 18 juillet, 1er et 15 août  : 
Karaoké. 21h Kiosque.

Les Mathes
Mardi 24 juin : Fête de la Saint Jean. 
21h30 Concert. 22h30 Spectacle 
de feu. 23h15 Embrasement sur la 
plage de La Palmyre. 
Du 4 juillet au 29 août  : Vendredis 
gourmands. Restauration sur place, 
animation musicale. La Halle 19h.
V 11 juillet  : Feu d’artifice, soirée 
gourmande, concert. A partir de 19h. 
S 13 sept : Fête des associations. 
Parc de la Mairie.

Médis
Tous les jeudis à 20h, du 10 juillet 
au 4 août : Bal Country & Zumba à 
Médis
Gratuit. A partir de 20h. Espace 
Médis Loisirs.
D 20 juillet : Fête de l’été. Toute la 
journée.
D 7 sept : Forum des associations. 
10h.

Meschers
Ma 17 juin  : Ciné-échanges autour 
de l’accès à une alimentation saine et 
locale pour tous. 20h30, La Passerelle.
Tous les lundis matin, du 7 
juillet au 18 août  (sauf 14 juillet) 
Moment convivial, pot offert par les 
Commerçants. 12h Office de Tourisme.
L 28 juillet : Soirée disco années 80. 
19h30 plage des Vergnes.
D 10 août : Fête du port. A partir de 
11h. Meschers
Me 13 août  : Concert Cumbia 
boom box. 21h, devant l’Office de 
Tourisme, Gratuit.
L 18 août : Bal à 21h avec l’orchestre 
Eclipse. Suivi à 22h30 du spectacle 
pyromusical par la Société Ruggieri. 
Au port, gratuit.
Me 27 août : Bal de fin d’été, 21h.
Mornac-sur-Seudre
S 19 et 26 juillet : Concert. Jardins 
Partagés.
S 9 août : Concert. Jardins Partagés.
S 23 août : Feu d’artifice au port.

Mortagne-sur-Gironde
D 29 juin  : Fête des Moutonniers, 
toute la journée.
Du 2 au 16 juillet : Concerts Podium 
Parias. 19h.
Du 7 juillet au 25 août, tous les 
lundis à 20h : Soirée Disco Deuch’, 
quai de l’estuaire.
Du 19 au 21 juillet  : Frairie de la 
Rive, au port de Mortagne avec 
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feu d’artifice tiré le lundi 21 au soir. 
Manèges pour petits et grands.
S 26 juillet : Soirée des cabanes. 19h30.
S 9 août : Fête du port.

Royan
Concerts & animations tout l’été. 
Retrouvez tous les événements de 
l’été sur le site : www.royanatlan-
tique.fr

Saujon
S 12 juillet : Concours Miss Sud-
Ouest, 20h30, La Salicorne.
Jeudi 14 août : Feu d’artifice et 
soirée dansante.
Orchestre Odyssée Live. 21h Aire de 
loisirs de la Lande.
S 6 sept : Forum des associations. 

St Augustin
Me 16 juillet  : Spectacle équestre 
Cie Artiscène, DJ Le Ricochet, foo-
dtrucks et buvette. 20h place Jean 
Moulin.

S 6 sept  : Forum des Associations 
et accueil des nouveaux arrivants. 
9h30-12h30, place Jean Moulin.

St Georges-de-Didonne
Concerts & animations tout l’été. 
Parvis du Relais de la Côte de 
Beauté. Place de Verdun.
V 27 Juin  : Dîner de ville. Avec le 
groupe Treizeurs du Mat. Place de 
Verdun, 21h.
Tous les mercredis d’été  : Soirée 
salsa bachata. Belvédère, face au 
Relais de la Côte de Beauté. Gratuit 
ouvert à tous. 19h45-23h.
Me 9 juillet  : Soirée jeux, place de 
Verdun. 19h-22h.
Me 10 juillet : Jeux en bois. Dans la 
cour de Jean Zay 2, 9 Avenue des 
Tilleuls.10h-12h.

Festival Ocean Side
Dimanche 13 juillet 

. A partir de 15h : animation ludique 
à destination des jeunes. Magie, 
jeux en bois, mini-golf, etc. 
. 21h : Concert Maracuja.
. 22h30  : Battle du Dj Ricochet et 
Milesker.
Me 30 juillet  : Jeux en bois. 9 
Avenue des Tilleuls.10h-12h.
Me 30 juillet : Soirée jeux, place de 
Verdun. 19h-22h.
Me 6, 13, 20 août : Jeux en bois. 9 
Avenue des Tilleuls.10h-12h.
Me 6, 13, 20 août  : Soirée jeux, 
place de Verdun. 19h-22h.
S 16 août  : DJ Thierry. Tubes des 
années 80. Place de Verdun.
S 30 août  : Fête au Lac. Concert 
suivi d’une battle de DJ. Lac d’Enlias
D 7 sept : Forum des associations. 
10h-17h Parvis du Relais.

St Palais-sur-Mer
S 28 juin : Safari des Saveurs. 
Randonnée gourmande et musicale. 
19h Foodtrucks et concerts.
Me 23 juillet : Concert rock cel-
tique et feu d’artifice. 21h place de 
l’Océan.

St Sulpice-de-Royan
V 28 juin  : St-Sulpice en fête.  
Ateliers divers, stand du Local 
Jeunes. Pique-nique sorti du panier. 
Spectacle de l’école puis spectacle 
par la Cie Pérégrin’. Accueil des 
familles à partir de 16h30. Au Jardin 
Passy. Gratuit et ouvert à tous.
Du 4 Juillet au 22 août, tous les 
vendredis soir : Festival des vieilles 

forges à St Sulpice de Royan.  
Concerts gratuits, soirée dansante, 
restauration sur place. Jardin Passy. 
A partir de 19h30. 

S 6 septembre : Forum des 
Associations. Parking Salle des 
Fêtes.10h-17h.

Semussac
Du 20 au 22 juin : 50 ans du Foyer 
Rural de Semussac. Théâtre, expo, 
déjeuner cabaret bal.

Vaux-sur-Mer
Concerts, visites, expositions & 
animations tout l’été.
S 21 et D 22 juin : Tournoi de Poker. 
Salle de l’Atelier.
S 28 juin : Héritage Jeux 2024. Parc 
des Sports. Découvrir et s’initier à 
différentes disciplines sportives. 
Ma 12 et Me 13 Août : Fêtes cham-
pêtres par Vaux Perspectives. Parc 
des Sports.
Ma 19 août : Vaux S’Embrase. Fire 
Event par la Cie Cercle de Feu. 
Gratuit.
Mardi 26 août : Nauzan fête la fin de 
l’été. A partir de 19h. Jeux en bois 
géants, quizz et concours de châ-
teaux de sable, concert et surprise 
pyrotechnique
Concert du groupe L&S Trio.
S 6 sept  : Forum des associations. 
Salle de l’atelier.
S 13 sept  : Soirée Guinguette 
variété française. 18h30-23h. Place 
Courtot. Concert, Jeux, DJ, restau-
ration et buvette.

Fête nationale 14 juillet
. �ARVERT : Port de la Grève à Duret. 

A partir de 19h. 21h30 : Musique 
troupe Batuk Nagô. 22h30 : 

Déambulation avec lampions. 23h : 
Feu d’artifice, son & lumière avec 
Arts & feux.

. �BREUILLET : Fête de Village, 
14h-18h, parc des loisirs, jeux et 
manège gratuits.

. �COZES  : Feu d’artifice + repas et 
bal des pompiers. Plaine de Sorlut. 
22h45.

. �ÉTAULES. Kermesse, repas nou-
velle formule, feu d’artifice et bal 
populaire.

. �LA TREMBLADE  : L 14 juillet. 
Distribution de lampions. Feu 
d’artifice. Soirée dansante. Ronce-
les-Bains.

. �MÉDIS : Dimanche13 juillet à 23h, 
feu d’artifice et bal populaire. 

. �MESCHERS  : 10h Monument 
aux morts. Cérémonie et défilé. 
Véhicules militaires, pompiers 
avec la participation de la fanfare 
Adlibitum band. Verre de l’amitié.

. �MORNAC : Fête nationale au port. 

. �ST AUGUSTIN : Mercredi 16 juillet 
à partir de 20h, place Jean Moulin, 
concert du groupe Astroficus, 
spectacle équestre de la compa-
gnie Artiscène, DJ Le Ricochet, 
foodtrucks et buvette.

. �ST GEORGES DE D  : 10h centre-
ville, défilé en musique avec Jeyo + 
véhicules militaires. 21h45 : Spectacle 
art du feu avec Magnum Opus. 
22h30 : DJ Ricochet place de Verdun.

. �SAUJON : Feu d’artifice et soirée 
dansante avec l’orchestre Éclipse. 
21h, Aire de loisirs de la Lande.

. �VAUX : 9h30 défilé depuis la place 
Courtot jusqu’au monument aux 
morts + Marché nocturne.

Collecte de sang
17 juin : SAUJON de 8h à 12h30 
à la Salicorne.
19 juin  : ROYAN 8h Palais des 
Congrès.
26 juin : COZES de 15h à 19h salles 
des fêtes
15 juillet  : ARVERT salle des fêtes 
8h30-13h.
5 août  : ARVERT salle des fêtes 
8h30-13h.
26 août  : SAUJON La Salicorne 
8h-12h30.
1er juillet  : VAUX. 15h-19h Salle 
Equinoxe.
16 juillet  : MESCHERS. 9h-13h la 
Passerelle.
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Avec 100 km de côte entre 
Ronce-les-Bains et Floirac, la 
préservation des richesses 
écologiques du littoral est une 
préoccupation de premier ordre 
pour notre territoire. Seul le 
nettoyage manuel de la laisse 
de mer permet de maintenir gîte 
et couvert pour de nombreuses 
espèces adaptées à ce milieu de 
vie extrême.

Avec ou sans dune, aux prémices 
d’une plage en bonne santé se 
trouve la laisse de mer. Comme 
son nom l’indique, c’est ce qui 
est laissé par l’océan à chaque 
marée  : mélange de débris 
naturels auxquels se mêlent bien 
trop souvent des déchets, dont 
80 % proviennent de l’intérieur 
des terres et se retrouvent sur 
nos plages en suivant le cycle 
de l’eau. Pour sensibiliser les 
citoyens, certaines communes 
ont apposé des plaques sur les 
bouches d’égout « ne rien jeter, la 
mer commence ici ». 

La présence de déchets sur ces 
milieux naturels fréquentés impose 
aux communes, compétentes sur 
le sujet, de nettoyer les plages. Le 
nettoyage mécanique, certes le 
plus rapide, détruit inévitablement 
la laisse de mer puisqu’il n’est 

pas sélectif  : les déchets comme 
les éléments naturels sont retirés, 
dont une partie du sable, un 
comble lorsqu’on sait l’érosion 
subie par nos côtes. Au-delà du 
coût (carburant, engins, apport en 
déchèterie), cette méthode a des 
conséquences sur la faune et la 
flore littorales, notre paysage, voire 
notre sécurité.

En se décomposant, les 
éléments naturels de la laisse 
de mer enrichissent le milieu en 
matière organique favorisant le 
développement des plantes. Ces 
plantes permettent de retenir le 
sable, contribuant alors à réduire 
l’érosion éolienne et donnant, 
patiemment, naissance aux dunes, 
meilleure protection contre les 
assauts des tempêtes. C’est ce 
mécanisme qui est reproduit par 
les communes lors de la mise en 
place de barrières en hiver sur les 
plages urbaines pour reconstituer 
un stock de sable temporaire.

La laisse de mer offre également 
le gîte et le couvert pour de 
nombreux animaux. Le Talitre, 
communément appelé puce de 
mer, bien qu’étant un crustacé, 
accélère la décomposition de 
la laisse de mer et se trouve à la 
base de la chaîne alimentaire de 

nombreux oiseaux, dont certains 
protégés comme le Gravelot à 
collier interrompu, mascotte de la 
côte sauvage chaque printemps 
où il pond à même le sable. Ainsi 
seul un nettoyage manuel permet 
de conserver ces éléments 
essentiels à l’accomplissement 
du cycle de vie de ces espèces. 
Une plage vivante et propre est 
une plage avec des algues, bois 
flottés, coquillages…acceptons-
les et laissons-les sur place !

La laisse de mer, témoin d’une plage vivante

Le Gravelot à collier interrompu pond ses œufs dans la laisse de mer.

L’œillet est une plante protégée, sa cueillette 
est interdite. Elle ne pousse que sur des dunes 
suffisamment anciennes ; or les dunes naissent 
uniquement si la laisse de mer est préservée.

POUR EN SAVOIR PLUS : prospectus Natura 2000 dédié https://www.agglo-royan.fr/site-32
et guide des richesses naturelles du littoral du Parc naturel marin de l’estuaire de la Gironde et de la mer 

des Pertuis https://parc-marin-gironde-pertuis.fr/documentation/richesses-naturelles-du-littoral

NATURA 2000
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Bonne Anse, rives de Gironde, forêts des Combôts d’Ansoine et de Suzac font partie des espaces naturels acquis et gérés par le Conservatoire du littoral 
sur le territoire de la CARA.

Des espaces naturels protégés à tout jamais
Le Conservatoire du littoral a 50 ans. Créé en 1975, 
l’établissement public possède et protège près 
de 4400 hectares dans le pays royannais. Ses 
missions, menées en lien étroit avec les acteurs 
locaux, n’ont pas varié : acquérir, restaurer et gérer, 
pour sauvegarder les sites menacés et les ouvrir au 
public.  

Le Conservatoire du littoral célèbre ses 50 ans. La 
mission de cet établissement public d’État créé en 
1975 ? Sauvegarder les littoraux et les rivages lacustres 
de la France métropolitaine et des territoires d’outre-
mer. En misant ces cinq dernières décennies sur une 
organisation déconcentrée et des partenariats étroits 
avec les territoires, le Conservatoire du littoral est 
parvenu à acquérir et à protéger pas moins de 218 000 
hectares, soit 18% du linéaire côtier répartis sur plus 
de 800 sites en France. Ces espaces, protégés à tout 
jamais, s’étendent aussi sur le territoire de la CARA. De 
la baie de Bonne Anse (800 hectares) aux forêts des 
Combôts d’Ansoine, de la Coubre et de Suzac (1150 
hectares) en passant par les marais (1020 hectares 
à Saint-Augustin, L’Éguille, La Tremblade et Talmont) 
et  les rives de la Gironde en Haute-Saintonge (2000 
hectares), de nombreux espaces naturels bénéficient 
d’un haut degré de protection en pays royannais. Un 
chiffre permet de résumer la nécessité de préserver 
ces sanctuaires : le littoral tricolore concentre 2,7 fois 

plus de constructions que le reste du territoire. « Nous 
ne sommes pas là pour figer les choses, les mettre 
sous cloche, mais pour conserver les paysages et faire 
perdurer les usages. Il est, par exemple, beaucoup 
plus intéressant de maintenir un éleveur et du pâturage 
dans un marais plutôt que de payer quelqu’un pour le 
faucher », souligne Jean-Michel Laloue, le technicien 
du Conservatoire du littoral veillant sur les espaces 
protégés de la CARA et du sud de la Charente-
Maritime.

L’une des missions principales de Jean-Michel Laloue 
consiste à identifier les terrains et pépites à protéger. 
«  Le but, c’est de créer des corridors écologiques, 
des passerelles entre les espaces appartenant déjà 
au Conservatoire », résume-t-il. L’établissement public 
peut ensuite acheter ces espaces à l’amiable (86% 
des cas), par préemption (12%) et beaucoup plus 
rarement en recourant à l’expropriation (2%). « Nous 
essayons de proposer des prix raisonnables, réalistes 
et équilibrés. Il faut être juste avec les propriétaires, 
mais aussi avec l’argent des contribuables », poursuit 
Jean-Michel Laloue qui gère ainsi ces dossiers « façon 
puzzle : il faut pouvoir acheter toutes les pièces pour 
obtenir des surfaces conséquentes. Parfois, 20, 30 ou 
40 parcelles sont nécessaires pour commencer à faire 
quelque chose ».
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CONSERVATOIRE DU LITTORAL

« Une vision novatrice »

Les agents de la CARA assurent pour le Conservatoire du littoral l’entretien 
des 973 hectares de la forêt des Combôts d’Ansoine pour le maintien de 
la propreté, le ramassage des déchets, le nettoyage de la piste cyclable, 
l’accès aux plages ou l’entretien des aires de stationnement.

Patient, le Conservatoire du littoral acquiert parfois 
des morceaux de 25 à 100 m2, des chemins pour 
désenclaver et poursuivre notamment son œuvre dans 
la forêt des Combôts d’Ansoine, dans les marais de 
Saint-Augustin et la forêt de Suzac. Pour mener à bien 
ce sacerdoce, l’établissement public peut compter 
sur ses nombreux partenaires, pour compléter 

d’éventuelles acquisitions, dont le département de 
la Charente-Maritime et le Conservatoire d’espaces 
naturels (CEN) de Nouvelle-Aquitaine. La gestion 
des espaces naturels s’appuie, elle, sur les 
intercommunalités comme la CARA et les communes. 
C’est le cas de la forêt des Combôts d’Ansoine, pilotée 
en association avec l’Office national des forêts (ONF). 
Les chasseurs, agriculteurs, pêcheurs et ostréiculteurs 
sont également associés.

Ce modèle poursuit un but précis  : sanctuariser et 
valoriser ces territoires précieux tout en facilitant 
l’accès des publics et l’ouverture des sites. Rares 
sont en effet les espaces naturels interdits d’accès. 
Dans la forêt des Combôts d’Ansoine, la CARA et 
le Conservatoire du littoral s’apprêtent à investir 
conjointement près de 200  000 euros pour restaurer 
trois aires de stationnement et assurer des conditions 
d’accueil adaptées au site comme aux visiteurs,  
«  Les partenariats locaux ont un effet multiplicateur 
et facilitateur pour déclencher des acquisitions et une 
bonne gestion », acquiesce Jean-Michel Laloue. D’ici 
2050, le Conservatoire du littoral affiche une ambition 
nationale : posséder et protéger 300 000 hectares et 
un tiers du linéaire côtier.

Le Conservatoire du littoral a été 
créé en 1975 avec une vision 
novatrice : on s’inquiétait déjà des 
conséquences de l’urbanisation et 
de l’artificialisation des sols. Pour 
y répondre, le législateur a créé 
un établissement public de l’Etat 
basé sur l’acquisition foncière des 
espaces naturels reposant sur 
une organisation déconcentrée et 
territoriale avant même la première 
loi de décentralisation de 1982. Le 
Conservatoire du littoral travaille 
directement avec les communes, 
les intercommunalités, dans un 
va-et-vient permanent, partenarial 
et complémentaire. Les périmètres 
à protéger sont également validés 
par les élus départementaux et 
régionaux siégeant au conseil 

de rivage, l’une des instances de 
gouvernance du Conservatoire 
du littoral. La protection des 
sites implique aussi leur gestion 
et l’implication de nombreux 
partenaires comme la CARA, ses 
communes membres, l’Office 
national des forêts (ONF) ou 
le conseil départemental pour 
ne citer qu’eux. En Charente-
Maritime, 8500 hectares et 36 
sites sont ainsi gérés et protégés, 
autant que les surfaces de Vendée 
et de Loire-Atlantique réunis. La 
Charente-Maritime a toujours eu 
une politique de protection très 
poussée.

Le changement climatique 
modifie-t-il les priorités? Oui, 

mais comment se positionner 
face à ces bouleversements  ? 
Résister coûte que coûte  ? 
Subir ? Le Conservatoire du littoral 
prône davantage l’adaptation au 
changement climatique. Dans les 
secteurs naturels, cette approche 
a tout son sens, car ces espaces 
représentent de formidables 
opportunités de résilience et de 
respiration, des remparts pour 
les secteurs urbanisés. Une 
dune naturelle protégée coûte 
tellement moins cher qu’une 
digue  ! Ces solutions basées sur 
la nature renvoyaient autrefois à 
un scénario catastrophe, elles 
relèvent désormais d’une vision 
adaptative et prospective pour nos 
territoires. Les collectivités comme 
la CARA l’ont bien compris et ont 
aujourd’hui de vraies réflexions sur 
le sujet.

Patrice Belz est délégué de rivages Centre-Atlantique du Conservatoire 
du littoral. Quels liens le Conservatoire du littoral entretient-il avec les 
acteurs du territoire?

UNE RANDONNÉE À LA DÉCOUVERTE DE LA FORÊT DES COMBÔTS D’ANSOINE
Une rando-cyclo commentée est organisée le mercredi 18 juin, à 14 heures, dans la forêt des Combôts 
d’Ansoine et les marais de Saint-Augustin à l’occasion des 50 ans du Conservatoire du Littoral. Ce circuit 
de 15 kilomètres sera l’occasion pour les agents  des collectivités de présenter leurs actions, notamment 
en matière de gestion du recul du trait de côte, de la gestion forestière ou d’aménagements des pistes 
cyclables. Cette rando-cyclo est ouverte à tous les publics. Inscription gratuite et obligatoire au 05 46 39 64 
20 ou par courriel : animation.territoriale@agglo-royan.fr
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Nos amis les bêtes ont besoin de vous. Rendez-leur visite....

¡ Vous ne recevez pas Cara’mag dans votre boîte aux lettres ? Contactez La Poste par courriel : lpsb-deploiement.dve-atlantique@laposte.fr
¡ Votre avis nous intéresse. Pour toute question ou réaction : communication@agglo-royan.fr / 05 46 22 19 74.

Rendez-leur visite aux horaires d’ouverture au public.
Ouvert mardi, mercredi, vendredi et samedi, de 14 heures à 17 heures.

Le Refuge des amis des bêtes 13, rue du Chenil - 17600 Médis Zone commerciale Royan 2 (derrière Toyota) / Tél. 05 46 05 47 45
Facebook : Refuge les amis des bêtes Médis 17
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....................... 

Préservation de la Seudre : place à l’action !

LOGEMENT, LA PRIORITÉ

Dernièrement, le conseil communautaire a arrêté le projet 
de programme local de l’habitat (PLH) de la CARA, avant 
examen pour avis par chacune des 33 communes. Ce 
document stratégique qui oriente la politique de l’habitat 
(l’une des compétences obligatoires de la CARA) pour la 
période 2025-2030, faisait défaut depuis 2017…

S’appuyant sur des données statistiques dont 
certaines mériteraient d’être actualisées, le diagnostic 
sociodémographique révèle une croissance de la 
population de 0,5% par an de 2014 à 2020 uniquement 
due à un solde migratoire positif (+1,53%), un déséquilibre 
démographique dû à un net vieillissement de la population 
(particulièrement sur Royan), un taux de retraités de près 
de la moitié de la population de plus de 15 ans, un revenu 
médian des ménages de 1 878€ par mois (contre 2 038€ 
pour la France), un taux de résidences secondaires de 
43,5% en constante augmentation, un parc locatif privé 
et social insuffisant (2 221 logements sociaux à l’échelle 
de la CARA), un parc de logements privés dont 4,5% 
sont jugés indignes, des jeunes de moins de 30 ans 
vivant  encore dans leur famille pour 52% d’entre eux et 
en dessous du seuil de pauvreté pour 20%, un manque 

de logements pour les jeunes en difficultés et pour les 
travailleurs saisonniers, un isolement des personnes les 
plus âgées…  

Face à ces constats alarmants, et pour répondre aux 
nombreux enjeux, le PLH entend mettre en œuvre une 
politique publique forte, articulée en cinq grandes 
orientations  : une politique de l’habitat en lien avec les 
communes, une production nouvelle de logements pour 
répondre aux besoins, l’intervention sur le parc existant, 
une réponse aux besoins des publics spécifiques et une 
intervention foncière à l’échelle de l’agglomération.

Reste à savoir s’il ne manque pas un outil pour mener à bien 
cette politique de production de logements sociaux : office 
public communautaire de l’habitat ou contractualisation 
avec un ou des offices publics existants. En tout état de 
cause, logement, formations qualifiantes pour les jeunes 
et emplois productifs demeurent les clés d’un nouveau 
dynamisme de notre territoire. 

Jacques GUIARD
Conseiller communautaire
royanagauche.2020@gmail.com

Bien commun de par la loi, l’eau n’appartient à personne ; 
elle est indispensable à tous. Si elle cristallise nombre de 
divisions, elle devrait pourtant unir. C’est avec cet objectif 
qu’un travail de longue haleine a été entrepris sur le bassin 
de la Seudre depuis maintenant seize ans. Pour cela, il est 
nécessaire d’informer, de sensibiliser, de susciter l’écoute 
collective et le dialogue, de comprendre les problèmes, 
les attentes et les contraintes de chacun, le tout en 
s’affranchissant des traditionnelles limites administratives. 

C’est la vertu élémentaire de la première démarche engagée 
sur le bassin  : l’élaboration du schéma d’aménagement 
et de gestion des eaux (SAGE). Ce dernier n’est qu’un 
document actant les grandes lignes de la gestion de l’eau 
souhaitées par la commission locale de l’eau (CLE). Afin 
qu’il soit plus qu’une expression d’intentions, il doit être 
assorti de programmes opérationnels ayant l’ambition 
de répondre aux contraintes règlementaires, tout en 
satisfaisant les besoins collectifs et individuels. C’est à 
cette fin que le Syndicat mixte du bassin de la Seudre 
(SMBS) a été constitué. Il anime le dialogue territorial 
pour co-construire puis mettre en œuvre les actions en 
faveur des milieux aquatiques. Seize années ont été 
nécessaires pour que mûrisse l’appréhension de réalités 
auparavant perçues de façon confidentielle et que la 
collectivité s’organise pour agir. Les premiers chantiers 
ont débuté en 2025 avec l’intervention de la régie de 
travaux du SMBS  : restauration et entretien des cours 
d’eau et de leur végétation. Puis progressivement, les 

travaux d’aménagement hydraulique du plan pluriannuel 
de gestion (PPG) seront mis en œuvre pour optimiser 
le fonctionnement des milieux aquatiques. Depuis mars 
2020, le programme Seudre Alabri a permis de réaliser 
environ 200 diagnostics d’habitations exposées aux 
risques d’inondation ou de submersion. Ils offrent aux 
habitants ne pouvant bénéficier des protections collectives 
(digues) une option d’amélioration de la résilience de leur 
maison bénéficiant de financements publics. Considérant 
l’agriculture comme un levier fondamental de reconquête 
de la qualité des milieux aquatiques, le SMBS, dans 
le cadre du projet de territoire pour la gestion de l’eau 
(PTGE), promeut, anime et accompagne l’évolution des 
pratiques agricoles. Le maintien, voire la redynamisation 
de l’élevage, en tant que facteur de valorisation des 
zones humides, font l’objet d’une attention particulière. 
Enfin, en complément des projets en cours en matière de 
réutilisation des eaux usées traitées (CARA, Eau17), l’étude 
des «  gisements  » d’eaux dites non-conventionnelles 
pourrait permettre de maintenir un potentiel d’irrigation 
tout en soulageant la pression de prélèvement sur les 
nappes phréatiques. Aujourd’hui, il convient de poursuivre le 
dialogue et d’approfondir les coopérations pour faire de l’eau 
un facteur d’unité et rendre à la Seudre ses fonctionnalités dont 
nous profitons tous.

Pascal FERCHAUD
Vice-président de la Communauté d’Aglomération
Royan Atlantique
Président du Syndicat mixte du bassin de la Seudre

GROUPE DE LA MAJORITÉ
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Nos amis les bêtes ont besoin de vous. Rendez-leur visite....

¡ Vous ne recevez pas Cara’mag dans votre boîte aux lettres ? Contactez La Poste par courriel : lpsb-deploiement.dve-atlantique@laposte.fr
¡ Votre avis nous intéresse. Pour toute question ou réaction : communication@agglo-royan.fr / 05 46 22 19 74.

Rendez-leur visite aux horaires d’ouverture au public.
Ouvert mardi, mercredi, vendredi et samedi, de 14 heures à 17 heures.

Le Refuge des amis des bêtes 13, rue du Chenil - 17600 Médis Zone commerciale Royan 2 (derrière Toyota) / Tél. 05 46 05 47 45
Facebook : Refuge les amis des bêtes Médis 17
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