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État-Civil

NAISSANCES :
03/01/2022 Adam POINÇON RUPP
30/01/2022 Giulia FAVOT
13/05/2022 Noé DESHAYES
27/09/2022 Nilaja BUKA

MARIAGES :
09/07/2022 Christian MARSAIS et Nathalie SINGER
24/09/2022 Claude RAINE et Candy HERVE
29/10/2022 Laurent COLIN et Marie-Christine DUTEL

DÉCÈS :
10/05/2022 Thierry LAFAUVRE veuf de Françoise MIQUEL
18/05/2022 France ROUDIER Épouse JOURDAIN
11/06/2022 Marcel BENARD Epoux PINCHON
16/09/2022 Caroline BOURDET
24/12/2022 Jean François MENARD
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Numéros utiles

Mairie
05 46 22 83 15

secretariat@leguille.fr
www.leguille.fr

Lundi, mardi et vendredi de 8h30 à 12h. Mercredi de 8h30 à 12h et de 14h à 17h. Fermé le jeudi.

Samu 15    -    Police 17    -    Pompier 18

05 46 08 21 00
info@royanatlantique.fr
www.royanatlantique.fr
du lundi au vendredi
9h / 12h30
Juillet/août
10h / 12h30 et 14h30 / 18h

05 46 22 91 44 05 46 02 14 30

06 07 36 81 79

Contacter la D.T.A.S.  
05 46 05 83 35

05 46 05 46 30 
arvert.admr@wanadoo.fr

05 46 39 52 52

05 56 96 40 80

08 26 30 22 17
05 46 22 21 70

05 46 39 00 22
05 46 39 24 02

09 726 750 17

05 46 23 54 54
du lundi au vendredi
9h / 12h et 14h / 16h

09 71 50 68 32
Lundi de 15h à 18h
Mercredi de 14h à 17h
Samedi de 10h à 12h30

05 46 36 11 43
Permanence à la mairie 
le 2ème mardi de chaque 
mois sur rendez-vous

Office de  
Tourisme

École Médecin de garde
(Allo garde)

Infirmier – KRUPA F.

Permanences  
Assistante sociale

A.D.M.R.

Centre Hospitalier

Centre Anti-Poison

Clinique Pasteur
Urgences

Compagnie des eaux
Urgences

EDF Urgences

Perception  
Royan

Bibliothèque

Gendarmerie  
La Tremblade



Le Mot du Maire

Chères Eguillaises, Chers Eguillais,

J’ai pris mes fonctions de Maire de notre commune le 5 octobre 
dernier avec beaucoup de fierté mais aussi d’humilité et de gravité.
Je vous assure prendre la mesure des responsabilités qui désormais 
pèsent sur mes épaules.
Je m’engage à toujours œuvrer dans le souci du bien commun et du 
service public, dans l’intérêt de la commune et des habitants.

Nous devons rénover notre patrimoine, nous assurer de la 
conformité des locaux et des installations.

Quelques travaux ont déjà été réalisés (le gaz à la salle des Fêtes, l’électricité à l’école, la mise 
en sécurité d’un poteau sur le port, la commande des pendules pour gérer l’éclairage,…)
Nous devons construire les sanitaires à l’intérieur d’une classe et agrandir le réfectoire afin 
de répondre à la sécurité et au bien-être des enfants.
L’aménagement des ateliers se poursuit et devrait être finalisé avant l’été.

Des démarches ont été entreprises pour l’enfouissement des réseaux et la réfection de la 
rue du temple mais ces procédures sont souvent longues.
Le parking Rue de L’égalité devrait prendre forme assez rapidement afin de permettre aux 
visiteurs de se stationner et de partir à pied sur notre port.
Nous travaillons sur le projet d’un lotissement qui permettra l’installation de jeunes 
administrés et les directives de l’état nous incitent à faire vite.

Nous avons sollicité les services d’un architecte pour la rénovation de la poste qui pourrait 
accueillir 4 logements dont deux pourront être proposés au secteur médical.

L’association des propriétaires de Terres de Marais (l’ASA) se réveille et a prévu une réunion 
le 13 mars prochain. Nous devons travailler sur la réparation des chenaux, varaignes et 
taillées afin d’éviter de potentielles submersions.

Je vous remercie d’avoir participé à la réunion concernant le projet de protection côté 
Seudre.
Je remercie aussi tous les participants membres d’associations, qui permettent les 
animations sur notre commune. Ces rassemblements sont tellement importants après les 
restrictions que nous avons connues.

Nous fréquentons régulièrement les bancs de la CARA et leur soutien nous est précieux.
Nous sommes à votre entière disposition surtout n’hésitez pas à pousser la porte de notre 
Mairie et à venir échanger avec nous.

4 L’écho de l’Éguille > Mars 2023 - N°85



Infos municipales

Budget Primitif 2023

Compte Administratif 2022
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La vie locale

Le Port de L’Eguille :  
quelle évolution…...
Rencontre avec M. CHEVALIER, directeur 
du Syndicat Mixte des Ports de l’estuaire 
de la Seudre, qui nous relate l’histoire du 
Port de L’Eguille :

C’est un port de petite dimension très ouvragé 
qui nécessite une surveillance et un entretien 
dont se charge désormais le Syndicat. Seule la 
voirie est à la charge de la commune.
Les habitants et les pêcheurs du village l’ont 
construit en 1832 avant sa reprise par l’État à la 
fin du 19ème siècle. Jusqu’en 1983, les services de 
l’État géraient les ports qu’ils ont ensuite trans-
férés au Département qui les a délégués aux 
Communes.  La pêche, l’ostréiculture, la plai-
sance, toutes ces activités ont nécessité au fil 
du temps des aménagements très coûteux. La 
commune de L’Eguille a dû déjà refaire de nom-
breux ouvrages tels que les perrés, les pontons, 
les quais de stationnement des bateaux… 
Suite à la loi Nôtre de 2015, le Syndicat Mixte des 
Ports de l’estuaire de la Seudre est créé en 2017. 
En 2018 il récupère la compétence portuaire et 
en 2020 il reprend l’exploitation des ports dont 

celui de L’Eguille. 
Le Syndicat, au regard de ses compétences, a 
tout de suite voulu poursuivre les actions ini-
tiées par la Commune jusqu’alors gestionnaire 
et su engager les actions nécessaires à l’amélio-
ration du port, soit :

 - Les places de stationnement des véhicules 
dans un environnement naturel (accès port, 
restaurants, dégustations)

 - L’entretien des espaces verts
 - L’entretien usuel : nettoyage, chasse, perrés
 - Le démantèlement de la station de carburant
 - L’ouverture d’une cabane pour l’installation 

du Saunier
Et, en 2022 :

 - La piétonnisation de la rive droite du port
 - Le remplacement du ponton fixe par un pon-

ton flottant pour redonner une réelle partie 
plaisance au port. Cette dernière opération 
(Etudes, dévasage, installation) représente 
un coût total de 173 446 € TTC. Les bois du 
ponton fixe ont été démontés pour être ré-
utilisés dans un nouvel ouvrage qui sera créé 
près de la cale de mise à l’eau à la sortie du 
port. 

En 2023, il est prévu :
 - Revoir l’état du perré non maçonné qui né-

cessitera le rajout d’une carapace en béton 
de protection sur environ 250m2 de surface.

 - Finaliser la piétonnisation sur la rive gauche 
et aménager la circulation.

Le syndicat mixte arrive à la fin de ses 5 premières 
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La vie locale

années de fonctionnement. Après les créations 
des bassins à flot de La Tremblade et Marennes 
en 2020 puis la fin des travaux sur les autres 
ports des Communes, M. Chevalier confirme 
que le Syndicat souhaiterait s’engager sur les dé-
vasages et dragages des ports et se projeter sur 

les prochaines années en faisant de véritables 
états des lieux.  Cela leur permettrait de réaliser 
ce qui améliorerait encore plus la Vie Portuaire 
sur le bassin de la Seudre (exemple :  création 
d’un port à sec d’hivernage à Marennes).
 A suivre

Remontée de la Seudre
Les 10 et 11 septembre 2022 plus de 2 000 participants étaient présents tout au long 
d’un week-end pour fêter la 26ème édition de la Remontée de la Seudre. 

Le samedi les randonnées (vélo et marche) 
sont parties de Saujon en direction du port de 
L’Eguille. Le dimanche ce fut au tour de toutes 
les embarcations nautiques (kayak, paddle, 
OFNI, voilier, pirogue, planche à voile…) de se 
jeter à l’eau depuis Marennes jusqu’à L’Eguille. 
Une marche s’est tenue sur le port de L’Eguille 
et le soir venu, plus de 200 personnes ont 
participé au repas du port organisé par Voile 
et Nature. La soirée s’est terminée en lumière 

avec le feu d’artifice organisé par la commune. 
Ce fut un très beau succès ! 
Le lundi 12, le petit déjeuner des équipages 
était servi à 6h30 à une trentaine de marins 
par l’équipe de lève-tôt de Voile et Nature. 

En 2023, la Remontée de la Seudre aura lieu 
les 16 et 17 septembre, Nieulle-sur-Seudre ac-
cueillera les participants. Le 17 septembre, le 
départ en direction de L’Eguille se fera à La 
Tremblade.
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La vie locale

Les travaux réalisés

Salle des fêtes

Bois des MétairiesRénovation salle des fêtes : 
toute l’entrée et les sanitaires ont pu être repeints dès 
le mois de décembre

Le carrefour entre la rue du Temple et la 
route départementale a été modifié en 
raison de sa dangerosité

Les travaux du Transconch ont bien avancé et 
donnent enfin sur cet axe une image accueillante  de la 
Commune. Le Camping-car-park devrait pouvoir ou-
vrir au mois d’avril

L’abribus des Métairies  
devenu dangereux de par sa vétusté  
a été remplacé.

Attention !

Camping-car-park
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La vie locale

Les travaux à venir

Vous avez ci-contre le tracé arrêté en rouge. 
L’État envisage la construction de cet aménagement à 
partir de 2024.

Déchetterie verte Salle des fêtes

Un site de déchetterie verte ouvert aux 
seuls habitants de la Commune sera effectif 
cet été.

L’intérieur de la salle des Fêtes sera rénové 
dans les tout prochains mois.

La commune s’est doté d’un 
2ème défibrillateur qui sera 
installé au Port avant l’été

L’Etude de la Digue est 
aujourd’hui finalisée.
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La vie locale

Gestion du cimetière
La mairie a décidé de se doter d’un logiciel pour la gestion du cimetière. Le 
logiciel choisi, GESCIME, est déjà implanté dans 28 communes du départe-
ment, de l’Ile d’Aix (la plus petite) à La Rochelle (la plus grande).

Ce logiciel facilitera l’attribution des nou-
veaux emplacements à l’aide d’un plan 
interactif.
Il permettra aussi une meilleure connais-
sance des personnes inhumées et l’oc-
cupation de chaque tombe et facilitera 
les interventions des services de pompes 
funèbres.
Le suivi des concessions sera également 
facilité. Il est important de respecter les 
volontés des personnes qui ont pris les 
concessions et, à leur décès, de connaître 
leurs héritiers. Il faudra gérer aussi les re-
nouvellements de concessions. En effet 
à partir du 1er janvier 2023 les nouvelles 
concessions ne sont plus perpétuelles, 
mais d’une durée de 30 ou 50 ans.
Tout l’inventaire existant des deux ci-
metières déjà effectué par la municipa-
lité précédente ainsi que les plans et la 
numérotation des emplacements seront 
intégrés au démarrage 
de l’application.
L’inventaire du cime-
tière a été réalisé à 
partir des inscriptions 
portées sur les stèles. 
Certaines sont peu li-
sibles ou incomplètes. 
Par exemple on peut 
trouver la mention 
« Famille XXX », sans le 
détail des personnes 
inhumées ; ou encore 
la date de décès n’est 
pas mentionnée.

S’il s’agit de votre famille, toutes les pré-
cisions que vous pourrez apporter seront 
bienvenues. Il sera toujours possible de 
corriger et d’enrichir le contenu du site.
Un site internet dédié au cimetière, ac-
cessible à partir du site de la commune, 
sera mis à la disposition du public et 
permettra de retrouver très facilement 
l’emplacement de la sépulture d’une per-
sonne ou d’une famille.
Lorsque cette gestion sera mise en place 
la mairie pourra procéder à la reprise des 
sépultures manifestement à l’abandon, 
stèles cassées et menaçant de d’effon-
drer, tombes envahies de végétation. La 
reprise est nécessaire pour que la mairie 
puisse assurer l’entretien des emplace-
ments et éventuellement les réattribuer 
plus tard.
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La vie locale

La sécurité et la chasse
« Sur le plan National, le gouvernement 
a construit un plan en 3 axes permettant 
d’améliorer la situation :
La formation des chasseurs aux enjeux de 
sécurité doit être renforcée. La loi de 2019 a 
imposé une formation décennale à chaque 
chasseur. Celle-ci nécessite d’être complétée 
par un volet pratique. 1 chasseur sur 2 sera 
formé d’ici 2025.
Pendant la chasse, les règles de sécurité 
peuvent encore être améliorées en générali-
sant les bonnes pratiques de certains dépar-
tements telles que le respect de l’angle de tir 
des 30° ou encore le port généralisé des gilets 
fluos. 
Enfin, les usagers de la nature doivent être 
mieux informés. Pour cela devra être déve-
loppée une application numérique dans la-
quelle les zones de chasse seront recensées. » 

A L’Eguille, l’association de chasse, amie de la 
nature, appose toujours des panneaux de si-
gnalisation temporaire pour faciliter la cohabi-
tation de l’ensemble des usagers des espaces 
naturels (promeneurs, cyclistes, cueilleurs…).
Ces panneaux sont apposés sur l’accotement 
ou à proximité immédiate des voies publiques 
pour signaler les entrées principales de la zone 
de chasse au grand gibier, lors des battues or-
ganisées aux lieux-dits La Pointe, Les Flottes, 

et Les Métairies. 
L’apposition des panneaux est réalisée le jour 
même, avant tout commencement effectif de 
l’action de chasse considérée.
Le retrait des panneaux intervient une fois 
l’action de chasse terminée. Cela concerne les 
dimanches des mois de février et mars.
Les battues gros gibier ont lieu les dimanches 
matin en février. Les battues renard ont lieu 
en mars.
Les miradors posés l’été servent à la sécurité 
du tir.

La mairie s’attachera à conserver et mettre en valeur les tombes anciennes qui ont une 
valeur patrimoniale.
La procédure de reprise des sépultures est longue et obéit à une législation très pré-
cise. La population sera largement informée.
Rappelons que la commune est chargée de l’entretien général du cimetière et que l’en-
tretien des sépultures incombe aux titulaires des concessions.
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Vie Culturelle

Fête de l’huître - 14 août 2022

Rétrospective

Repas des aînés - 22 Janvier 2023
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Vie Culturelle

Spectacle de Noël des Galopins

Commémoration du 11 novembre

Halloween - 30 Novembre 2022

Carnaval - 25 Février 2023
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Vie Culturelle
AG

EN
D

A

Avril
Samedi 01 Avril
Choucroute « ACCA » (Salle des Fêtes)
Dimanche 16 Avril Brocante vide 
Grenier « La Mouette » (Port)
Vendredi 21 Avril
Loto « Jumelage » (Salle des Fêtes)

Mai 
18- 19-20-21 Mai
Echange avec AIGUILHE (Jumelage)

Juin 
Samedi 24 Juin
Concours de boules « ACCA » (Stade)
Dimanche 25 Juin Kermesse « Les 
Galopins » (Salle des Fêtes)

Juillet 
Vendredi 14 juillet
Sardinade « La Godasse » (Port)
Vendredi 21 Juillet
Concours de boules « ACCA » (Stade)
Marché Gourmand (Port)
Samedi 22 Juillet
Méchoui « Jumelage » (Port)
Samedi 29 juillet Concours de boules 
« Les Galopins » (Stade)

Août 
Samedi 12 Août
Eclade de moules « ACCA » (Port)
18-19-20 Août
Fête de L’huître et du Sel (Port)
Vendredi 18 Août
Marché Gourmand (Port)

Samedi 19 Août
Paella « La Mouette » (Port)

Septembre 
Dimanche 03 Septembre
Brocante Vide Grenier « Jumelage » 
(Port)
16-17 Septembre
REMONTÉE de la SEUDRE                                                                                                                                       
Samedi 23 Septembre
Loto « Les Galopins » (Salle des Fêtes)

Octobre 
Vendredi 13 Octobre
Loto « Jumelage » (Salle des Fêtes)
Dimanche 15 Octobre
Théâtre (Salle des Fêtes) 
Samedi 21 Octobre
Soirée Antillaise (Salle des Fêtes)

Novembre 
Samedi 04 Novembre 
Fête Halloween « Les Galopins »  
(Salle des Fêtes)
Samedi 18 Novembre Poule au Pot 
« Jumelage » (Salle des Fêtes)

Décembre 
Samedi 02 Décembre
Soirée téléthon (salle des Fêtes) 
Dimanche 03 Décembre
Loto « La Mouette » (salle des Fêtes)
Samedi 09 Décembre
Parade de Noël « Les Galopins »
Dimanche 10 Décembre
Marché de Noël « Les Galopins »  
(Salle des Fêtes)

EX
PO

S Cabane du patrimoine :
Du 17 au 23 juillet Mme Nadine Deau
Du 30 juillet au 6 août Peintures de M. Noël Claude
Du 7 au 13 août Pastels de Colette Arcobelli
Du 14 au 27 août  Aquarelles de Mme Christine Nominé-Lemoine
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Vie Culturelle

Office de Tourisme Communautaire
L’écran dynamique

L’Office de Tourisme Destination Royan 
Atlantique a souhaité se doter d’outils 
performants au service du territoire et 
de sa performance, et la mise en place 
d’écrans dynamiques s’inscrit dans une 
démarche stratégique de développe-
ment du territoire.
Le but premier de ce projet est de valo-
riser une destination à vivre dans toutes 
ses pratiques, ses cultures et sa géogra-
phie, toute l’année.
De ce fait, ces écrans ont été placés 
dans les 33 communes du territoire, cer-
tains au sein des Bureaux d’Information 
Touristique, d’autres au sein des mairies. 
Ce dispositif permet à L’Office de 
Tourisme Communautaire la diffusion 
d’informations touristiques (anima-
tions, météo, information de dernière 
minute…). 
Dès aujourd’hui l’écran dynamique de 
L’Eguille-sur-Seudre, situé en vitrine 
du bureau d’information touristique, 
est aussi un support de vos informa-
tions communales (travaux, réunion 
publiques…). 

Office de Tourisme de L’Eguille
1 chemin Pré du Château
17600 L’Eguille-sur-Seudre
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L’espace Jeunes

Ecole et sécurite 
Mais pourquoi l’école est-elle  
habillée d’une palissade de bois ?

Nombreux sont ceux qui auraient aimé 
que l’école reste celle qu’ils connais-
saient depuis des dizaines d’années mais 
parfois il n’est pas question de choix.
En janvier l’académie de Poitiers est 
venue contrôler la sécurité de l’école 
et l’application de règles qui sont de-
venues incontournables depuis les at-
tentats dont nous avons tous entendu 
parler, depuis les prises d’otages d’en-
fants dans les écoles et depuis le plan 
Vigipirate. Il s’agit en fait de réaliser un 
plan particulier de mise en sécurité des 
élèves (PPMS).
Le contrôle de sécurité a montré que 
nous étions en effet très loin d’une 
prise en compte satisfaisante des règles 
et que des travaux de sécurisation de 
l’école étaient nécessaires à très courte 
échéance.
Ces travaux concer-
nèrent en particulier 
la clôture qui doit être 
opaque, les vitrages 
qui doivent masquer 
les lieux précis où se 
trouvent les enfants 
dans l’école, les équi-
pements d’alerte très 
fortement recom-
mandés et tout ce 
qui peut compliquer 
le passage à l’acte 
d’une personne mal 
intentionnée.
Ils s’accompagneront 
de la mise en œuvre 

de consignes de protection et de mise 
en sécurité des enfants.  Bien évidem-
ment nous n’avions pas prévu de réa-
liser ces évolutions en priorité et cela 
constitue un « coup de départ » pour 
d’autres travaux envisagés ou prévus 
comme le transfert des toilettes de 
l’école primaire à l’intérieur du bâtiment 
ou la « végétalisation » de la cour pour 
que celle-ci  soit plus aisément utilisable 
en période de fortes chaleurs.
Vous l’avez compris, nul besoin d’évo-
quer ici le détail des évolutions en 
cours, nul besoin de se poser beaucoup 
de questions, nous allons faire au mieux 
et au plus vite pour améliorer la sécurité 
de nos enfants.
Et  bien sûr un projet de décoration de 
cette palissade est en cours, en colla-
boration avec les enseignantes et les 
enfants. 
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L’espace Jeunes

LA VIE SCOLAIRE

La cantine scolaire
L’organisation de la cantine de la 
Commune a été revue à la rentrée 
de septembre dernier.

D’une part en raison de l’arrivée d’une 
nouvelle cuisinière (Filoména) et parce 
qu’il nous semblait important d’appor-
ter un nouveau regard sur ce temps de 
repas des enfants.
En effet la Cantine doit bien entendu 
être un « service » rendu aux familles, 
mais doit aussi avoir comme priorité 
d’améliorer les conditions de restaura-
tion collective.
En conséquence, de nouveaux proto-
coles d’hygiène et sécurité alimentaire 
ont été mis en œuvre afin de garantir la 
qualité du service :

 - de nouvelles productions culinaires 
 - la variété journalière de recettes
 - la diversification des produits com-

posant les repas
 - le grammage des denrées servies
 - l’équilibre nutritionnel et esthétique 

entre les plats et les menus   
 - le dressage et la distribution des 

plats à l’assiette
 - de nouveaux savoirs et produits ont 

été incorporés comme c’est le cas du 
poivron rouge, le rutabaga, l’amande, 
l’aubergine, les sauces aigres-douces, 
les épices ou les légumes au dessert, 
parmi d’autres exemples. 

Dans ce sens, l’introduction dans notre 
offre alimentaire de différentes spéciali-
tés culinaires et gustatives de France ou 
d’autres régions du monde, a permis aux 

élèves d’ouvrir leur palette gustative et 
leur curiosité sur le monde. 

Le goût s’apprend, s’éduque, s’acquiert 
dans le temps.

Il s’agit de comprendre l’association 
entre goût et connaissance, c’est-à-dire, 
de voir dans quelle mesure le goût fonc-
tionne comme symbole de certaines 
idées et jugements. 

Cette démarche exige une progressivité 
des apprentissages, impliquant un tra-
vail collaboratif entre la cantine et les 
équipes éducatives.  

En considérant cette association entre 
goûter et comprendre, des expositions 
graphiques seront présentées. Elles au-
ront comme objectif d’approfondir les 
liens entre gastronomie et histoire. 

Exposition 1 : Origines des aliments.

Exposition 2 : Comment les aliments 
sont arrivés en France.

Exposition 3 : L’alimentation en Europe 
avant l’arrivée de ces produits.

Exposition 4 : Les grands noms de la 
gastronomie française.
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L’espace Jeunes

LA VIE SCOLAIRE - ECOLE MATERNELLE

Nos futurs artistes
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L’espace Jeunes

LA VIE SCOLAIRE
ECOLE ELEMENTAIRE

Tour du monde 
Cette année, les écoliers de l’Eguille font « le tour du monde » !

Ils découvrent un nouveau continent à chaque période. En ce moment, ils travaillent sur l’Amérique !
Vendredi dernier, la matinée était consacrée à des ateliers pour tous les enfants de l’école qui étaient 
mélangés de la petite section aux Cm 2.
Ils ont ainsi pu pratiquer de la danse country, fabriquer des masques comme au carnaval de Rio, cui-
siner des cookies, chanter en espagnol, participer à un conseil de sages comme les Indiens et lire des 
livres sur la culture américaine !
Cette matinée s’est clôturée par un repas aux influences argentines, mexicaines et chiliennes !!!
Une belle découverte pour tous ! ...
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L’espace Jeunes

LA VIE SCOLAIRE
Tous à l’eau !
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Vie associative

Tennis Club Eguillais
L’Assemblée Générale du T.C.E. s’est dé-
roulée le mercredi 9 novembre dans un 
climat plus enthousiaste, car cette an-
née, les entraînements, le championnat 
par équipe et, bien sûr, notre Tournoi 
interne et la soirée qui suit, ont repris 
comme avant l’arrivée du COVID 19. 
Souhaitons que cela puisse perdurer.
Et puis, dans la foulée, un vent de rajeu-
nissement à soufflé, lors de l’élection du 
Bureau, le 23 novembre :

Président : Cyrille VIVION
Vice-Président : Sébastien BEDEL
Secrétaire : Roger GUILLAUD
Trésorier : Didier BORDIER
Membres du Bureau : Jennifer 
VERGNAUD, Franck DEON, Fabien 
SAUVARD

Cette année sportive 2022/2023, les en-
traînements à Saujon se font le mardi 
soir de 20h00 à 21h30 pour un groupe 
de 5/6 adhérents. 

Nos trois séniors (+65 ans) ont disputé leur championnat 
d’Automne et dans une poule serrée, ils terminent 2ème 
derrière Gémozac mais devant St Martin de Ré, Port des 
Barques et Saujon II.
Les rencontres comprennent 3 simples et 1 double. C’est 
pourquoi nous cherchons d’autres amateurs de Tennis de 
+ 65 ans pour venir grossir le groupe. L’ambiance des ren-
contres est très conviviale.  
Le Tournoi interne, disputé au mois d’août a vu la victoire 
en simple de Cyrille VIVION face à Didier BORDIER et 
en double de Cyrille VIVION et Sébastien BEDEL face à 
Jennifer VERGNAUD et James PON. 
La brocante est prévue le dimanche 5 mars 2023, orga-
nisée conjointement par les Galopins de la Seudre et le 
Tennis Club Eguillais.
Les travaux au stade : Le court N°1 (celui de devant) a été 
entièrement démoussé (passé au Karcher) en mai, afin 
d’enlever les mousses, très prolifiques derrière la haie.
Le court N°2 (celui du fond), sera traité au printemps, 
avant le début du championnat.
Les employés municipaux ont bien dégagé les 2 courts 
sur les 3 côtés, donnant une meilleure perspective à l’en-
semble. Merci à la mairie pour ces travaux.
Enfin le T.C.E. a décidé d’offrir la possibilité aux jeunes 
qui vont à l’école de Tennis à Saujon, de pratiquer sur les 
courts du T.C.E. pour 10€ à l’année.
Le Bureau rappelle, pour les personnes qui viennent sur 
les courts de tennis, qu’une adhésion au Tennis Club 
Eguillais est obligatoire pour la pratique de ce sport.

21L’écho de l’Éguille > Mars 2023 - N°85



Vie associative

La godasse d’entre 
seudre et liman
Notre club compte actuellement une 
cinquantaine d’adhérents. 
Nous effectuons toujours 4 marches 
par semaine. 
Le mardi à 8 h 30, Rando détente : dé-
part devant la salle des Fêtes et nos cir-
cuits sont de 9 à 11 Km à la vitesse de 4 
Km/h pour un retour vers 12 h -12 h 30.
Le mardi à 9 h, Rando Douce : départ 
devant la salle des Fêtes et le circuit ne 
dépasse pas 7 km à la vitesse de 3-3,5 
km/h. Le circuit se termine vers 11 h 30.
Le vendredi à 9 h, Rando Douce : dé-
part devant la salle des Fêtes pour des 
circuits de 5 à 7 Km à la vitesse de 3 
Km/h pour un retour vers 11 h 30.
Le samedi à 8 h 30, à partir du 27 mars, 
puis à 13 h 30, à partir du 30 octobre, 
Rando Dynamique : départ devant la 
salle des Fêtes pour des circuits de 10 à 
12 Km à la vitesse de 4.5 Km/h pour un 
retour vers 12 h 30 ou 17h30. 
En 2022, le club a organisé plusieurs ran-
dos à la journée pour tous les marcheurs 
avec pique-nique sorti du sac, agréables 
journées se terminant souvent par des 
parties de pétanque : 
Le 26 mars au Château d’Oléron, le 14 
mai à Cognac puis le 02 juillet à Coulon. 
Notre Séjour à Piriac du 17 au 20 mai a 
permis à 29 participants de découvrir La 
Pointe de Pen Bron (La Turballe), Batz 
Sur Mer, de visiter le beau village de 
Khérinet avec ses maisons aux toits de 
chaume, les marais salants de Guérande 
et de terminer par la visite du port de 
Piriac avant d’entreprendre le trajet de 
retour. 

La sardinade du 14 juillet fut une réus-
site, suivie de la Fête de l’huître le same-
di 13 août où nous tenions le bar. 

Les randos ont repris le 2 septembre. 
Nous avons organisé le Téléthon le sa-
medi 3 décembre où 40 personnes ont 
pu faire une randonnée ou jouer aux 
cartes. A 19 h, 80 personnes se sont 
retrouvées à la salle des Fêtes pour un 
repas autour d’une omelette suivie de 
desserts fabriqués par les adhérents de 
la Godasse, ainsi que les diverses mi-
gnardises pour l’apéritif. Cette action 
a permis de reverser à l’AFM téléthon 
1605€.
Nous terminons agréablement cette 
année 2022 en faisant une belle randon-
née à Trizay, puis un repas à l’Auberge 
du Lac. 

Les randos ont repris le 3 janvier 2023. 
Prochaines organisations en 2023 pour 
le club, le séjour du 23 au 26 mai à Saint 
Denis Lès Martel dans le Lot et la sardi-
nade du 13 juillet. 
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Vie associative

Notre club attire de nouveaux 
adhérents, les marches et les mo-
ments de pique-nique permettent 
à tous les randonneurs de se ren-
contrer et de partager des jour-
nées conviviales. 

Si vous voulez nous rejoindre, c’est 
avec plaisir que nous vous accueil-
lerons, pour s’inscrire contacter 
notre Président LEGENDRE Daniel 
au 07 85 57 61 95.

La Mouette
Mes chers Eguillais,
Ne pensons plus au covid !
L’avenir est devant nous, les festivités 
aussi.
Nous commençons l’année avec l’As-
semblée Générale le 24 février, suivie 
de la Brocante le dimanche 16 avril.

La paella aura lieu le samedi 19 Août, 
pendant le WE de la fête de l’Huître : 
jeux pour enfants, maquillage...etc... 
l’après-midi, et orchestre le soir pour 
que tout le monde danse….
Je vous souhaite à toutes et à tous 
une bonne année  et une bonne san-
té: pour tous les bénévoles qui nous 
suivent depuis des années et pour 
tous ceux qui veulent nous rejoindre.

Amitiés à toutes et tous.
La Présidente, Maud GROLLEAU
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Vie associative

Club de l’échaume  
« génération mouvement »
La dernière Assemblée a eu lieu le 30 Janvier 2023 où un 
nouveau Conseil d’Administration a été élu :

 - Président : M. GLEYZE Joël
 - Vice Présidente : Mme VIDON Amalia
 - Secrétaire : Mme POULARD Marie line
 - Secrétaire adjointe : Mme PATRY Francine
 - Trésorière : Mme DENIS Marie-France
 - Trésorière Adjointe : Mme LUTHUM Chantal

Calendrier de nos activités de Février à Mai 2023 :
 - Nous vous accueillerons tous les lundis après 

midi de 14h à 18h à la Salle des fêtes (jeux de 
cartes et de société)

 - Concours de belote ouvert à tous 1 fois par 
mois (lundi 27 Février - Lundi 27 Mars - Lundi 
24 Avril - Lundi 22 Mai) 

 - Concours de belote « Génération 
Mouvement » à Archiac le Jeudi 16 Mars

 - Concours de tarot « Génération mouve-
ment » à Thaire d’Aunis le jeudi 23 Mars

 - Sortie d’une journée ouverte à tous avec 
Sponsor RS Distribution à Melle le samedi 29 
Avril (Visite de l’église et des Mines d’Argent)

 - Spectacle de la Compagnie TRABUCCO à la 
Salicorne à Saujon le Mercredi 31 Mai 

ACCA
L’Association LA CHASSE de L’Eguille accueille un nouveau permis 
de chasse cette année.

Alexandre, motivé pour préserver cet héritage, participe aux mul-
tiples tâches techniques tous les 15 jours. Il a aussi contribué à la 
destruction des nuisibles et à la préservation de l’environnement.

Par ailleurs, nous remercions les commerçants qui nous aident 
grâce à leurs dons et nos sociétaires pour leur disponibilité afin 
d’organiser nos manifestations et leur présence lors des battues 
aux nuisibles du mois de février et du mois de mars.

Cette année, nous vous invitons à notre fameuse choucroute le 1er 
Avril, nos concours de boules du 24 juin et du 21 juillet et à notre 
éclade de moules du12 août sur le port.

Amitiés à toutes et tous, Le Bureau

Le CONSEIL MUNICIPAL et l’ensemble des 
Associations tiennent à remercier Josseline  

BARRAU pour les 22 années qu’elle  
a consacré au Club de L’Echaume avec 
beaucoup de passion et dévouement.
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Vie associative

Comite du jumelage
Week-end ascension Mai 2022
Beaucoup de réconfort après ces 2 années de 
diète , retrouver nos amis AIGUILHAIS nous  a 
mis du baume au cœur à tous .Partis de bon ma-
tin au chant du coq avec Adrien notre chauffeur, 
un petit déjeuner à CHABANNAIS, puis vers 13h 
repas à NEBOUZAT.  Fin prêt pour rejoindre le 
rocher .
Attendus comme le messie à l’arrivée du bus (sé-
quence émotion), chacune et chacun dans une 
liesse collective, tous ont laissé  exploser leurs 
joies de se retrouver autour du pot de l’amitié .
Nous avons passé un Week-end dans une am-
biance festive et chaleureuse . 
Visite du patrimoine, BLESLE  site clunisien, vil-
lage de Gérard KLEIN , avec son musée de la 
coiffe et son Abbaye du IX siècle.
Week-end clôturé par le repas dansant du samedi 
soir . Nous remercions nos cousins AIGUILHAIS 
pour leur accueil et leur formidable organisa-
tion, trois jours de partage cela passe si vite …
Oui , il y a toujours un après et ce fut tous en 
cœur : A bientôt à L’EGUILLE  
Pique Nique de juillet
Dans les jardins de la salle des fêtes , nous étions 
environ 50 / 60 convives à partager , apéro ,bar-
becue , dollybag , gâteaux maison , pétanque 
pour les mordus ,jeux de cartes .
Une ambiance conviviale que l’on aime partager  

Brocante de septembre
Avec cette année  un temps idéal , la brocante 
du port attire toujours beaucoup d’exposants 
et de chineurs. Notre point chaud, toujours très 
demandé,  avec ses petites mains pour servir nos 
grillades, merguez, chipolatas, frites et petites 
gourmandises.
Loto d’octobre
Belle réussite de cette manifestation et un grand 
merci à l’aide apportée par nos partenaires 
locaux
Pot au feu de novembre
Pas de cocottes cette année vu les restrictions 
sanitaires avec les gallinacées , « pas de panique »
un bon pot au feu concocté par nos petites 
mains toujours actives a été apprécié et dévo-
ré par nos convives. Heureux de se retrouver 
autour d’un bon plat traditionnel. Cette soirée 
animée par Bibine et son méga-music nous a ap-
porté  à tous beaucoup de joie
Bravo et merci à tous les bénévoles qui ont 
contribué à la réussite de notre pot au feu

La tristesse est venue entacher nos jumelages, 
Christiane CUBIZOLLE nous a quitté laissant 
un grand vide, toujours prête à donner de son 
temps, n’oublions sa joie de vivre et sa bonne 
humeur

Ne soyez pas timides , venez  rejoindre la fa-
mille du comité du jumelage

Appelez Patrick au 06/71/22/02/03
Le Président vous souhaite une belle année 2023
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Vie associative

Gym Volontaire Eguillaise
Nous voici de nouveau ensemble et même un 
peu plus nombreuses que l’an passé.
Nous pouvons partager avec plaisir nos 
séances  de Gym Volontaire chaque jeudi ma-
tin. Nous aurons bien besoin d’une remise en 
forme après ces longues périodes d’inactivité.

Pour ceux et celles qui ne connaissent pas : 
Le club est affilié à la Fédération de Gym  
Volontaire. 
Nos séances sont des séances  complètes, per-
mettant de travailler  la souplesse, le renforce-
ment musculaire, l’habileté motrice, l’équilibre 
et  le cardio-respiratoire. 

Grâce aux compétences et à l’expérience de  
notre animatrice Vanessa, chacune progresse 
selon ses capacités et son rythme.
Chaque séance est constituée d’un moment 
d’échauffement, d’un thème pour la séance 
puis d’un moment de relaxation et d’étire-
ments pour terminer.
Les séances de Gym volontaire ont lieu à la 
salle des fêtes tous les jeudis de 9h15 à 10h15 
de septembre à fin juin
Pour ceux et celles qui souhaiteraient  nous 
rejoindre c’est évidement  possible même en 
cours d’année.  
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Vie associative

Le yoga
A nouveau les Eguillaises et Eguillais ont 
pris le chemin de la salle des fêtes pour 
les séances de Yoga du mardi soir. C’est 
donc dès le mois de septembre que 
nous avons recommencé à nous plier, 
nous étirer, à nous faire petit ou nous 
grandir, et à explorer notre respiration, 
entre autres. Le tout pour faire circuler 
notre énergie vitale, en sanskrit le Prana. 
Ponctuellement nous approfondissons 
une thématique lors d’un atelier. Le 
premier portait sur la Relaxation, une 
relaxation du corps et de l’esprit. Donc 
à nouveau nous avons utilisé le mouve-
ment, la concentration et la respiration 
pour enlever quelques couches de stress 
et atteindre un état un peu plus déten-
du. Et tout ça dans la joie ! Comme vous 
pouvez le voir sur les photos. 

Les prochains ateliers seront animés par 
des invitées, que je suis ravie d’accueillir 
et peut-être de vous faire rencontrer. Ils 
sont ouverts à tous. 

Samedi 28 janvier : Pratique Yang-Yin 
avec Marion Condroyer de Yogidîle (île 
d’Oléron). Elle nous propose une pra-
tique de yoga d’hiver inspirée par la mé-
thode Iyengar. 

Samedi 25 mars : Atelier de Mouvement 
entre terre et eau animé par Agathe 
Philbé (Paris). Ce sera l’occasion d’une 
exploration variée des possibilités 
que nous offre notre corps dans le 
mouvement. 

Tous les détails sont à retrouver sur le 
site WWW.YOGASOLEILLEVANT.FR. 

Au plaisir de vous rencontrer ou croiser 
sur le tapis. 

Agathe Sowmya

27L’écho de l’Éguille > Mars 2023 - N°85



Vie associative

Les Galopins  
Depuis le changement de bureau 
en septembre 2021 et l’intégration régu-
lière de nouveaux bénévoles, on peut 
dire que le constat est sans appel !! 
Des animations de folie, des rires, des 
sourires, de nouvelles amitiés et des 
idées, encore pleins d’idées pour ani-
mer notre village et apporter de la joie 
aux enfants du village.
Pour cette nouvelle année scolaire 
(2022-2023), l’association a encore frap-
pé fort avec 3 belles animations.
En septembre, notre loto annuel a per-
mis d’accueillir 180 joueurs venus tenter 
leur chance pour gagner de nombreux 
lots (600€ de bons d’achats, paniers 
garnis, entrées parcs de loisirs, bons 
cadeaux...).
En novembre, s’est déroulé Halloween 
sur le thème du célèbre Disney «Coco» 
avec une chasse aux bonbons, des jeux 
rigolos, des pinatas incroyables.
Les bénéfices récoltés nous ont ainsi 
permis de financer notre 3ème animation 
de décembre et permettre aux enfants 
de l’école (maternelle et primaire) d’as-
sister à un spectacle de magie et re-
cevoir individuellement un cadeau par 

le Père Noël en per-
sonne (coût de la ma-
nifestation 1040€)
Pour 2023, il n’y aura 
pas de repos pour 
l’association car les projets sont déjà 
planifiés et permettront de finan-
cer une partie du voyage scolaire de 
5 jours dans les Pyrénées organisé par 
les maîtresses (participation d’environ 
2000€) ainsi qu’un voyage extra-scolaire 
organisé par l’association et  financé en 
totalité pour tous les enfants scolarisés 
à l’école de l’Eguille.

 - du 19 au 24 décembre 2022 : papiers 
cadeaux à la Cave à vin du Leclerc 
de Royan

 - Samedi 25 février 2023 : Carnaval 
 - Dimanche 5 mars 2023 : Brocante de 

l’Eguille (co-organisée avec le club 
de tennis)

 - Dimanche 25 Juin 2023 :Les Galopins 
en Fête

 - Samedi 29 Juillet 2023 : Concours de 
pétanque

Pour la rentrée prochaine ??... Pas 
d’inquiétude ça ne s’arrêtera pas là 
mais chuuuuuut on garde ça secret en-
core un peu pour le prochain Echo de 
l’Eguille.
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Vie associative

La Boule Eguillaise
Tournoi 2023 : 
34 équipes se sont affrontées sous une 
forte chaleur mais toujours dans une très 
bonne ambiance …
Nos finalistes sont :

 - Trophée du Port : Jean Luc 
AUGUERRE et Joël PINAUD

 - Coupe du Port : Antonin FABIER Et 
Frédéric TRIOU

 - Consolante du Port : Pascal 
CLOCHARD et Jean Jacques PROUX

Tout s’est terminé par un pot de l’Amitié 
sur le Port.
Tous les nouveaux arrivants seront les 
bienvenus cet été.
Une Assemblée Générale est prévu dans 
les prochaines semaines pour renouve-
ler le bureau. Il nous faudra également 
prévoir notre participation aux fêtes  de 
la commune (fête de l’huître) et mettre 
en place quelques animations en place 
avec les autres associations (concours ou 
autres…)

Pour conclure, petite trêve de plaisanterie, car nous souhaitons vive-
ment, au nom des membres de l’association, vous remercier.
Merci à tous les bénévoles (toutes générations confondues) pour leur 
temps, leurs idées, leur bienveillance.
Merci aux associations et aux habitants du village que nous sollicitons 
régulièrement et qui nous accueillent et nous aident chaleureusement.
Merci aux professionnels et commerçants du village pour les lots, 
bons cadeaux offerts.
Merci aux enseignantes de l’école, à la mairie ainsi qu’à Julie La Police 
Municipale qui parfois doivent composer avec nos mille idées à la 
minute.
Pour nous suivre au quotidien, n’hésitez pas à vous abonner à notre 
compte Facebook : lesgalopinsdelaseudre. A bientôt et au plaisir de 
vous retrouver prochainement.
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Vie associative

Association  
« Fondation-Jacques-Daniel »
La situation sanitaire s’étant améliorée en 
2022, nous avons pu poursuivre nos travaux de 
tri et de classement. Nous avons tenu notre 
Assemblée Générale le 19 mars, à la salle des 
fêtes, afin de mieux assurer le respect des 
règles sanitaires. 
Nous  avons reçu une donation d’une partie 
de la collection de M. Bernard TASTET ; grand 
ami de Jacques DANIEL, il était à l’origine de 
la création de notre association, avec M. Jean 
RUSSO, maire au début 2008, et Mme Veuve 
DANIEL .
M. TASTET est décédé, et ses héritiers nous 
ont légué beaucoup de livres et documents.
Lors des Journées du Patrimoine, en sep-
tembre, nous avons organisé une visite de 
nos locaux et une exposition : il s’agit d’une 

collection de pierres 
préhistoriques et 
de fossiles, trouvés 
sur la commune de 
L’Eguille et dans des 
communes voisines, 
par M. Tourneur, 
collection qu’il a léguée à la Municipalité, et 
donc confiée à notre association. Nous avons 
eu le plaisir de recevoir un nombre de visiteurs 
encourageant, Eguillais et autres, et de tous 
âges.
2023 : L’enregistrement et le classement de 
nos collections étant bien avancé, des livres 
et documents peuvent être mis à votre dispo-
sition, soit en consultation sur place, soit en 
prêt pour des livres récents, sur rendez-vous. 
Dans les deux cas, il faut être adhérent de l’as-
sociation, ou le devenir lors de votre première 
visite (cotisation annuelle : 10 €)
Numéro actuellement à votre disposition :  
06 65 25 05 14
Notre prochaine Assemblée Générale aura 
lieu, en mars. Au plaisir de vous rencontrer ou 
de vous recevoir… 
Nous vous adressons nos meilleurs vœux pour 
cette nouvelle année.
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Vie associative

La bibliothèque 
municipale
Tout va bien… Après la crise sanitaire, les 
lecteurs sont revenus progressivement, 
les écoliers ont repris leurs visites, et 
l’équipe des bénévoles s’est remise au 
travail avec beaucoup de plaisir : assu-
rer l’accueil des lecteurs, choisir de nou-
veaux livres, les enregistrer, les étiqueter, 
les couvrir pour leur assurer une longue 
vie… les tâches ne manquent pas !
Il faut signaler un changement au niveau 
du bureau : Madame Annie Quillet, 
qui était présidente de l’Association , a 
choisi de laisser sa place en raison des 
tâches qui l’occupent en mairie. C’est 
Madame Mireille Ménard qui a accepté 
de prendre la suite, Madame Quillet res-
tant dans le bureau, et continuant d’ac-
cueillir les pitchounets du Relais d’Assis-
tantes maternelles, ainsi que les enfants 
de la classe maternelle. Les élèves des 
classes de cycle 2 et de cycle 3 sont re-
çus par Mireille Ménard.

Donc depuis le début de l’année, vous 
pouvez trouver des nouveautés dans 
nos rayons, romans, « polars », livres 
jeunesse…
La remise des prix du concours d’écri-
ture qui regroupe les bibliothèques de 
L’Eguille, Les Mathes, Mornac et Sainte-
Gemme a eu lieu dans nos locaux. 
Notre Assemblée Générale est prévue 
en mars.
En attendant votre visite, nous vous 
adressons nos meilleurs vœux pour 
2023, en vous souhaitant de bonnes 
lectures.

RAPPEL DES HORAIRES  
ET JOURS D’OUVERTURE : 
lundi et mercredi : 14h-17h

samedi : 10h-12h

Un petit air de Noël avec l’expo des jouets anciens
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Vie associative

Voile et nature
L’EGUILLAISE a pu être amarrée à sa 
place sur le nouveau ponton face à son 
pupitre de présentation.
Quelques aménagements de protection 
sont en cours de réalisation pour faci-
liter les appontements sans risques de 
détérioration de cette belle chaloupe. 
Si vous avez oublié pourquoi chaloupe,  
voile et nature  vous invite à  revoir l’his-
toire de sa rénovation. 
Pour Voile et Nature, le second tri-
mestre a surtout été marqué par la 26ème 
édition de la remontée de la Seudre qui 
a été un excellent cru : Voile et Nature 
a été présente le samedi après-midi 
pour accompagner les nombreux kaya-
kistes et le dimanche sur l’eau avec la 
chaloupe puis sur le quai pour régaler 
tous ceux qui avaient réservé un plateau 
repas.
Cette fin d’année ensoleillée nous a 
permis d’organiser deux sessions ( 7 et 
21 novembre) d’initiation à la godille. 
Tout le monde pouvait venir tenter 
cette expérience ludique qui peut servir 
à tous les plaisanciers (ou pas) dans une 
très bonne ambiance. 
Merci à nos amis de Mornac qui sont 

venus en voilier et canot pour se joindre 
aux Aiguillais.
Pour l’avenir, l’Association envisage la 
visite du Muséum d’Histoire Naturelle 
à La Rochelle, quelques  séquences de 
nettoyage des marais,  l’organisation de 
quelques « baptèmes de l’eau » pour 
les Aiguillais qui le souhaitent, comme 
d’autres journées d’initiation à la Godille 
pour dérouiller les avirons et permettre 
aux marins de se retrouver pour démar-
rer la saison.
Voile et nature espère accueillir encore 
plus d’Aiguillais pour goûter au plaisir de 
la godille.

Bonne année. V/N
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La vie active

NOS PROFESSIONNELS

Le Basilico 
Parking de l’école 
06 15 67 60 77
La Maline 
Rive gauche du port 
05 46 22 85 47
La Cabane  
Rive droite du port 
05 46 22 83 07
Le Beunèze 
2 rue de l’écluse 
09 85 23 74 70 – 07 84 13 49 90
Cabane de fruits de mer 
« Chez Christine et Jean-Luc » 
Rive gauche du port 
06 60 44 25 72
L’Ecaille  
Rive droite du port 
06 62 92 68 97

Le Petit Marché de 
L’Eguille 
5 rue Chanoine Bony 
05 46 02 98 74
Tabac-presse-jeux  
« Shop in shop Le Central » 
43 Grand rue 
05 46 22 85 73
L’Eguille coiffure 
37 Grand rue 
05 46 22 89 46
MALHARBE Aurélie 
(Sophrologie) 
06 95 40 94 35

CHIRON & Fils 
05 46 22 83 67
EARL DEMOUSTIER 
05 46 22 84 19
SCEA GROLLEAU-LIS 
05 46 22 85 51
Thierry GEORGET 
05 46 23 01 60
EARL PAPIN-MOUFFLET 
05 46 39 33 05 / 06 87 50 61 07

Huîtres PAPIN-JACOB 
05 46 22 85 64 / 05 46 38 35 72
EARL CHIRON-MONTICO  
05 46 22 86 88
Le Sel de Seudre 
06 68 09 66 78
Vincent RUSSO 
05 46 22 15 39
RUSSO et POULARD 
Poissonnier 
05 46 06 21 65

Atlantique Home services 
Paysagiste 
06 08 71 72 10
AXE Travaux 
Tous travaux 
07 87 21 85 93
DAILLY Bertrand 
Peintre 
06 68 33 07 10
DURET Patrice 
Plaquiste 
05 46 22 46 87
GACY Adel 
Peintre 
06 34 18 08 35
Garage Greg 
05 46 39 90 20
GELINEAU Pascal 
Carreleur 
05 46 22 89 74

HELIG Jean-Philippe 
Maçon  
06 84 55 06 95 
JARDIVERT 17 
Paysagiste 
06 60 09 03 70
Lifting Habitat 
Carreleur  
06 07 88 67 82
MENARD Thierry 
Carreleur 
06 81 73 08 04
RIVIÈRE Dominique 
Maçon 
06 18 78 37 36
SARL POSTEAU 
Travaux publics 
05 46 22 85 96
VAN DER STEEN Sophie 
Architecte  
06 48 92 60 05

PRODUITS DE LA MER

ARTISANSCOMMERCES

RESTAURANTS

33L’écho de l’Éguille > Mars 2023 - N°85
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NOS COMMERCES

Esprit paddle
Jérôme est un enfant du territoire et 
de l’eau, originaire de Royan, il a été sa-
peur-pompier professionnel durant 26 
ans dont 19 à Paris et l’île de France, puis 
en Charente-Maritime. 
En 2016, il se jette à l’eau avec ses 
planches de stand-up-paddle (SUP) en 
tant que loueur itinérant sur toute l’ag-
glomération Royan Atlantique. Il décide 
l’an dernier, après un test concluant de 
6 saisons, de se mettre à 100% en dispo-
nibilité pour Esprit-paddle. En 2022, finie 
l’itinérance, il s’installe dans une cabane 
au port de L’Eguille. 
Pour lui, le stand-up-paddle (SUP) est 
avant tout un outil de découverte du 
territoire. A l’Eguille, ses pratiquants 
ont découvert ou redécouvert, grâce 
au stand-up-paddle, le village, mais aus-
si ses commerces, ses restaurants, son 
charme.

Ces sorties ne sont 
pas seulement des ba-
lades mais des décou-
vertes du patrimoine 
culturel et culinaire 
(il est partenaire avec 
des restaurants et proposent dans ses 
sorties des éclades, dégustations…etc.…). 
C’est aussi un superbe moyen pour dé-
couvrir l’histoire de la Seudre, l’activité 
du sel, les sauniers, les ports, la faune et 
la flore… « On ne vit pas qu’une expé-
rience nautique sur un stand-up-paddle 
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La vie active

mais une découverte ou une redécou-
verte du territoire autrement ».
Suite à cette saison 2022 qui fut une 
très bonne expérience, Jérôme a fait 
évoluer son entreprise et maintenant, il 
n’est plus tout seul ! Michaël, son meil-
leur ami, originaire de Bourgogne et ex 
pompier de Paris également, est au-
jourd’hui son associé ! 
En 2022, Esprit-paddle disposait de 17 
planches. Dès la saison 2023, il y aura 
environ 20-25 planches, ainsi que 3 pi-
rogues en bois de 3 places chacune, 
et d’autres surprises avenir. Michael et 
Jérôme souhaitent ainsi toucher un pu-
blic plus large.  Leur phrase d’accroche 
c’est : « Venez vivre une expérience... ! ». 
Ils ont également le projet d’organiser 
des randonnées nautiques et théma-
tiques, sur toute la Seudre, notamment 
avec Christophe, saunier à L’Eguille, de 
prendre la direction des marais salants 
de Nieulle-sur-Seudre pour partir à la 
découverte des secrets du sel.  
En collaboration avec le Syndicat Mixte 
des Ports qui interviendra pour une sé-
curisation du port depuis le pont flot-
tant jusqu’à l’écluse, Jérôme souhaite 
pouvoir développer son activité sur le 
port, proposer des initiations, et des 
sports nouveaux comme le SUP POLO, 
ou encore le yoga paddle. 
Et le mot de la fin est laissé à Jérôme :
 « Aujourd’hui, je suis comblé. Une idée 
partie d’une passion pour le paddle 
est devenue mon métier. Je rencontre 
tous les jours de nouvelles personnes et 
leur fais découvrir la Seudre dont je me 
sens si proche pour son côté nature et 
authentique. J’ai été particulièrement 
bien accueilli à l’Eguille et je tiens à re-
mercier les habitants. Ici, la Seudre est 

douce et très agréable pour les sports 
nautiques, très accessible. Ce qui offre 
beaucoup de possibilités de balades. 
Le port de L’Eguille a un très grand 
potentiel. »
Jérôme ZERROUKI - 06 87 84 70 25
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Les calendriers des horaires de marées
sont disponibles à l’Office de Tourisme,  
vous pouvez également les retrouver en ligne à cette adresse : 

www.royanatlantique.fr/marees-charente-maritime


